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Ha segítségre van szüksége az iCare HOME2 
tonométer használatához, forduljon az Önt 
ellátó egészségügyi szakemberhez.

A biztonsággal kapcsolatos tájékoztatásért 
a tonométer használata előtt olvassa el a 
használati útmutató 1. fejezetét.

FIGYELEM! A mérések megkezdése előtt 
manuálisan frissítse a tonométer idejét a helyi 
időre a tonométer beállításai között, vagy 
frissítse automatikusan úgy, hogy a tonométert 
az iCare PATIENT2 alkalmazáshoz vagy az 
iCare EXPORT szoftverhez csatlakoztatja.

A tonométer használata előtt olvassa 
el ezt a gyors használati útmutatót, 
és tekintse meg a HOME2 felhasználói 
oktatóvideóját. Kövesse az utasításokat 
lépésről lépésre.
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1 Szonda
2 Szonda befogó
3 Arctámasz
4 Homloktámasz
5 Mérés gomb
6 Kiválasztás gomb
7 Kijelző
8 Elemtartó rekesz fedele
9 Csuklópánt
10 Szondabevezető segédeszköz
11 Torx csavarhúzó TX8

A tonométer részei
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5Elemek behelyezése1

A csavarhúzóval 
nyissa ki az 
elemtartó rekesz 
fedelét.

Helyezze be az elemeket, és 
zárja le a fedelet.

Az elemek a tonométer hordozótáskájában 
találhatók a szondák doboza alatt.
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6A szonda behelyezése2

Tegye a 
szondabevezető 
segédeszközt a 
szondabefogó 
egységre.

Bontsa ki a 
csomagolást.

Távolítsa el a 
kupakot.

VIGYÁZAT! A szennyeződés megelőzése érdekében tartsa a fel 
nem használt szondákat a dobozukban. Ne érintse meg a csupasz 
szondát. Ne használja a szondát, ha az nem steril felülethez, 
például asztalhoz vagy padlóhoz ért.

Ne használja a szondát, 
ha az hozzáért a 
kezéhez, az asztalhoz 
vagy más nem steril
felülethez.
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Ejtse a szondát 
a tartójából a 
szondabevezető 
segédeszközre.

Vegye le a szondabevezető 
segédeszközt.



83 Kapcsolja be

Nyomja addig a  gombot, 
amíg hangjelzést nem hall. 
A kijelzőn a „Start” (Kezdés) 
felirat jelenik meg.

Másik lehetőségként nyomja addig a  gombot, 
amíg hangjelzést nem hall. Ezután nyomja meg 
ismét a  gombot a mérési üzemmódba lépéshez. 
A kijelzőn a „Start” (Kezdés) felirat jelenik meg.
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9Megfelelő mérési pozíció4

A tonométer pozicionálását a következő részben 
ismertetjük.

Nézzen egyenesen előre, és 
a tonométer 90 fokos szöget 
zárjon be az arcával. A szonda 
körülbelül 5 mm-re legyen a 
szemétől, és merőlegesen a 
szeme közepére mutasson.

Az A homloktámasz 
a homlokán, a 
B arctámasz pedig 
az arcán nyugszik.

Ha a szondabefogó egység piros
színnel világít, akkor a tonométer 
túlságosan lefelé dől. Egyenesedjen 
ki, és emelje fel az állát.

START

<90°
START 90°



105 A támaszok beállítása és a tonométer pozicionálása

START

VIGYÁZAT! Csak a szonda érhet a szemhez. Ne érintse meg a szemét 
a tonométer többi részével. Ne érjen hozzá a tonométer a szeméhez.

Helyezze a tonométert az arcához, és 
nézzen a szondabefogó egységbe. A szonda 
merőlegesen a szeme közepére mutat, ha 
a szondabefogó egység kék és zöld gyűrűje 
szimmetrikus.

A mérés előtt a homloktámaszt 
és az arctámaszt állítsa be 
a megfelelő hosszúságra. 
Kezdje a beállítást úgy, 
hogy a támaszokat a lehető 
legnagyobb hosszra engedi ki.

Egyszerre csak két 
kattanásnyival csökkentse 
a hosszt, nehogy a 
tonométer túl közel 
kerüljön a szeméhez.
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START

START

5 mm

Tartsa nyitva mindkét 
szemét. Segíthet 
tisztábban látni a 
gyűrűket, ha a nem 
vizsgált szemét 
letakarja.

Csökkentse a támaszok hosszát úgy, hogy 
egyszerre két kattanásnyival az óramutató 
járásával megegyező irányban forgatja őket, 
amíg csak egy szimmetrikus zöld gyűrűt lát. 
A tonométer most már megfelelő távolságra 
van a szemétől.

Ha a gyűrűk nem 
szimmetrikusak, a szonda 
nem merőlegesen mutat a 
szeme közepére. Pozícionálja 
megfelelően a tonométert.



126 Szemnyomásmérés

Indítsa el a mérést, ha csak egy 
szimmetrikus zöld gyűrűt lát. 
Nyomja meg egyszer a Mérés 
gombot . A szonda finoman 
a szeméhez ér.

Ha a szondabefogó egység pirosan 
villog, és többszöri hangjelzést 
hall, a mérés sikertelen volt. Lásd 
a Hibaelhárítás című részt a 
17. oldalon.

A sikeres mérést egyszeri 
hangjelzés jelzi. Folytassa a 
mérési folyamatot, amíg hosszú 
hangjelzést hall és a szondabefogó 
egység jelzőfénye kialszik.

1x

START
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6x

A méréssorozat hat mérésből áll.

Tipp: A méréssorozat úgy is elvégezhető, 
hogy addig lenyomva tartja a Mérés   
gombot, amíg mind a hat mérést el nem 
végezte a készülék.	

Ha mind a hat mérés sikeresen 
elkészült, egy hosszabb hangjelzést 
fog hallani, a szondabefogó egység 
jelzőfénye kialszik, az eredmény 
pedig megjelenik a kijelzőn.

Nyomja meg egyszer a Mérés 
gombot , és ismételje meg 
a mérést a másik szemén.

START



147 A szemnyomás mérése fekvő helyzetben

A mérés előtt feküdjön le 
egy pillanatra.

Ne hajtsa hátra a fejét.Kényelmesen helyezkedjen 
el a hátán, a nyaka alá 
párnát téve. Nézzen 
egyenesen előre.
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Helyezze a tonométert 
90 fokos szögben az arcára, és 
végezze el a mérést a korábbi 
utasítások szerint.

A sikeres mérést követően 
nyomja meg egyszer a Mérés 
gombot , és ismételje meg a 
mérést a másik szemén.

STAR
T



168 Hibaelhárítás

Hiba esetén a szondabefogó egység pirosan villog. 
A kijelző és a hangok jelzik a hiba forrását.

Nézze meg a kijelzőt, nyomja meg egyszer a Mérés 
 gombot, végezze el a szükséges hibaelhárítást, 

majd ismételje meg a mérést.
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Ikon
Kijelzőn 
megjelenő 
szöveg

Hangjelzés Probléma Megoldás

TOO FAR  
(TÚL MESSZE)

3 hosszú
A szonda túl messze van a szemtől.

A hiba nyugtázásához nyomja meg egyszer a Mérés   
gombot. Csökkentse a homloktámasz és az arctámasz 
hosszát.

TOO NEAR  
(TÚL KÖZEL)

5 rövid
A szonda túl közel van a szemhez. A hiba nyugtázásához nyomja meg egyszer a Mérés   

gombot. Növelje a homloktámasz és az arctámasz hosszát.

INCORRECT 
ALIGNMENT 
(HELYTELEN 
POZICIONÁLÁS)

2 rövid A szonda nem volt merőleges a sza-
ruhártyára, vagy a szonda 
a szemhéjjal vagy a szempillával 
érintkezett.

A hiba nyugtázásához nyomja meg egyszer a Mérés   
gombot. Igazítsa a tonométert úgy, hogy a szonda merőlegesen 
a szeme közepére mutasson. Nyissa kellően nagyra a szemét.

REPEAT 
(ISMÉTLÉS)

2 rövid A szonda mozgásával kapcsolatos 
probléma adódott.

A hiba nyugtázásához nyomja meg egyszer a Mérés   
gombot. Ismételje meg a mérést.

DETECTION 
ERROR 
(ÉSZLELÉSI HIBA)

2 rövid Az érzékelő nem tudta azonosítani a 
mért szemet (jobb vagy bal).

Nyomja addig a  , majd a  gombot, amíg a megfelelő 
szem (jobb vagy bal) meg nem jelenik a kijelzőn. A mérés 
törléséhez nyomja meg a   vagy a vissza gombot.



189 A tonométer kikapcsolása és a szonda ártalmatlanítása

Dobja a szondát 
és a szondatartót 
a vegyeshulladék-
gyűjtőbe.

Nyomja meg és 
tartsa lenyomva 
addig a Kiválasztás 

 gombot, amíg 
3 hangjelzést nem 
hall, és a kijelző ki 
nem kapcsol.

Vegye ki a szondát, 
és helyezze vissza a 
szondatartóba.

3s
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Most már a mobileszközén lévő iCare PATIENT2 
alkalmazás vagy a számítógépén futó iCare EXPORT 
program segítségével továbbíthatja mérési eredményeit 
orvosa iCare CLINIC-jére vagy az iCare CLOUD 
szolgáltatásban regisztrált saját fiókjába.

START
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További információért
olvassa el a használati útmutatót.

www.icare-world.com

Icare Finland Oy 
Äyritie 22  
FI-01510 Vantaa, Finnország 
Tel.: +358 9 8775 1150
info@icare-world.com

Az iCare a Icare Finland Oy bejegyzett védjegye. Az Icare Finland Oy, az Icare USA, Inc., az Icare World Australia Pty Ltd. és a Centervue S.p.A. a Revenio Group 
részei és az iCare márkát képviselik.
A jelen tájékoztatóban szereplő termékek, tartozékok, szolgáltatások és ajánlatok közül nem mindegyik engedélyezett, illetve forgalmazott minden piacon, 
és a jóváhagyott címkézés és utasítások országonként eltérőek lehetnek. A termékek műszaki jellemzői a tervezés és a kiszállított csomag tartalma szerint, 
valamint a folyamatos műszaki fejlesztések következtében változhatnak.
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