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Ако ви е необходима помощ за използването на 
тонометъра iCare HOME2, свържете се с вашия 
медицински специалист.

За информация, свързана с безопасността, 
прочетете глава 1 в ръководството за употреба, 
преди да пристъпите към използване на 
тонометъра.

ПРЕДПАЗНИ МЕРКИ! Преди да започнете 
измерванията, променете часа на тонометъра 
към местното време ръчно от настройките на 
тонометъра или автоматично чрез свързване 
на тонометъра с приложението iCare PATIENT2 
или със софтуера iCare EXPORT.

Прочетете това кратко ръководство 
и гледайте видеоинструкциите за 
потребителя на HOME2, преди да 
използвате тонометъра. Изпълнявайте 
инструкциите стъпка по стъпка.
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1 Сонда
2 Накрайник за сонда
3 Опора за буза
4 Опора за чело
5 Бутон за измерване
6 Бутон за избор
7 Дисплей
8 Капаче за батериите
9 Каишка за китка
10 Апликатор на сондата
11 Отвертка тип Torx TX8

Части на тонометъра
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5Поставяне на батериите1

Отворете капачето 
за батериите с 
отвертката.

Поставете батериите и затворете 
капачето.

Батериите се намират в куфарчето на тонометъра 
под кутията за сонди.
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6Поставяне на сондата2

Поставете 
апликатора за сонда 
върху накрайника за 
сонда.

Отворете 
опаковката.

Свалете капачето.

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ! За да предотвратите замърсяване, дръжте 
неизползваните сонди в кутията им. Не докосвайте непокрита сонда. 
Не използвайте сонда, ако тя докосва нестерилна повърхност, като 
маса или пода.

Не използвайте 
сонда, ако се е 
допряла до ръка, 
маса или друга 
нестерилна
повърхност.
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Пуснете сондата 
от контейнера 
в апликатора за 
сонда.

Отстранете апликатора за сонда.



83 Включване

Натиснете , докато чуете 
кратък звуков сигнал. На 
дисплея се извежда думата 
„Start“ (Старт).

Или натиснете , докато чуете кратък 
звуков сигнал. След това натиснете  
отново, за да влезете в режим на измерване. 
На дисплея се извежда думата „Start“ (Старт).
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9Правилна позиция за измерване4

Позиционирането на тонометъра е описано в 
следващия раздел.

Гледате право напред и тонометърът 
е под ъгъл 90 градуса спрямо лицето 
ви. Сондата е на около 5 mm от 
окото и сочи перпендикулярно към 
центъра на окото.

Опората за чело A 
лежи върху челото 
ви, а опората за 
бузата B лежи върху 
бузата ви.

Ако виждате червена светлина в накрайника за 
сонда, тонометърът е наклонен твърде много 
надолу. Трябва да се изправите и да повдигнете 
брадичката си.

START

<90°
START 90°



105 Регулиране на опорите и позициониране на тонометъра

START

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ! Само сондата трябва да докосва окото. Не докосвайте окото си с 
други части на тонометъра. Не пъхайте тонометъра в окото си.

Поставете тонометъра срещу лицето си и 
погледнете в накрайника за сонда. Сондата сочи 
перпендикулярно към центъра на окото, когато 
синият и зеленият пръстен в накрайника за сонда 
са симетрични.

Преди измерване регулирайте 
опорите за челото и бузата, 
за да коригирате дължината. 
Започнете, като опорите са с 
максималната си дължина.

Скъсявайте опорите само с 
по две щраквания, за да не 
се доближи твърде много 
тонометърът до окото.
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START

START

5 mm

Дръжте двете си очи 
отворени. Закриване на 
окото, което няма да бъде 
изследвано, може да ви 
помогне да видите по-ясно 
пръстените.

Скъсете опорите, като ги завъртите по часовниковата 
стрелка с по две щраквания, докато започнете да 
виждате само симетричен зелен пръстен. Тонометърът 
сега е на правилно разстояние от окото ви.

Ако пръстените не са симетрични, 
сондата не сочи перпендикулярно 
към центъра на окото. Коригирайте 
позицията на тонометъра.



126 Измерване на очното налягане

Започнете измерването, когато 
виждате само симетричен зелен 
пръстен. Натиснете бутона за 
измерване  веднъж. Сондата леко 
ще докосне окото ви.

Ако накрайникът за сонда мига в 
червено и чувате няколко звукови 
сигнала, измерването не е успешно. 
Вижте Отстраняване на грешки на 
стр. 17.

Еднократен кратък звуков сигнал 
показва, че измерването е успешно. 
Продължете с измерванията, 
докато чуете дълъг звуков сигнал 
и светлинният индикатор на 
накрайника за сонда угасва.

1x

START
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6x

Една последователност от измервания се състои от 
шест измервания.

Съвет: Можете също да стартирате 
последователност от измервания чрез натискане 
и задържане на бутона за измерване , докато и 
шестте измервания бъдат направени. 

Когато и шестте измервания са 
успешно направени, ще чуете  
по-дълъг звуков сигнал, светлинният 
индикатор в накрайника за сонда 
угасва и ще видите резултата на 
дисплея.

Натиснете бутона за измерване 
 веднъж и повторете 

измерването за другото око.

START



147 Измерване на очното налягане в легнало положение по гръб

Преди измерване легнете за 
момент.

Избягвайте огъването на 
главата назад.

Заемете удобна позиция на 
гърба с възглавница под 
шията. Гледайте напред.
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Поставете тонометъра под ъгъл 
90 градуса спрямо лицето си 
и направете измерването по 
указания преди това начин.

След успешно измерване 
натиснете бутона за измерване 

 веднъж и повторете 
измерването за другото око.

STAR
T



168 Отстраняване на грешки

Ако възникне грешка, накрайникът за сонда мига 
в червено. Дисплеят и звуковите сигнали показват 
източника на грешката.

Гледайте в дисплея, натиснете бутона за измерване  
веднъж, направете необходимите корекции и повторете 
измерването.
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Икона Текст на дисплея Звук Проблем Решение

TOO FAR  
(ТВЪРДЕ ДАЛЕЧ)

3 дълги
Сондата е твърде далеч от окото. Натиснете бутона за измерване  веднъж, за да потвърдите 

грешката. Скъсете опорите за челото и бузата.

TOO NEAR  
(ТВЪРДЕ БЛИЗО)

5 кратки
Сондата е твърде близо до окото. Натиснете бутона за измерване  веднъж, за да потвърдите 

грешката. Удължете опорите за челото и бузата.

INCORRECT ALIGNMENT 
(НЕПРАВИЛНО 
ПОДРАВНЯВАНЕ)

2 кратки
Сондата не е перпендикулярна 
на роговицата или сондата се е 
ударила в клепача или миглите 
на окото.

Натиснете бутона за измерване  веднъж, за да потвърдите 
грешката. Позиционирайте тонометъра така, че сондата да сочи 
перпендикулярно към центъра на окото. Дръжте окото си отворено.

REPEAT (ПОВТОРЕТЕ)
2 кратки Имало е проблем с движението 

на сондата.
Натиснете бутона за измерване  веднъж, за да потвърдите 
грешката. Повторете измерването.

DETECTION ERROR  
(ГРЕШКА В ЗАСИЧАНЕТО)

2 кратки Сензорът не може да 
идентифицира измерваното око 
(дясно или ляво).

Натиснете , след това натиснете , докато на дисплея се покаже 
правилното око (дясно или ляво). Натиснете  или натиснете бутона 
за връщане за отмяна на измерването.



189 Изключване на тонометъра и отстраняване на сондата

Изхвърлете сондата и 
контейнера в кош за 
смесени отпадъци.

Натиснете и задръжте 
натиснат бутона за избор , 
докато чуете 3 кратки звукови 
сигнала и дисплеят угасне.

Отстранете сондата 
и я върнете обратно 
в контейнера на 
сондата.

3s
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Сега можете да прехвърлите резултатите от измерванията 
в iCare CLINIC на лекаря или на личния ви акаунт в iCare 
CLOUD, като използвате приложението iCare PATIENT2 на 
мобилното ви устройство или софтуера iCare EXPORT на 
компютъра ви.

START



0598
За повече информация прочетете 
ръководството за употреба.

www.icare-world.com

Icare Finland Oy 
Äyritie 22  
01510 Vantaa, Финландия 
Тел.: +358 9 8775 1150
info@icare-world.com

iCare е регистрирана търговска марка на Icare Finland Oy. Icare Finland Oy, Icare USA, Inc., iCare World Australia Pty Ltd и Centervue S.p.A. са част от групата Revenio и представляват марката iCare.
Не всички продукти, аксесоари, услуги или оферти са одобрени или се предлагат на всеки пазар и одобрените етикети и инструкции може да се различават в различните държави.  
Продуктовите спецификации подлежат на промяна в дизайна и обхвата на доставката и в резултат на непрекъснатото техническо развитие.
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