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Drosibas informacija

Veselibas aprupes specialistiem

BRIDINAJUMS! Veselibas aprupes specialistiem jainformé pacienti, ka nedrikst mainit
vai partraukt arstésanas planu, nesanemot noradijumus no veselibas apripes
specialista.

BRIDINAJUMS! Nolasot mérijumu datus arstniecibas iestades vai slimnicas apstaklos,
parliecinieties, ka tonometrs un dators vai mobilo sakaru ierice, kas nav mediciniska
iekarta, atrodas arpus pacienta vides, t.i., 1,5 m (5 pédu) attaluma no pacienta.

BRIDINAJUMS! Tonometra pieslégdana IT tikliem, tai skaita citam iekartam, var radit
ieprieks neidentificétus riskus pacientiem, operatoriem vai treSajam personam.

BRIDINAJUMS! Atbildigajai organizacijai batu jaapzina, jaanalizé, janoverté un jakontrolé
visi papildu riski saistiba ar tonometru, kas pieslégts IT tikliem, tai skaita citam iekartam.

UZMANIBU! No pieres vai vaiga atbalsta var tikt parnestas noteiktas mikrobiologiskas
vielas (pieméram, baktérijas). Lai to novérstu, pirms katra jauna pacienta notiriet pieres
un vaiga atbalstus ar dezinfekcijas lidzekli.

UZMANIBU! Izmainas IT tikla varétu radit jaunus riskus, kam nepiecie$ama atbildigas
organizacijas veikta papildu analize. Izmainas ietver:

- IT tikla konfiguracijas izmainas;

+ papildu elementu pieslégsanu IT tiklam;

+ elementu atvienoSanu no IT tikla;

-+ IT tiklam pieslégto iekartu atjauninasanu vai modernizaciju.

Pacientiem un veselibas apripes specialistiem

BRIDINAJUMS! Tonometrs paredzéts personigai lietodanai. Mérijumu veiksana citiem
cilvekiem, dzivniekiem vai priekSmetiem ir aizliegta.

BRIDINAJUMS! Nelietojiet tonometru aizliegtajos apstaklos, kas definéti &is instrukcijas
nodala “5.2 Vides ierobezojumi”.

BRIDINAJUMS! Pacienti nedrikst mainit vai partraukt arstédanas planu, nesanemot
noradijumus no veselibas apripes specialista.

BRIDINAJUMS! Tonometru nedrikst nomest zemé. Lai nepielautu tonometra nomesanu
un gadatu par drosu lietosanu, vienmer lietojiet plaukstas locitavas siksnu, kas lietosanas
laika tonometru notur pie plaukstas locitavas. Ja tonometrs tiek nomests un ta korpuss
atveras, saspiediet korpusu, lai aizvértu spraugas.

BRIDINAJUMS! Nonemot, aizsedzot vai izdzéSot jebkuru tonometra mark&umu vai zimi,
tiek anuléti visi razotaja pienakumi un saistibas attieciba uz tonometra droSumu un
efektivitati.

BRIDINAJUMS! Ja paredzams, ka tonometrs kadu laiku netiks lietots, iznemiet no ta
baterijas.

BRIDINAJUMS! Saskarties ar aci paredzéts tikai taustiem. Centieties nepieskarties acij ar
citam tonometra dalam. Neiebakstiet tonometru acl.

BRIDINAJUMS! Ja nepiecie$ama palidziba saistiba ar tonometra iCare HOME? lietoSanu,
sazinieties ar savu veselibas apripes specialistu.

BRIDINAJUMS! Acu pilienu lietoSana tiesi pirms mérijuma veik$anas vai vietéja
anestézija var ietekmét meérijuma rezultatu.

BRIDINAJUMS! Neizmantojiet taustus bez plastmasas gala. Nelietojiet bojatus taustus.
Sazinieties ar razotaju vai vietgjo izplatitaju, ja pamanat bojatus taustus vai taustu
iepakojumus.

BRIDINAJUMS! Izmantojiet tikai razotaja piegadatos originalos un sertificétos taustus.
Tausti paredzéti tikai vienreizgjai lietosanai (vienam mérijumu kopumu parim). Katru
sesiju nosaka viens veiksmigs mérjjums abas acis, bet gadijuma, ja viena no acim ir
iekaisusi vai inficéta, vispirms veiciet veselas acs mérjjumu.

BRIDINAJUMS! Lietojiet tikai neskartus taustus, kas iznemti tikai no neskarta originala
iepakojuma. Razotajs nevar garantét tausta sterilitati, ja ir bojata plomba. Tausta
atkartota sterilizacija vai atkartota izmantosana var bt iemesls nepareizam mérijumu
vertibam, tausta bojajumiem, baktériju vai virusu savstarpéjai kontaminacijai un acs
inficésanai. Atkartotas sterilizacijas vai atkartotas izmanto$anas gadijuma tiek anuléti visi
razotaja pienakumi un saistibas attieciba uz tonometra drosibu un efektivitati.

BRIDINAJUMS! Lai nepielautu kontaminaciju, nelietotos taustus uzglabajiet tiem
paredzétaja karba. Nepieskarieties kailam taustam. Nelietojiet taustu, ja tas pieskaras
nesterilai virsmai, ka, pieméram, galdam vai gridai.

BRIDINAJUMS! Lai tonometrs nepietuvinatos parlieku tuvu acij, katra reizé tonometra
vaiga un pieres atbalstus katra reizé saisiniet tikai pavisam nedaudz.
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BRIDINAJUMS! Nepievienojiet tonometra USB pieslégvietai neko citu, ka tikai tonometra
komplektacija esoso USB vadu.

BRIDINAJUMS! NoZnaugganas riska dé| uzglabajiet USB vadu bérniem un majas
dzivniekiem nepieejama vieta.

BRIDINAJUMS! Tonometra baterijas nav atkartoti uzladéjamas. Neméginiet uzladéet
tonometru ar elektrotiklam pieslégtiemn USB ladétajiem.

BRIDINAJUMS! Nepievienojiet USB vadu tonometra USB pieslégvietai, iznemot
gadijumus, kad tiek augsupieladéti pacienta mérijumu dati. Neveiciet mérijumus, kad ir
pievienots USB vads.

BRIDINAJUMS! Tonometru drikst atvert tikai kvalificéts iCare servisa personals. Iznemot
baterijas un tausta pamatni, tonometra nav nevienas detalas, kuru apkopi varétu veikt
pats lietotajs. Tonometram nav nepiecieSama nekada regulara apkope vai kalibrésana,
iznemot bateriju nomainu vismaz reizi gada un tausta pamatnes nomainu ik péc sesiem
ménesiem. Ja ir pamats uzskatit, ka nepiecieSama tonometra apkope, sazinieties ar
razotaju vai vietgjo izplatitaju.

BRIDINAJUMS! Tonometru drikst remontét vai parkomplektét tikai razotajs vai ta
pilnvarotais servisa centrs. Ja tonometrs ir saplisis, nelietojiet to. Nogadajiet to pilnvarota
iCare servisa centra remonta veikSanai.

BRIDINAJUMS! Lai nepielautu iesp&jamas traumas, uzglabajiet tonometru bérniem un
majas dzivniekiem nepieejama vieta. Tausta pamatne, baterijas nodalijuma parsegs,
skrdves, mansete un tausti ir nelieli priekSmeti, ko iesp&jams netisam norit.

BRIDINAJUMS! Nemainiet baterijas vai tausta pamatni, ja ir pievienots USB vads.

BRIDINAJUMS! Uzturédanas vai apkopes darbibas nedrikst veikt, kamér tonometrs tiek
lietots.

BRIDINAJUMS! Nomainot tausta pamatni, tonometram jabat izslégtam.

BRIDINAJUMS! Tausta pamatne ir nevis janotira, bet gan janomaina.

BRIDINAJUMS! Nekad nemérciet tonometru Skidruma. Nesmidziniet, nelejiet un nelejiet
skidrumu uz tonometra, ta piederumiem, savienotajiem, slédziem vai atveréem.
Nekavéjoties notiriet no tonometra virsmas jebkuru Skidrumu.

BRIDINAJUMS! Neveiciet nekadas tonometra modifikacijas. D&l izmainam vai
modifikacijam, ko nav tiesi apstiprinajis razotajs, var tikt anulétas lietotaja tiesibas
ekspluatét tonometru.

BRIDINAJUMS! Ir jaizvairas lietot $o iekartu blakus citai iekartai vai uz citas iekartas, jo
tada gadijuma ir iesp&jama nepareiza darbiba. Ja $ada lietosana ir nepieciesama, s1
iekarta un otra iekarta janovéro, lai parliecinatos, ka tas darbojas normali.

BRIDINAJUMS! Lietojot citus piederumus, parveidotdjus un vadus, ko nav noradijis vai
piegadajis Sis iekartas razotajs, var palielinaties elektromagnétiskais starojums vai
samazinaties Sis iekartas noturiba pret elektromagnétisko starojumu, ka rezultata
iespéjama nepareiza darbiba.

BRIDINAJUMS! Trauc&jumi iesp&jami ar nejoniz&josa starojuma simbolu apziméta
aprikojuma tuvuma.

BRIDINAJUMS! Lai nepielautu darbibas pasliktinaganos, elektroapgades tikla frekvences
magnétiska lauka avoti, jaizmanto ne tuvak par 15 cm (6 collam) jebkurai tonometra
dalai, tai skaita razotaja noraditajiem vadiem.

BRIDINAJUMS! Lai nepielautu darbibas pasliktinaanos, parnésajamas RF sakaru
iekartas (tai skaita periféras ierices, ka, pieméram, antenu kabeli un aréjas antenas)
jalieto ne tuvak par 30 cm (12 collam) jebkurai tonometra dalai, tai skaita razotaja
noraditajiem vadiem.

BRIDINAJUMS! Tonometru iCare HOME2 nedrikst izmantot mediciniskajos
transportlidzeklos vai lidzigas vietas, kur vibracijas vai troksna limenis ir tik augsts, ka
lietotajs nevar dzirdét kladu signalus.

UZMANIBU! Uzmanigi izlasiet $o instrukciju, jo taja ir svariga informacija par tonometra
lietosanu un apkopi.

UZMANIBU! Izmantojiet tonometru tikai intraokulara (acs iek3&ja spiediena) mériganai.
Lietosana jebkadiem citiem nolGkiem nav pareiza. Razotajs neatbild par kaitéjumu, kas
radies nepareizas lietoSanas rezultata, vai par $adas lietosanas sekam.

UZMANIBU! Nelietojiet tonometru tuvu viegli uzliesmojodam vielam, tai skaita viegli
uzliesmojosam anestez&josam vielam.

UZMANIBU! Par visiem batiskajiem ar tonometru saistitajiem incidentiem zinojiet savai
kompetentajai veselibas iestadei un razotajam vai razotaja parstavim.



é UZMANIBU! Iznemot tonometru no iepakojuma, ka ar katru reizi pirms lieto$anas vizuali
parbaudiet tonometru, vai nav aréju bojajumu — it ipasi, vai nav bojats tonometra
korpuss. Pastavot aizdomam par tonometra bojajumu, sazinieties ar tonometra razotaju
vai izplatitaju.
A UZMANIBU! Lietojiet tikai §is instrukcijas tehnisko specifikaciju sadala noradita tipa
bateriju. Nelietojiet atkartoti uzladéjamas baterijas, jo tam nav pietiekama sprieguma.

A UZMANIBU! Nekonstatéjot nekadu kustibu 15 sekundes, tonometrs izslédz displeju. Ja
tonometrs nav lietots 3 mindtes, tas automatiski izslédzas.

UZMANIBU! Pirms mérijumu veikanas nomainiet tonometra laiku uz savu vietgjo laiku
manuali tonometra iestatijumos vai automatiski, pievienojot tonometru lietotnei iCare
PATIENT?2 vai iCare EXPORT programmatdrai.

A UZMANIBU! Mérijumu veikdanas laika neaizsedziet acu atpazisanas raiditajus vai
sensoru, pieméram, ar pirkstiem. Turiet roku, matus un priekSmetus, ka, piemeéram,
spilvenus, prom no acs deninu puses, jo tie rada infrasarkano staru atstaro$anos, kas
izraisa klodu.

é UZMANIBU! Acu noteik8anas pamats ir no raiditajiemn sanemta infrasarkano staru
atstarojuma atskiriba: deguna puse atstaro vairak neka deninu puse. Ja raiditaji klast
netiri, atpaziSana var b0t traucéta.

A UZMANIBU! Lai nodrodinatu pareizu tonometrs darbibu, ik péc sediem ménesiem
nomainiet tausta pamatni.

A UZMANIBU! Datu parsitidanas sistéma izmantotajam aprikojumam (datoram vai mobilo
sakaru iericei), kas nav medicinisks elektrisks aprikojums, ir jaatbilst multivides
aprikojuma elektromagnétiska starojuma un noturiguma prasibam: CISPR 32 un CISPR 35.

kustiba, tapéc aréjs magnétiskais vai izstarots RF elektromagnétiskais lauks, kas traucé
taustam, var traucét mérijumu veiksanu. Tada gadijuma tonometrs mérisanas laika
nepartraukti rada klodu zinojumus un aicina atkartot mérjjumu. Situaciju var atrisinat, vai
nu aizvacot tonometra tuvuma esoso trauc&jumu avotu, vai ari veicot méerjjumus cita
vietd, kur sadu traucg&jumu nav.

é UZMANIBU! Tonometra méridanas metodes pamats ir magnétiski inducéta tausta

A UZMANIBU! Elektromagnétisko traucgjumu laika var tikt partraukta mérijumu datu
parraide. Tada gadijuma vélreiz pievienojiet tonometru datoram vai mobilo sakaru iericei.
Ja tas neatrisina problému, veiciet datu parsatisanu cita vieta, kur sadu trauc&jumu nav.
MEérijumu dati netiek dzésti no ierices, kameér tie nav veiksmigi parsatiti.

A UZMANIBU! Parnésajamas un mobilas RF sakaru iekartas var ietekmét tonometru.

A UZMANIBU! Lai gan pasa tonometra elektromagnétiskais starojums ir krietni zem
attiecigajos standartos atlauta limena, tas var izraisit citu tuvuma esosu iericu, ka,
pieméram, jutigu sensoru, darbibas traucéjumus.

A UZMANIBU! L0dzu, nemiet véra, ka ir iespgjamas mérijumu rezultatu atkiribas starp
patstavigi veiktu I0S mérijumu un I0S meérijumu, ko veicis veselibas apripes specialists.

Kada kliniskaja pétijuma vidéja atskiriba starp veselibas apripes specialista veiktajiem
mérijumiem un patstavigi veiktu I0S mérijumu bija -1,45 mmHg sédus stavokli un

0,71 mmHg stavokli gulus uz muguras. Kopéja vidéja atskiriba starp patstavigi iegitajam
|0S vertibam un veselibas apripes specialista iegitajam 10S vértibam bija 0,55 mmHg.



2 Paredzeétais pielietojums

Tonometrs iCare HOME? ir ierice, kas paredzéta cilvéka acs intraokulara
(acs ieksgja) spiediena (I0S) kontroléSanai. Ta paredzéta pacientiem vai vinu

aprupétajiem.

3 Kliniskie ieguvumi

Ar tonometru iCare HOME?2 iesp&jams izmérit acs spiedienu dazados

laikos gan diena, gan nakti. Sie arpus arstniecibas iestades apmekl&umiem
veiktie mérijumi var palidzet arstam labak izprast acs spiedienu. Augsts
maksimalais un vidé&jais acs spiediens, ka ari lielas acs spiediena svarstibas
ir glaukomas progresésanas riska faktori (1, 2). Arpus darba laika var bat acs
spiediena maksimumi un svarstibas, kas paliktu neatklati, ja acs spiediens
netiktu kontroléts majas (3,4,5). Diennakts acs spiediena dati palidz pienemt
[Emumus par arstésanu, pieméram, novertéjot spiediena samazinasanas
proceduras efektivitati vai vietéjai lietosanai paredzétu zalu iedarbibu (6,7).

Sis acu spiediena mérianas instruments ir standarta terapijas papildinajums
un neaizst3j tradicionalas metodes, ko izmanto pacientu diagnosticéSanai un
arstésanai, ka ari tas nedrikst izmainit citadi konkrétam pacientam noteikto

novérosanas grafiku.

4 Pamatfunkcionalitate

Tonometra iCare HOME2 pamatfunkcionalitate ir intraokulara spiediena

mérisana ar noteiktu precizitati, paradit mérijuma rezultatu vai kladu
stavoklus un parsatit datus iCare programmatiras sistema.

Ja tonometra pamatfunkcionalitate zGd vai pasliktinas elektromagnétisko
traucgjumu dél, tonometrs mérijuma veiksanas laika nepartraukti

rada klddu zinojumus un aicina atkartot mérijumu. Noradijumus par
atbilstosiem elektromagnétiska starojuma apstakliem skatit nodala “17.12

Elektromagnétiska deklaracija”
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142.

2) Cvenkel et al,, “Self-monitoring of intraocular
pressure using iCare HOME tonometry in clinical
practice” Clin Ophthalmol 13, 841-847 2019 May 10.

3) Barkana et al, “Clinical utility of Intraocular
pressure monitoring outside of normal office hours
in patients with glaucoma.” Arch. Ophthalmol.
2006;124(6):793-797.

4) Nakakura et al.,, “Relation between office
intraocular pressure and 24-hour intraocular
pressure in patients with primary open-angle
glaucoma treated with a combination of topical
antiglaucoma eye drops” J Glaucoma 2007
Mar;16(2):201-4.

5) Hughes E et al,, “24-hour monitoring of
intraocular pressure in glaucoma management: A
retrospective review.” J Glaucoma 2003:12(3):232-236.

6) Awadalla et al,, “Using Icare HOME tonometry
for follow-up of patients with open-angle glaucoma
before and after selective laser trabeculoplasty.”
Clinical & experimental ophthalmology vol. 48,3
(2020): 328-333.

7) Astakhov et al,, “The role of self-dependent
tonometry in improving diagnostics and treatment of
patients with open angle glaucoma.” Ophthalmology
Journal. 2019;12(2):41-46.
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5.1

Lietosanas ierobezojumi

BRIDINAJUMS! Tonometrs paredzéts personigai lieto$anai. Mérijumu veik$ana citiem
cilvekiem, dzivniekiem vai prieksmetiem ir aizliegta.

BRIDINAJUMS! Nelietojiet tonometru aizliegtajos apstaklos, kas definéti §is pamacibas
nodala “5.2 Vides ierobezojumi”.

UZMANIBU! [zmantojiet tonometru tikai intraokulara (acs iek$éja spiediena) méridanai.
LietoSana jebkadiem citiem noltkiem nav pareiza. RaZzotajs neatbild par kaitéjumu, kas
radies nepareizas lietoSanas rezultata, vai par sadas lietosanas sekam.

UZMANIBU! Nelietojiet tonometru tuvu viegli uzliesmojo$am vielam, tai skaita viegli
uzliesmojosam anestez&josam vielam.

Kontrindikacijas

Tonometru iCare HOME2 nedrikst lietot, ja Jums:

- ir aktiva acu infekcija (pieméram, akOts epidémiskais konjunktivits vai

infekciozais konjunktivits);

- nesen bijusi acs trauma, tai skaita radzenes bojajums vai radzenes vai
cipslenes perforacija;

ir fizisko funkcionalitati ietekméjoss artrits vai gritibas apieties ar

tonometru;

ir smagas gratibas atvért acis, tai skaita patologiskas plakstina kontrakcijas

vai raustisanas (blefarospazma);
- ir patvaligas, atras un atkartojosas acu kustibas (nistagms).

Jis, iespéjams, neatbilstat tonometra iCare HOME2 lietoSanai

izvirzitajam prasibam, ja:
- Jums ir slikta, nekorigéjama tuvredziba (20/200 vai sliktaka);
« Jums ir tikai viena darbojosas acs;

- Jums ir slikta vai no centra novirzita redzes fiksacija;

-+ Jums ir slikta dzirde bez paliglidzekla vai JUs komunicgjat zimju valoda;

JUs lietojat kontaktlécas;

« Jums ir sausas acis;

- Jums ir keratokonuss (radzenes patologija);

- Jums ir iedzimti mazi acu aboli (mikroftalms);

- Jums ir palielinats acs abols bérnibas glaukomas dél (buftalms);

« Jums ir batisks, glaukomas izraisits centrala redzes lauka zudums.

Tonometra iCare HOME2 droSums un efektivitate nav novertéeta
pacientiem:
- ar augstu radzenes astigmatismu (>3d);

- ar ieprieks veiktu invazivu glaukomas operaciju vai radzenes operaciju,
ieskaitot radzenes lazerkirurgiju (pieméram, LASIK);
- ar radzenes rétojumu;

- ar loti biezu vai loti planu radzeni (radzenes centralas dalas biezumu, kas

lielaks par 600 um vai mazaks par 500 pm);

+ kam jau ir grati iegt kliniskos intraokularos mérijumus (pieméram,

plakstinu aizZzmieg8anas vai trices dél);
+ kam pédéjo 2 ménesu laika veikta kataraktas ekstrakcija.
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5.2 Vides ierobezojumi

A BRIDINAJUMS! Tonometru iCare HOME2 nedrikst izmantot mediciniskajos
transportlidzeklos vai lidzigas vietas, kur vibracijas vai troksna limenis ir tik augsts, ka
lietotajs nevar dzirdét kladu signalus.

Informaciju par pareizajiem elektromagnétiska starojuma apstakliem
lietoSanas laika skatit nodalu “1712 Elektromagnétiska deklaracija”

PIEBILDE! Kad tonometru neizmantojat, uzglabajiet to parnésasanas futral, lai pasargatu no
netirumiem un tiesiem saules stariem, kas var izraisit tonometra bojajumus.

levads

BBRIDINAJUMS! Veselibas apripes specialistiem jainformé pacienti, ka nedrikst mainit
vai partraukt arstésanas planu, nesanemot noradijumus no veselibas aprupes
specialista.

BRIDINAJUMS! Pacienti nedrikst mainit vai partraukt arsté$anas planu, nesanemot
noradijumus no veselibas apripes specialista.

BRIDINAJUMS! Tonometrs paredzéts tikai personigai lieto$anai, un mérjjumu veiksana
citiem cilvekiem, dzivniekiem vai priekSmetiem ir aizliegta.

BRIDINAJUMS! Ja nepiecieSama palidziba saistiba ar tonometra iCare HOME? lietoSanu,
sazinieties ar savu veselibas apripes specialistu.

UZMANIBU! Mérijumu veik$anas laika neaizsedziet acu atpazi$anas raiditajus vai
sensoru, pieméram, ar pirkstiem. Turiet roku, matus un priekSmetus, k&, pieméram,
spilvenus, prom no acs deninu puses, jo tie rada infrasarkano staru atstarosanos, kas
izraisa klodu.

UZMANIBU! Uzmanigi izlasiet $o instrukciju, jo taja ir svariga informacija par tonometra
lietosanu un apkopi.

>B> BB BT

UZMANIBU! Par visiem nopietniem, ar tonometru saistitiem incidentiem zinojiet savai
kompetentajai veselibas iestadei un razotajam vai razotaja parstavim.

iCare programmatiiras sistémas sastavs ir:
+ Tonometrs iCare HOME2.
iCare CLINIC — parlukprogrammas programmatdras pakalpojums, ko

veselibas aprdpes specialists un pacients var izmantot mérijumu datu
skatisanai.

+ iCare CLINIC On-premises — iCare CLINIC versija, ko iesp&jams instalét
slimnicas vai arstniecibas iestades serveri. Lietojot iCare CLINIC On-
premises, mErijumus nav iespéjams augsupieladét vai skatit no vietam, kas
atrodas arpus slimnicas vai arstniecibas iestades, to iesp&jams veikt tikai
no slimnicas vai arstniecibas iestades, lietojot iCare EXPORT.

- Mobilo sakaru iericu lietojumprogramma iCare PATIENT2, ar kuru pacients
un veselibas aprdpes specialisti var skatit mérijjumu datus un parsdtit tos
uz iCare CLINIC makonpakalpojumu.

+ Datora programmatlra iCare EXPORT, ar kuru pacienti un veselibas
aprupes specialisti var skatit mérjjumu datus un parsatit tos iCare CLINIC
makonpakalpojuma vai iCare CLINIC On-premises.

= «

Sikaku informaciju skatit nodala “12 iCare programmatdras sistéma”.

Ja pacienta tonometrs nav pieregistréts veselibas apripes specialista iCare
CLINIC konta, pacients savus mérijjumu datus var saglabat privata konta
iCare CLOUD pakalpojuma. Informaciju par privata konta izveidi lasiet
tonometra parnésasanas futrali esosaja lietoSanas uzsaksanas instrukcija.

Ar tonometru iCare HOME?2 varat sev izmérit acs spiedienu. Mérjjuma
veikSanas laika tonometra tausts sesas reizes viegli pieskaras acij. Péc
sesiem veiksmigi veiktiem mérijumiem tonometrs aprékina acs spiedienu un
saglaba to tonometra atmina. ierices vésturé redzami pédéjie 100 mérijumu
rezultati.



Ja veselibas apripes specialists Jums devis noradijumus veikt mérijumus
abas acis, abam acim varat lietot vienu un to pasu taustu. PEc mérijumu
veikSanas ievietojiet taustu atpakal traucina un izmetiet nedkiroto atkritumu
konteinera. Nakamaja mérijuma veiksanas reizé lietojiet jaunu, nelietotu
taustu.

Acs spiediena mérijumu varat veikt sédus, stavus vai gulus (uz muguras).
Tonometra ir acu noteik8anas infrasarkano staru sensori, kas nosaka, kura
acl — labaja vai kreisaja — tiek veikts merijums.

P&c mérijuma veikSanas varat parsttit mérijumu datus uz iCare CLINIC,

izmantojot savu datoru vai mobilo sakaru ierici.

Lai lietotu tonometru iCare HOMEZ, ipasas prasmes vai kvalifikacija nav
nepieciesama. Jums tikai jalieto tonometra iCare HOME2 komplektacija
esosie instrukciju materiali. Pirms lietosanas rpigi iepazistieties ar
tonometru, programmatdru un darbibas proceddram.

Lai iegdtu papildu informaciju par tonometru iCare HOME?2 vai pasutitu

lietoSanas pamacibas papira versiju, apmeklgjiet vietni www.icare-world.com.

6.1 Informacija par intraokularo spiedienu

Normalais acs spiediens ir robeZas no 10 lidz 20 mmHg (1). Ja acs spiediens
ir virs ST diapazona, palielinas glaukomas risks. Normotensivas (normala
spiediena) glaukomas gadijuma redzes nervs tiek bojats pat tad, ja acs
spiediens nav |oti augsts. Optimalais mérka spiediens glaukomas un acu
hipertensijas gadijumos ir janosaka katra gadijuma atseviski. Acu mérka
spiedienu jautajiet savam veselibas apripes specialistam. Vienojieties, kad
Jums jasazinas ar veselibas apripes specialistu par saviem acu spiediena
mérijumu rezultatiem.

levérojiet veselibas apripes specialista dotos noradijumus par mérijumu
veikdanas biezumu. Neesot nekadiem citiem noradijumiem, ieteicamais
mérijumu veikSanas biezums ir 3-6 reizes diennakti. Saglabajiet registrétos
acs spiediena datus nodosanai savam veselibas aprlpes specialistam. Viens
mMérijums nesniedz precizu informaciju par acs spiediena limeni. Ir javeic un
jaregistré vairaki mérjumi noteikta laikposma. Lai nodrosinatu konsekvenci,
centieties acs spiediena mérijumus veikt katru dienu viena un taja pasa laika.

Paaugstinats acs spiediens, ka ari acs spiediena svarstibas ir glaukomas riska
faktori (2,3). Mérot acs spiedienu dazadas situacijas un dazados diennakts
laikos, JGs un Jasu veselibas aprlpes specialists ieglstat visaptverosu
priekSstatu par acs spiediena izmainam un zalu efektivitati.

1) Dan T. Gudgel, “Eye Pressure.” American Academy 3) Cvenkel et al, “Self-monitoring of intraocular
of Ophthalmology, 2018 [https:/www.aao.org/eve- pressure using iCare HOME tonometry in clinical
health/anatomy/eye-pressure] practice.” Clin Ophthalmol 13, 841-847 2019 May 10.

2) Asrani et al,, “Large diurnal fluctuations in
intraocular pressure are an independent risk factor in
patients with glaucoma’ J. Glaucoma 2000;9(2):134-
142.

i


https://www.aao.org/eye-health/anatomy/eye-pressure
https://www.aao.org/eye-health/anatomy/eye-pressure
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6.2 Paligmateriali

Lai apgltu tonometra lietosanu, rapigi izlasiet So pamacibu. Tonometra
komplektacija eso$aja USB atmina ir isa instrukcija, ST lietoSanas pamaciba
un apmacibas videomaterials, kas palidzés sakt darbu ar tonometru.

Ja Jums ir ar tonometra lietoSanu saistitas problémas, sazinieties ar
organizaciju, no kuras sanémat savu tonometru, vai “lcare Finland”.

“Icare Finland” kontaktinformacija atrodama vietné www.icare-world.com.

6.3 Pardosanas iepakojuma saturs

Pirms tonometra vai taustu lietoSanas parbaudiet pardoSanas iepakojuma
stavokli. Ja iepakojums izskatas bojats, sazinieties ar razotaju vai izplatitaju.

iCare HOME2 pardosanas iepakojuma ir:

« Tonometrs iCare HOME2.

+ Parnésasanas futralis.

- Lietosanas pamacibas.

+ Tausta aplikators.

- Isas instrukcijas.

« Skrlvgriezis Torx TX8.

- Rezerves tausta pamatne.

« Sterilizeti vienreizlietojamie tausti

+ Pareja no USB-C uz Micro-USB B.

- USB vads savienos$anai ar personalo datoru (no USB-C uz USB-A).
+ USB vads savienosanai ar mobilo sakaru ierici (no USB-C uz USB-C).
+ USB atmina ar instrukciju materialiem.

- Garantijas karte.

+ Plaukstas locitavas siksna.

- 4 x AA 1,5V sarma baterijas.


http://www.icare-world.com/

6.4

A

Pogas un detalas

efektivitati.

BRIDINAJUMS! Nonemot, aizsedzot vai izdz&sot jebkuru tonometra mark&jumu vai zimi,
tiek anuléti visi razotaja pienakumi un saistibas attieciba uz tonometra droSumu un

MériSanas poga
Navigacijas pogas
AtlasiSanas poga
AtgrieSanas poga
Displejs

Bateriju parsegs

USB-C pieslegligzda un USB
parsegs

Plaukstas locitavas siksna

10.

.

12.
13.
14.
15.
16.

Pieres atbalsts

Vaiga atbalsts

Tausts

Tausta pamatne

Infrasarkano staru LED raiditaji
Infrasarkano staru LED sensors
Tausta aplikators

Skravgriezis Torx TX8

13
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Q BRIDINAJUMS! Tonometru nedrikst nomest zemé. Lai nepielautu tonometra nomesanu

BB =

Lietosanas uzsaksana

un gadatu par drosu lietoSanu, vienmer lietojiet plaukstas locitavas siksnu, kas lietosanas
laika tonometru notur pie plaukstas locitavas. Ja tonometrs tiek nomests un ta korpuss
atveras, saspiediet korpusu, lai aizvértu spraugas.

UZMANIBU! Iznemot tonometru no iepakojuma, ka ari katru reizi pirms lietodanas vizuali
parbaudiet tonometru, vai nav aréju bojajumu — it ipasi, vai nav bojats tonometra
korpuss. Pastavot aizdomam par tonometra bojajumu, sazinieties ar tonometra razotaju
vai izplatitaju.

Bateriju ievietoSana

BRIDINAJUMS! Ja paredzams, ka tonometrs kadu laiku netiks lietots, iznemiet no ta
baterijas.

UZMANIBU! Lietojiet tikai §is instrukcijas tehnisko specifikaciju sadala noradrta tipa
bateriju. Nelietojiet atkartoti uzladéjamas baterijas, jo tam nav pietiekama sprieguma.

PIEBILDE! Bateriju kvalitate ietekmé mérijumu skaitu, ko iesp&jams veikt ar vienu bateriju
komplektu.

PIEBILDE! Visas baterijas pret jaunam nomainiet visas vienlaicigi.

1.

2.

Ar skrivgriezi atskrivéjiet bateriju parsegu un atveriet to uz augsu.
Baterijas ir tonometra parnésasanas futrali zem taustu karbinas.

levietojiet baterijas atbilstosi bateriju nodalijuma iekSpusé esosajam
marké&jumam.




3. Aizveriet bateriju parsegu un pieskriaveéjiet to ar skrivgriezi.

PIEBILDE! leslédzot tonometru, ir redzams bateriju uzlades limenis:

Hip (i 1 B

— - L] 4
Meérijuma veiksana
BRIDINAJUMS! Saskarties ar aci paredzéts tikai taustiem. Centieties nepieskarties acij ar
citam tonometra dalam. Neiebakstiet tonometru acl.

A BRIDINAJUMS! Acu pilienu lietoSana tiesi pirms mérijuma veik$anas vai vietéja

anestézija var ietekmét meérijuma rezultatu.
UZMANIBU! Pirms mérijumu veikdanas nomainiet tonometra laiku uz savu vietgjo laiku
manuali tonometra iestatijumos vai automatiski, pievienojot tonometru lietotnei iCare
PATIENT2 vai iCare EXPORT programmatdrai.

Lai nodroSinatu ticamu mérijuma rezultatu:

+ Veiciet mérijumu klusa vieta.

- Mérijuma veikSanas laika nekustieties un centieties nerunat un neskatities

apkart.

Ja neesat parliecinats(-a) par mérijuma veiksanu, veiciet izméginajuma
mMeérijumus tonometra vingrina§anas rezima. Skatit nodalu “101 VingrinaSanas
rezims”.

81 Tausta ievietoSana

BRIDINAJUMS! Neizmantojiet taustus bez plastmasas gala. Nelietojiet bojatus taustus.
Sazinieties ar razotaju vai vietgjo izplatitaju, ja pamanat bojatus taustus vai taustu
iepakojumus.

BRIDINAJUMS! Izmantojiet tikai razotaja piegadatos originalos un sertificétos taustus.
Tausti paredzéti tikai vienreizgjai lietosanai (vienam mérijumu kopumu parim). Katru
sesiju nosaka viens veiksmigs mérijjums abas acis, bet gadijuma, ja viena no acim ir
iekaisusi vai inficéta, vispirms veiciet veselas acs mérjjumu.

> B

BRIDINAJUMS! Lietojiet tikai neskartus taustus, kas iznemti tikai no neskarta originala
iepakojuma. Razotajs nevar garantét tausta sterilitati, ja ir bojata plomba. Tausta
atkartota sterilizacija vai atkartota izmantosana var bt iemesls nepareizam mérijumu
vertibam, tausta bojajumiem, baktériju vai virusu savstarpéjai kontaminacijai un acs
inficésanai. Atkartotas sterilizacijas vai atkartotas izmanto$anas gadijuma tiek anuléti visi
razotaja pienakumi un saistibas attieciba uz tonometra drosibu un efektivitati.

>

ﬁ BRIDINAJUMS! Lai nepielautu kontaminaciju, nelietotos taustus uzglabajiet tiem
paredzétaja karba. Nepieskarieties kailam taustam. Nelietojiet taustu, ja tas pieskaras
nesterilai virsmai, ka, pieméram, galdam vai gridai.
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Neizmantojiet taustu, ja tas pieskaries Jasu rokai, galdam vai citai
nesterilai virsmai.

Pa

Novietojiet tausta aplikatoru virs tausta pamatnes.

/

E«fé

Atveriet iepakojumu.

- -»

Nonemiet vacinu.

i

Laujiet taustam no traucina iekrist tausta aplikatora.

v




6. Nonemiet tausta aplikatoru.

]

8.2 Tonometra ieslegsana

A UZMANIBU! Nekonstatgjot nekadu kustibu 15 sekundes, tonometrs izslédz displeju. Ja
tonometrs nav lietots 3 mindtes, tas automatiski izsledzas.

Parliecinieties, vai displeja redzamais datums un laiks ir pareizi. Ja tie nav

pareizi, atjauniniet tos no tonometra iestatijumiem vai pievienojot tonometru

lietojumprogrammai iCare PATIENT2 vai programmatdrai iCare EXPORT.

Nospiediet @ lidz bridim, kad dzirdams pikstiens. Displeja redzams teksts
“Start” (Sakt).

Vel varat nospiest @ lidz bridim, kad dzirdams pikstiens. P&c tam nospiediet
@ vélreiz, lai parslégtos uz mérisanas reZzimu. Displeja redzams teksts “Start”
(Sakt).

8.3 Pareiza mérijumu veikSanas stavokla atrasana

Pieres atbalsts A balstas pret pieri, bet vaiga atbalsts B balstas pret vaigu.

17
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Skatieties taisni uz priekSu, un tonometrs ir 90 gradu lenki attieciba pret
seju. Tausts atrodas apméram 5 mm (3/16 collas) no acs un ir vérsts
perpendikulari pret acs centru.

PIEBILDE! Tonometra mérijuma veiksanas pogai jabut vérstai uz augsu.

Ja tausta pamatné redzams sarkans gaismas indikators, tonometrs parlieku
saskiebts uz leju. Jums jaiztaisno staja un japacel uz augsu zods.

Atbalstu reguleéSsana un tonometra novietosana

BRIDINAJUMS! Saskarties ar aci paredzéts tikai taustiem. Centieties nepieskarties acij ar
citam tonometra dalam. Neiebakstiet tonometru acl.

vaiga un pieres atbalstus katra reizé saisiniet tikai pavisam nedaudz.

UZMANIBU! Acu noteik$anas pamats ir no raiditajiemn sanemta infrasarkano staru
atstarojuma atskiriba: deguna puse atstaro vairak neka deninu puse. Ja raiditaji kldst
netiri, atpazisana var bt traucéta.

UZMANIBU! Mérijumu veikdanas laika neaizsedziet acu atpazi$anas raiditajus vai
sensoru, pieméram, ar pirkstiem. Turiet roku, matus un priekSmetus, ka, pieméram,
spilvenus, prom no acs deninu puses, jo tie rada infrasarkano staru atstarosanos, kas
izraisa kladu.

8.4
ﬁ BRIDINAJUMS! Lai tonometrs nepietuvinatos parlieku tuvu acij, katra reizé tonometra

1. Pirms mérijuma veiksanas noreguléjiet pieres un vaiga atbalstus
pareizaja garuma. Saciet, atbalstiem esot maksimalaja garuma.




lerici varat turét ar vienu vai abam rokam.

Lai tonometrs nepietuvinatos parlieku tuvu acij, katra reizé saisiniet
atbalstu par diviem klikskiem.

Novietojiet tonometru pret seju un skatieties ieksa tausta pamatné.

Tausts ir vérsts perpendikulari pret acs centru, kad zilais gredzens un
zalais gredzens tausta pamatné ir simetriski.
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4. Ja gredzeni nav simetriski, tausts nav versts perpendikulari pret acs

centru. Izlabojiet tonometra novietojumu.

X

5. Turiet abas acis atvertas. Gredzeni var biit skaidrak redzami,
aizsedzot neparbaudamo aci.

6. Saisiniet atbalstus, griezot tos pulkstenraditaju kustibas virziena
par diviem klik§kiem katra reizé un lidz bridim, kad redzams tikai
simetrisks, zal$ gredzens. Tagad tonometrs ir pareizaja attaluma no
acs.

'

-~

5 mm




8.5 Acs spiediena mériSana

1. Saciet mérijjumu, kad redzams tikai simetrisks, zal$ gredzens. Vienu
reizi nospiediet pogu Measure (Mérit) @ Tausts viegli pieskaras acij.

2. Par veiksmigu mérijumu liecina viens pikstiens. Turpiniet veikt
meérijumus lidz bridim, kad dzirdams gars pikstiens un izslédzas
tausta pamatné esosais gaismas indikators.

© D

3. Ja tausta pamatne mirgo sarkana krasa un dzirdami daudzi pikstieni,
mérijums nav izdevies. Displejs un skanas parada klidas iemeslu.

Paskatieties uz displeju un nospiediet @ lai apstiprinatu kladu. Veiciet
nepiecieSamas korekcijas un atkartojiet mérjumu. Kladas un koriggjosas
darbibas ir izskaidrotas nodala “8.7 Klodas mérijuma veiksanas laika”.

4. Merijumu kopums sastav no seSiem mérijumiem.

PIEBILDE! Vel mérijumu kopumu iespéjams veikt, nospiezot pogu @ un turot to
nospiestu lidz bridim, kad ir veikti visi seSi mérijumi.
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5. Kad veiksmigi ir veikti visi seSi mérijumi, ir dzirdams gars pikstiens.
Tausta pamatné esoSais gaismas indikators izslédzas un displeja ir
redzams rezultats.

AN

Meérfjumu rezultati ir izskaidroti nodala “8.8 Mérjjuma rezultata parbaude”.

PIEBILDE! Ja Saubaties par mérijuma rezultata derigumu (pieméram, ja Jums ir aizdomas,
ka tausts nav bijis pret acs centru vai ir atddries ar plakstinu), atkartojiet mérjumu.

6. Ja nepieciesams, nospiediet @ un atkartojiet mérijumu otra aci.
8.6 Acs spiediena mériSana gulus uz muguras
Pirms meérijuma veikSanas kadu bridi paguliet (uz muguras).

1. lenemiet értu stavokli, gulot uz muguras ar spilvenu aiz kakla.
Skatieties taisni uz prieksu.

Centieties neliekt galvu un kaklu atpakal.




2.

Novietojiet tonometru 90 gradu lenki attieciba pret seju un veiciet
mérijumu saskana ar apakspunkta 8.5 “Acs spiediena mérisana”
dotajiem noradijumiem..

PIEBILDE! Pirms mériSanas var bGt nepiecieSams noregulét pieres un vaiga atbalstus, lai
tie bUtu nedaudz isaki.

Péc veiksmiga mérijuma vienu reizi nospiediet pogu Measure (Mérit)
@. Atkartojiet mérijumu otrai acij.

A 4
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8.7

Ekrans

Teksts

Kladas meérijuma veiksanas laika

Apraksts

Darbibas

) g

TOO FAR 3 gari Mérijums veikts | Vienu reizi nospiediet pogu
(PARAK pikstieni parak talu no Measure (Mé&rit) , lai
TALU) oo acs. Tau_st_s apstiprinatu kladu. Earie_z.iet
nepieskaras atbalstus pulkstenraditaju
acij. kustibas virziena lidz
bridim, kad tausts atrodas
apméram 5 mm attaluma
no acs un ir redzams zal$
gaismas gredzens.
TOO NEAR 5 isi Meérijums veikts | Vienu reizi nospiediet
(PARAK pikstieni parak tuvu acij. | pogu Measure (Mérit)
TUVU) , lai apstiprinatu kladu.
o000 Grieziet atbalstus pretgji
pulkstenraditaju kustibas
virzienam lidz bridim, kad
tausts atrodas apméram
5 mm attaluma no acs.
INCORRECT | 2 isi Tausts nebija Vienu reizi nospiediet
ALIGNMENT | pikstieni perpendikulari | pogu Measure (Mérit)
(NEPAREIZS PSP pret radzeni vai |, lai apstiprinatu kludu.
CENTRE- atddras pret Novietojiet tonometru
JUMS) plakstinu vai ta, lai tausts bUtu vérsts
skropstam. perpendikulari pret acs
centru. Turiet aci pietiekami
atvertu.
REPEAT 2 isi Tausts Vienu reizi nospiediet
(ATKARTOT) | pikstieni neparvietojas pogu Measure (Mérit)
pareizi vai , lai apstiprinatu kladu.

[ X ) P . _ . .
neveidoja tiru Veiciet mérijumu vélreiz vai
kontaktu ar nomainiet taustu.
radzeni.

CHANGE 2 isi Tausts Vienu reizi nospiediet
(NOMAINIT) | pikstieni neparvietojas. pogu Measure (Mérit)
P , lai apstiprinatu kladu.
Nomainiet taustu, lietojot
Jjaunu.
DETECTION | 2 isi Sensors nav Aizlieciet uz deniniem
ERROR (NO- | pikstieni vargjis noteikt | esodos matus aiz auss.
TE'_KSANAS Y méramo aci Parliecinieties, ka seja ir
KLUDA) (lab.o vai pilniba atsegta. Nospiediet
kreiso). , tad spiediet D
lidz bridim, kad displeja
redzama pareiza acis (laba
vai kreisa). Nospiediet s
lai apstiprinatu, vai spiediet
atgriesanas pogu, lai atceltu
meérijumu.
REPEAT 2 1si Parak lielas Vienu reizi nospiediet
7 N\ (ATKARTOT) | pikstieni | mérijumu pogu Measure (M&rit)
( ' ) PYS atskiribas. , lai apstiprinatu kladu.

Atkartojiet mérijjumu.

Nospiediet @, lai apstiprinatu klidu un turpinatu meérijumus.




8.8 Meérijuma rezultata parbaude

Péc veiksmigas mérijuma veikSanas mérijuma rezultats tiek paradits displeja.
Par mérijuma kvalitati liecina krasa:

Zal$: laba mérijuma kvalitate.

17

Dzeltena: pienemama mérijuma kvalitate.

Parak liela atSkiriba starp mérijumiem. Atkartojiet mérjjumu.
()
)\ 4

Tonometrs saglaba aprékinato acs spiediena radijumu mmHg, mérijuma laiku
un datumu, aci, kura veikts mérijums, un mérijuma kvalitati.

Mérijuma kvalitate norada, cik lielas bijusas atskiribas starp seSiem
atseviskajiemn mérjjumu rezultatiem. Mérijuma kvalitates radijums (zals vai
dzeltens) nav saistits ar acs spiediena limeni.

8.9 leprieksejo mérijumu skatiSana

1. Pé&c mérijuma rezultata apskatisanas displeja nospiediet @&
Spiediet D lidz bridim, kad displeja redzat HISTORY (Vésture).
Nospiediet @

Lai skatitu mérijumu rezultatus, spiediet ﬁ un D Tonometrs parada

H LN

pédéjos 100 mérfjumu rezultatus.

5. Lai izietu no skata, nospiediet &.

18/09/2017

1-Mérjjuma datums un laiks

2-Mérita acs

3—Mérijuma kartas numurs

4—Horizontala bultina norada, ka mérijuma veiksanas laika stavéjat vai
sédégjat, diagonala bultina norada slipu stavokli, bet vertikala bultina
norada, ka atradaties gulus stavokli (uz muguras).

5-Zal$ rezultats nozimé labu mérijuma kvalitati, dzeltens nozimeé
pienemamu kvalitati.
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Padomus par mérfjumu rezultatu parsdtiSanu uz iCare CLINIC vai iCare
CLOUD skatiet nodala “12.3 Mérjjumu datu parsttisana uz iCare CLINIC vai
iCare CLOUD”

9 Tonometra izslegsana un tausta izmesana

Lai izslegtu tonometru, nospiediet un turiet nospiestu @ lidz bridim,
kad dzirdami 3 pikstieni un izslédzas displejs. Tonometrs izslédzas, ja to
nelietojat tris mindtes.

Iznemiet taustu un ievietojiet to atpakal tausta traucina.

1

Izmetiet taustu un traucinu neskiroto atkritumu konteinera.

.

gl

10 Tonometra rezimi

101 Vingrinasanas rezims

Ja pirms mérijuma veikSanas vélaties ar tonometru veikt izméginajuma
mMérijumus, izmantojiet vingrinasanas rezimu. Vingrinasanas rezima tiek veikti
10 mérijumi, un displeja tiek paradits, vai mérijums bijis veiksmigs: apla zilie
segmenti ir veiksmigie meérijumi, bet sarkanie — neveiksmigie. Sie mérijumu
rezultati netiek saglabati tonometra atmina.

SETTINGS

SUCCESSFUL
7

@

PRACTICE
MODE




1. Nospiediet un pieturiet nospiestu @ lai ieslégtu tonometru.
Spiediet n lidz bridim, kad displeja redzat SETTINGS (lestatijumi).
Nospiediet @

Spiediet D lidz bridim, kad displeja redzat PRACTICE MODE
(Vingrinasanas reZzims).

Nospiediet @

levietojiet tonometra taustu.
Nospiediet @

Noregulgjiet tonometru attieciba pret seju un nospiediet @ 10 reizes.

A W™

© ~Noo O

Kad tonometrs parada Jasu panakumu limeni, spiediet navigacijas pogas,

lai redzétu, kada veida kladas pielautas izméginajuma mérijumu laika. Lai
veiktu mérijumus vélreiz, nospiediet @ vai arT nospiediet @&, lai parslegtos
atpakal uz iestatijumiem.

10.2 Nomas rezims

lzmantojot iCare CLINIC programmatiru, veselibas aprlpes specialists var
iestatit tonometru nomas rezima, kura veselibas apripes specialists var
iestatit tonometra nomas laiku. Nomas laika pacients var veikt mérjjumus ar
tonometru. Kad nomas laiks beidzas, pacients vairs nevar veikt mérijumus ar
tonometru.

Noradijumus par nomas rezima iestatiSanu skatit iCare CLINIC, EXPORT un
PATIENT?2 lietosanas pamaciba veselibas apripes specialistiem.

Lai redzétu, kad beidzas nomas periods:

1. Nospiediet un pieturiet nospiestu @ lai ieslégtu tonometru.
2. Spiediet n lidz bridim, kad redzat INFO (Informacija).
3.  Nospiediet @

4.  Nospiediet D
5

Lai izietu no skata, nospiediet Q&.

RENTAL
EXPIRES
dd.mm.yyyy
hr:min

10.3 Slépsanas rezims

Izmantojot iCare CLINIC programmatiru, veselibas aprlpes specialists var
iestatit, ka tonometrs darbojas slépsanas rezima, kura mérijjumu rezultati
pacientam nav redzami. Mérijuma kvalitate tiek paradita ar zalu vai dzeltenu
krasu tapat ka parastaja rezima. Skata HISTORY (Vésture) redzama visa pargja
ar mérijumiem saistita informacija, iznemot mérijuma rezultatu.
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18/09/2017 18/09/2017

18/09/2017

RIGHT K
3 >

REZULTATS VESTURE

Noradijumus par slépsanas rezima iestatisanu skatiet iCare CLINIC, EXPORT
un PATIENT?2 lietosanas pamaciba veselibas apripes specialistiem.

11 Tonometra iestatijumi

1. Nospiediet un pieturiet nospiestu @ lai ieslégtu tonometru.
Spiediet D lidz bridim, kad displeja redzat SETTINGS (lestatijumi).
Nospiediet @

Spiediet ﬁ vai D lai parvietotos starp dazadajiem iestatijumiem.

Lai atlasitu iestatijumu, nospiediet @

R T

Lai izietu no iestatijumiem, nospiediet @&

SETTINGS

() ( )

4 /p > 4 @ > 4 @ > 4 @ >

BLUETOOTH PRACTICE LANGUAGE
OFF MODE ENGLISH

BRIGHTNESS
| |

11 Valodas iestatijumi

1. Lai nomainitu valodu, spiediet ﬁ vai D lidz bridim, kad redzat
LANGUAGE (Valoda).

2. Nospiediet @

3. Spiediet ﬁ vai D lidz bridim, kad redzama vélama valoda,
un nospiediet @

4. Lai atgrieztos iestatijumos, nospiediet &2.

1.2 Laika iestatijumi

1. Lai nomainttu laiku, spiediet ‘ vai n lidz bridim, kad redzat TIME (Laiks).
2. Nospiediet @

3. Spiediet ‘ vai D lidz bridim, kad redzams vélamais laika formats,
un nospiediet @

4. Spiediet ‘ vai » lidz bridim, kad redzama vélama laika zona,
un nospiediet @

5. Spiediet ‘ vai D lidz bridim, kad redzama vélama stunda,
un nospiediet @

6. Spiediet ‘ vai D lidz bridim, kad redzamas vélamas minates,
un nospiediet @



1.3 Datuma iestatijumi

1.

Lai nomainitu datumu, spiediet “ vai D lidz bridim, kad redzat DATE
(Datums).

Nospiediet @

Spiediet “ vai D lidz bridim, kad redzams vélamais datuma formats,
un nospiediet @

Spiediet “ vai &Hdz bridim, kad redzams vélamais gads,

un nospiediet \Z.

Spiediet “ vai n lidz bridim, kad redzams vélamais ménesis,

un nospiediet @

Spiediet “ vai ‘ lidz bridim, kad redzams vélamais datums,
un nospiediet @

1.4 Skaluma iestatijumi

1

Lai nomainitu skalumu, spiediet “ vai D lidz bridim, kad redzat SOUND
(Skana).

Nospiediet @

Spiediet “ vai D lidz bridim, kad dzirdams vélamais skalums,

un nospiediet @

1.5 Tausta pamatnes gaismas indikatora iestatijumi

1.

Lai nomainitu tausta pamatnes gaismas indikatora spilgtumu, spiediet “
vai n lidz bridim, kad redzat LIGHT (Gaisma).

Nospiediet @
Spiediet “ vai D lidz bridim, kad redzams vélamais spilgtuma limenis,
un nospiediet @

11.6 Displeja spilgtuma iestatijumi

1.

Lai nomainitu displeja spilgtumu, spiediet ( vai n lidz bridim, kad redzat
BRIGHTNESS (Spilgtums).

Nospiediet @
Spiediet “ vai D lidz bridim, kad redzams vélamais spilgtuma limenis,
un nospiediet ().

1.7 Tonometra sérijas numurs un aparatprogrammatiras
versija

1

2.
3.
4.

Nospiediet un pieturiet nospiestu @ lai ieslégtu tonometru.
Spiediet D lidz bridim, kad displeja redzat INFO (Informacija).
Nospiediet @

Lai izietu no skata, nospiediet @&2.

PIEBILDE! Sérijas numurs ir uzdrukats ari uz etiketes tonometra aizmugureé.
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12 iCare programmaturas sistema

A BRIDINAJUMS! Nolasot mérijumu datus arstniecibas iestades vai slimnicas apstaklos,
parliecinieties, ka tonometrs un dators vai mobilo sakaru ierice, kas nav mediciniska
iekarta, atrodas arpus pacienta vides, t.i,, 1,5 m (5 pédu) attaluma no pacienta.

iCare programmaturas sistémas sastavs ir:

« Tonometrs iCare HOME2.

+ iCare CLINIC — parltkprogrammas programmatdras pakalpojums, ko
veselibas aprdpes specialisti un pacienti var izmantot mérijumu datu
skatisanai.

+ Mobilo sakaru ieri¢u lietojumprogramma iCare PATIENT2, ar kuru pacienti
un veselibas apripes specialisti var skatit mérjjumu datus un parsatit tos
uz iCare CLINIC makonpakalpojumu.

- Datora programmatira iCare EXPORT, ar kuru pacienti un veselibas
aprdpes specialisti var skatit mérijumu datus un parsatit tos iCare CLINIC
makonpakalpojuma vai iCare CLINIC On-premises.

Ja tonometrs nav registréts veselibas apripes specialista iCare CLINIC kont3,
pacienti savus mérijumu datus var saglabat privata konta lietotné iCare
CLOUD pakalpojuma. Informaciju par privata konta izveidi lasiet tonometra
parnésasanas futrall esosaja mark&juma materiala.

Parsatit datus no tonometrs iesp&jams, izmantojot pieslegumu ar USB vadu
vai Bluetooth®.

Nemiet véra, ka, parsttot mérijjumu rezultatus, izmantojot lietotni iCare
EXPORT vai PATIENT2, péc rezultatu parsatiSanas tie tiek automatiski izdzésti
no tonometra atminas.

Noradijumus par programmatdras sistémas lietosanu skatiet iCare CLINIC,
EXPORT un PATIENT? lietoSanas pamaciba veselibas apripes specialistiem
vai iCare CLINIC, EXPORT un PATIENT2 lietoSanas pamaciba pacientiem.

mr———

iCare
PATIENT2

—

121 Atbilstibas standarti

Mobilo sakaru iericei vai datoram, kas savienots ar tonometru iCare HOME2
pacienta vide, jaatbilst standartam IEC 60601-1.

Standartam IEC 60601-1 neatbilstoSas iekartas jatur arpus pacienta vides, un
tam jaatbilst IEC 60950-1 vai IEC 62368-1, vai lidzigam drosSibas standartam.



Jebkura persona, kas pievieno mobilo sakaru ierici vai datoru tonometram
iCare HOMEZ2, izveido medicinisku elektrisku sistému saskana ar IEC 60601-
1 esoSo definiciju un tapéc ir atbildiga par sistémas atbilstibu standarta IEC
60601-1 prasibam. Saubu gadijuma sazinieties ar “Icare Finland”.

Lai sanemtu vairak informacijas par iCare programmatdru, apmekléjiet
www.icare-world.com.

IT tikla specifikacija atrodama sadala “17.3 IT tikla specifikacijas”

12.2 Programmatiras instalésana

+ Lai veselibas apriupes specialists vai pacients varétu sakt parsatit datus
no tonometra uz iCare CLINIC makonpakalpojumu, veselibas aprlpes
specialistam janoformé iCare CLINIC abonements vietné https://store.
icare-world.com.

+ Lai instaletu iCare EXPORT datora, lejupieladéjiet programmatdru iCare
CLINIC izvélné Help (Palidziba).

+ Lai instaletu iCare PATIENT2 mobilo sakaru ierice, atveriet taja Google Play
(Android) vai App Store (i0S) un sameklgjiet iCare PATIENT2. Rikojieties
atbilstosi displeja redzamajiem noradijumiem.

Informaciju par privata iCare CLOUD konta izveidi lasiet tonometra
parnésasanas futrali esosaja lietoSanas uzsakSanas instrukcija. Ja tonometrs
nav registréts veselibas apripes specialista CLINIC konta, var tikt izmantots
privats iCare CLOUD konts.

12.3 Meérijumu datu parsiatiSana uz iCare CLINIC vai iCare
CLOUD

USB savienojuma lietosana

BRIDINAJUMS! Nepievienojiet tonometra USB pieslégvietai neko citu, ka tikai tonometra
komplektacija esoso USB vadu.

dzivniekiem nepieejama vieta.

BRIDINAJUMS! Nepievienojiet USB vadu tonometra USB pieslégvietai, iznemot
gadijumus, kad tiek augSupieladéti pacienta mérijumu dati. Neveiciet mérijumus, kad ir
pievienots USB vads.

BRIDINAJUMS! Tonometra baterijas nav atkartoti uzladéjamas. Neméginiet uzladéet
tonometru ar elektrotiklam pieslégtiem USB ladétajiem.

12.31
A BRIDINAJUMS! NoZnaugdanas riska dé| uzglabajiet USB vadu bérniem un majas

PIEBILDE! Ja Jums ir, izmantot USB savienojumu nav iespé&jams. Ta vieta jalieto Bluetooth
savienojums.

USB-C
PATIENT2
o
[ = ) w—
Micro USB

/ L

1. Atveriet iCare EXPORT programmatdru sava datora vai
lietojumprogrammu iCare PATIENT2 sava mobilo sakaru iericé.
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Savienojiet tonometru ar savu mobilo sakaru ierici vai datoru, izmantojot
tonometra komplektacija ieklauto USB vadu. Ja jasu mobilo sakaru
iericei ir mikro-USB pieslégvieta, izmantojiet komplektacija ieklauto
adapteri.

Rikojieties atbilstoSi mobilo sakaru iericé vai datora redzamajiem

noradijumiem.

Péc USB vada atvienosanas uzlieciet parsegu tonometra USB
pieslégvietai.

12.3.2 Bluetooth savienojuma lietoSana

1.

N gk N

10.

Atveriet iCare EXPORT programmatdru sava datora vai
lietojumprogrammu iCare PATIENT2 sava mobilo sakaru iericé.

Nospiediet un pieturiet nospiestu @ lai ieslegtu tonometru.
Spiediet D lidz bridim, kad displeja redzat SETTINGS (lestatijumi).
Nospiediet @

Spiediet D lidz bridim, kad redzat BLUETOOTH, un nospiediet @
Nospiediet D un nospiediet @

Mobilo sakaru iericé vai datora atveriet iericu sarakstu un nolaizamaja
saraksta atlasiet tonometru. Parliecinieties, vai tonometra sérijas numurs
atbilst tonometra aizmuguré esosajam.

—~—

iCare HOME2

SN 2007RH00:|)

Kad programmattra pieprasa ievadit PIN kodu, ievadiet tonometra
displeja redzamo PIN kodu.

]

[E=3]
012345
PIN CODE

levadot nepareizu kodu, savienos$ana pari tiek partraukta un ir jasak no
sakuma.

Kad tonometra displeja redzat BLUETOOTH CONNECTED (Funkcija
Bluetooth ir pieslégta), nospiediet @

Rikojieties atbilstosi mobilo sakaru iericé vai datora redzamajiem
noradijumiem.



12.4 Bluetooth pazinojumi un kladas

Teksts

BLUETOOTH
ON (FUNKCIJA
BLUETOOTH IR
IESLEGTA)

Apraksts

Funkcija Bluetooth ir
ieslegta.

Darbibas

BLUETOOTH
OFF (FUNKCIJA
BLUETOOTH IR

Funkcija Bluetooth ir
izslegta.

IZSLEGTA)
000000 Bluetooth PIN levadiet PIN kodu sava
kods tonometra mobilo sakaru iericé
PIN KODS . v .- . _
savienosanai pari ar vai datora.
iCare EXPORT vai iCare
PATIENT2.
BLUETOOTH Tonometrs ir savien‘ots Nospiediet @
CONNECTED gr iCare EXPORT vai , lai apstiprinatu
(FUNKCIJA iCare PATIENT2. pazinojumu.
BLUETOOTH IR
PIESLEGTA)

PAIRING CANCELLED
(SAVIENOSANA PARI
IR ATCELTA)

Savienosana pari ir
apturéta.

Nospiediet @

, lai apstiprinatu
pazinojumu, un,
ja nepieciesams,
atkartojiet pari
savienosanas
procediru vélreiz.

BLUETOOTH ERROR
(BLUETOOTH
KLUDA)

Nepareizs PIN kods
vai iCare EXPORT vai
iCare PATIENT2 atcéla
savienosanu pari.

Nospiediet @

, lai apstiprinatu
pazinojumu, un
atkartojiet pari
savienosanas
procediru vélreiz.

13 Problemu noversana

Ekrans

Teksts

Apraksts

Darbibas

CHANGE Baterijas ir tuksas. levietojiet jaunas baterijas.
(NOMAINIT)
USB savienojuma Atvienojiet USB vadu no
klada. tonometra un pievienojiet
atkal.
BLUETOOTH ngareizs PIN kods. Nospiediet @; lai
ERROR Yal iCare EXPORT vai apstiprinatu pazinojumu,
(BLUETOOTH iCare PATIENT2 atcéla | yn atkartojiet pari
KLUDA) savienosanu part. savieno3anas procediru
vélreiz.
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Ekrans Teksts Apraksts Darbibas

SERVICE ID lek$&ja klada. Pierakstiet displeja
(APKOPES ID) redzamo apkopes ID.
Izslédziet tonometru.

{, Sazinieties ar organizaciju,

no kuras sanémat savu
tonometru, vai “Icare
Finland”, lai vienotos par
tonometra apkopi. Skatit
nodalu “14.4 Tonometra
atgrieSana apkopei vai
remontam”.

Piespiedu izslégsanas leslédziet tonometru. Ja

klada. Tonometra kldda paradas atkartoti,
displeja 3 sekundes sazinieties ar organizaciju,
redzams kltdas kods no kuras sanémat savu
(NN), tas izslédzas. tonometru, vai “Icare

Finland”, lai vienotos par
tonometra apkopi.

RENTAL Ir beidzies tonometra Nogad3jiet iznomato
EXPIRED nomas periods un ir tonometru atpakal
(BEIDZIES atspéjota mérijjumu arstniecibas iestadé vai
NOMAS veiksana. vienojieties ar arstniecibas
PERIODS) iestadi par nomas perioda

pagarinasanu.

14

A

>> B> P

-
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> BB

Apkope
BRIDINAJUMS! Tonometru drikst atvert tikai kvalificéts iCare servisa personals. Iznemot
baterijas un tausta pamatni, tonometra nav nevienas detalas, kuru apkopi varétu veikt
pats lietotajs. Tonometram nav nepiecieSama nekada regulara apkope vai kalibrésana,
iznemot bateriju nomainu vismaz reizi gada un tausta pamatnes nomainu ik péc sesiem
ménesiem. Ja ir pamats uzskatit, ka nepiecieSama tonometra apkope, sazinieties ar
razotaju vai vietgjo izplatitaju.
BRIDINAJUMS! Tonometru drikst remontét vai parkomplektét tikai razotajs vai ta
pilnvarotais servisa centrs. Ja tonometrs ir saplisis, nelietojiet to. Nogadajiet to pilnvarota
iCare servisa centra remonta veikSanai.

BRIDINAJUMS! Lai nepielautu iesp&jamas traumas, uzglabajiet tonometru bérniem un
majas dzivniekiem nepieejama vieta. Tausta pamatne, baterijas nodalijuma parsegs,
skrdves, mansete un tausti ir nelieli priekSmeti, ko iesp&jams netisam norit.

BRIDINAJUMS! Nemainiet baterijas vai tausta pamatni, ja ir pievienots USB vads.

BRIDINAJUMS! Apkopes vai uzturédanas darbibas nedrikst veikt, kamér tonometrs tiek
lietots.

Tausta pamatnes nomaina

BRIDINAJUMS! Nomainot tausta pamatni, tonometram jabat izslégtam.
BRIDINAJUMS! Tausta pamatne ir nevis janotira, bet gan janomaina.

UZMANIBU! Lai nodrodinatu pareizu tonometrs darbibu, ik péc sediem ménesiem
nomainiet tausta pamatni.

PIEBILDE! Nomainiet tausta pamatni, ja tonometrs nepartraukti rada REPEAT (ATKARTOT) vai
CHANGE (NOMAINIT) un, nomainot taustu, probléma netiek novérsta.

Tausts var darboties nepareizi, ja taja ieklOst netirumi vai skidrums.




1.
2.

Izsledziet tonometru.

Grieziet tausta pamatnes manseti pretéji pulkstenraditiju kustibas
virzienam lidz bridim, kad ta kluast valiga.

15

Noceliet manseti no tonometra.

e

Iznemiet tausta pamatni.

B

levietojiet tonometra jaunu tausta pamatni.

IS

Uzlieciet manseti atpakal uz tonometra.

b
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7. Grieziet manSeti pulkstenraditaju kustibas virziena lidz bridim, kad
ta stingri turas vieta. Negrieziet to ar parlieku spéku.

v
f;

Izmetiet lietoto tausta pamatni. Lai pasdtitu jaunus taustus vai taustu

pamatnes, sazinieties ar organizaciju, no kuras saneémat tonometru, vai ar
“Icare Finland”.

14.2 Tonometra tiriSana un dezinfekcija

ﬁ BRIDINAJUMS! Nekad nemérciet tonometru Skidruma. Nesmidziniet, nelejiet un nelejiet
Skidrumu uz tonometra, ta piederumiem, savienotajiem, slédziem vai atverém.
Nekavéjoties notiriet no tonometra virsmas jebkuru Skidrumu.

A BRIDINAJUMS! Tausta pamatne ir nevis janotira, bet gan janomaina.

é UZMANIBU! No pieres vai vaiga atbalsta var tikt parnestas noteiktas mikrobiologiskas

vielas (pieméram, baktérijas). Lai to novérstu, pirms katra jauna pacienta notiriet pieres
un vaiga atbalstus ar dezinfekcijas lidzekli.

Lai novérstu savstarpéju kontaminaciju, veselibas apripes specialistam

pirms tonometra aizdosanas pacientiem jadezinficé tonometra argjas

virsmas ar 70-100 % izopropilspirtu vai 70 % etilspirtu. Ja tonometrs

lietoSanas laika klOst netirs, pacientam tas jatira ar Gdeni samitrinatu dranin

vai papira dvieli.

Lai notiritu aplikatoru, noskalojiet to ar tiru Gdeni un péc tam pirms
lietoSanas nosusiniet vai noslaukiet ar etilspirtu vai izopropilspirtu.

14.3 Kalposanas laiks

Paredzamais tonometra kalpoSanas laiks ir 5 gadi. Paredzamaja kalposanas
laika nepiecieSams veikt Saja pamaciba aprakstitas apkopes procedlras.

Taustu uzglabasanas laiks neskarta originalaja iepakojuma ir 3 gadi.
Parbaudiet deriguma terminu uz tausta iepakojuma etiketes.

Katru gadu parbaudiet tonometru, lai konstatétu iesp&jamos mehaniskos
un funkcionalos bojajumus, ka arl drosibas uzlimes, lai parliecinatos par
to salasamibu un veselumu. Ja konstatéjat bojajumus vai nolietojumu,
sazinieties ar razotaju vai vietéjo izplatitaju.

Bateriju komplekta paredzamais kalpoSanas laiks normalos lietoSanas
apstaklos ir vairak par 1000 mérijumiem. Bateriju kalposanas laiks var
mainities atkariba no bateriju zimola un modela.

Jaievéro tikai Vacija: Messtechnische Kontrolle nach MPG
(Medizinproduktegesetz) alle 24 Monate.



14.4 Tonometra atgrieSana apkopei vai remontam

PIEBILDE! Pirms sazinasanas ar servisu pierakstiet sava tonometra sérijas numuru, izmantota
taustu iepakojuma partijas numuru un attiecigajos gadijumos apkopes ID numuru, kas redzams
tonometra displeja.

Lai sanemtu noradijumus par sutiSanu, sazinieties ar organizaciju, no kuras
sanémat savu tonometru, vai “Icare Finland” tehnisko pakalpojumu nodalu
(apmekléjiet www.icare-world.com). Ja vien uznémums “Icare Finland” nav
noradijis citadi, nav vajadzibas ar tonometru nosttit nekadus piederumus. Lai
aizsargatu tonometru satiSanas laik3, lietojiet piemérotu kartona vai lidzigu
karbu ar atbilstoSu iepakojuma materialu. Atgrieziet tonometru, izmantojot
jebkadu sGtisanas metodi ar nosdtiSanas un piegades apliecindjumu.

PIEBILDE! Lai sanemtu palidzibu saistiba ar tonometra sagatavosanu lietoSanai, lietosanu vai
apkopi vai zinotu par neparedzétu darbibu vai notikumiem, sazinieties ar razotaju vai razotaja
parstavi.

14.5 Parstrade

Neizmetiet tonometru kopa ar sadzives atkritumiem. NosQtiet to uz
atbilstosu iestadi regeneracijai un parstradei. Tonometrs ir japarstrada

B (5 elektroniskie atkritumi.

Atseviska JUsu izstradajuma vai ta baterijas savakSana un parstrade to
izmeSanas laika palidz taupit dabas resursus un nodrosSinat to parstradi t3,
lai aizsargatu cilvéku veselibu un vidi.

PardoSanas iepakojums un taustu karbas ir no kartona, ko iesp&jams
parstradat. Kartona atkritumos parasti ietilpst papirs, kartons un kartona
iepakojumi. Parstradajiet saskana ar viet&jiem likumiem un noteikumiem.

levietojiet taustus atpakal traucinos un izmetiet neskirotajos atkritumos.

515\ Taustu plastmasas karbas ir gatavotas no polipropiléna. Izmetiet vai
parstradajiet tos saskana ar vietgjiem likumiem un noteikumiem.

15 Glosarijs
+ Radzene: acs aréjais kupolveida caurspidigais slanis.
- Paredzamais kalpo$anas laiks: paredzamais kalposanas laiks lidz nomainai.

Pieres/vaiga atbalsti: tonometra regul&jamie atbalsti.

- GAT: Goldmana aplanacijas tonometrija — acu standarta izmekl&jums, ar
kura palidzibu iesp&jams noteikt acs spiedienu.

- Intraokularais spiediens: acu spiediens.

+ 10S: intraokularais spiediens.

- mMmHg: acs spiediena mérvieniba.

+ Tausts: tonometra vienreizlietojams priekSmets, kas viegli pieskaras acij.

- Tausta pamatne: nomainama detala, kas kontrolé tausta kustibu mérijumu
veikSanas laika.

- Tausta pamatnes gaismas indikators: krasaini gaismas gredzeni vai
vienlaidu gaisma palidz pareizi pielikt tonometru sejai.

- Uzglabasanas laiks: laiks, cik ilgi tausts neskarta iepakojuma saglabajas
sterils.

- Stavoklis gulus uz muguras: guléSana uz muguras ar seju uz augsu.
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16 Piederumi, detalas un citi materiali un
piederumi

Pasdtiet piederumus, detalas un citus materialus un piederumus, sazinoties

ar razotaju vai vietgjo izplatitaju.

Krajumu Preces apraksts Izméri

uzskaites .

N enine (augstums x dzilums x platums)

Piederumi

14 Tausts iCare TP022, 20 gab. 50 g 31 mm x 53 mm x 103 mm
karba

113 Tausts iCare TP022, 50 gab. 56 g 35 mm x 82 mm x 195 mm
karba

Detalas

540 Tausta pamatne 4 7 mm x 38 mm

559 Plaukstas locitavas siksna ar 4g 10 mm x 10 mm x 270 mm
fiksatoru

551 Tausta aplikators 6g 28 mm x 51 mm

Citi materiali un piederumi

7214 Tausta pamatnes mansete, 2g 19,5 mm x 19,5 mm
iCare HOME2

577F USB pamaciba, iCare HOME2

575B USB vads savienos$anai ar 30¢g Tm

personalo datoru (no C
spraudna uz A spraudni)

648B USB vads (no C spraudna uz 6g 20 cm
C spraudni) + USB pareja no
CuzB

528 iCare HOME2 parnésasanas 310 g 88 mm x 145 mm x 315 mm
futralis

548B Skrivgriezis Torx TX8 15¢g 16 mm x 90 mm

17 Tehniska informacija

171 Tehniskais apraksts

BRIDINAJUMS! Neveiciet nekadas tonometra modifikacijas. D&l izmainam vai
modifikacijam, ko nav tiesi apstiprinajis razotdjs, var tikt anulétas lietotaja tiesibas
ekspluatét tonometru.

PIEBILDE! Servisa personalam ir pieejama atseviska apkopes rokasgramata.

Tips: TA023.

Izméri: 50 mm x 94 mm x 152 mm (ar atbalstiemn maksimalaja garuma).
Svars: 205 g bez baterijam, 300 g ar baterijam.

Elektroapgade: 4 x 1,5 V, AA tipa atkartoti neuzladéjamas baterijas, sarma
LR6. Mérifjumu diapazons: 7-50 mmHg

Precizitate: +1,2 mmHg (< 20 mmHg) un +2,2 mmHg (> 20 mmHg).
Atkartojamiba (variacijas koeficients): < 8 %.

Displeja precizitate: 1 mmHg.

Displeja vieniba: dzivsudraba stabina milimetri (mmHg).

Darbibas vide:

Temperatira: no +10 °C lidz +35 °C (no 50 °F lidz 95 °F)

Relativais gaisa mitrums: no 30 % lidz 90 %.

Atmosféras spiediens: no 800 hPa lidz 1060 hPa.



Uzglabasanas apstakli:

Temperatira: no -10 °C lidz +55 °C (no 14 °F lidz 131 °F).
Relativais gaisa mitrums: no 10 % lidz 95 %.
Atmosféras spiediens: no 700 hPa lidz 1060 hPa.

Transportésanas apstakli:

Temperatira: no -40 °C lidz +70 °C (no -40 °F lidz 158 °F).
Relativais gaisa mitrums: no 10 % lidz 95 %.

Atmosféras spiediens: no 500 hPa lidz 1060 hPa.

PIEBILDE! Pirms tonometra lietoSanas péc transportéSanas vai uzglabasanas ieteicams laut
tonometra temperattrai nostabilizéties apméram stundu lidz istabas temperatarai.

PIEBILDE! Ja iepakojums ir paklauts vides apstakliem, kas nav noraditi Saja pamaciba,
sazinieties ar razotaju.

Tonometrs un ta materiali atbilst RoHS direktivai 2011/65/ES. Tonometrs un
ta detalas nav izgatavotas no dabiska kaucuka lateksa.

Taustu sterilizacijas metode: gamma starojums.
Darbibas rezims: nepartraukts.

Lietosanas klasifikacija: vairakkartéja lietoSana vairakiem pacientiem
(tonometrs).

Tonometra iekSéjais pulkstenis tiek sinhronizéts manuali vai izmantojot
savienojumu ar IT tiklu.

Sérijas numurs atrodams tonometra aizmuguré. Taustu partijas numurs
noradits zonzu karbas sana un uz kontdriepakojuma. No tonometra
lidz pacientam nav elektrisku savienojumu. Visas tonometrs detalas ir
kontaktdetalas, un tonometram ir BF tipa aizsardziba pret elektroSoku.

17.2 Sistémas prasibas lietotnei iCare CLINIC
- Pieslégums internetam
- Minimalas timekla parlukprogrammas versijas: Edge (90. versija vai

jaunaka), Chrome (58. versija vai jaunaka), Firefox (53. versija vai jaunaka) un

Safari ( versija 51.7 vai jaunaka).

Jaunakas programmatiras sistémas prasibas skatiet iCare programmatdras
lietosanas pamacibas.

17.21 Minimalas prasibas datoram, lietojot iCare EXPORT

-+ X86 vai x64 1 GHz Pentium procesors vai lidzvéertigs.

+ 512 MB brivpieejas atmina.

- 512 MB vietas cietaja diska (papildus 4,5 GB, ja vél nav instaléts .NET).

+ USB 2.0 savienojums.

- 800 x 600 izskirtspéjas displejs ar 256 krasam.

- Ar DirectX 9 saderiga grafikas karte.

- .NET Framework 4.61 vai jaunaka versija.

+ Operétajsistéema: Windows 10 vai Windows 11.

- Pieslégums internetam

- Lai izmantotu Bluetooth, nepieciesams dators ar Windows 10 versiju 1703
vai jaunaku un Bluetooth BLE karte/mikroshéma.
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17.2.2 Sistémas prasibas lietotnei iCare PATIENT2

+ Android viedtalrunis vai plansetdators ar USB OTG atbalstu,
operétajsistéma v6.0 vai jaunaka vai iPhone ar operétajsistému iOS 12 vai
jaunaku.

- USB OTG vads C spraudnis — C spraudnis, komplektacija ar tonometru.

+ Pieslégums internetam

Lai parbauditu nepieciesamo USB OTG atbalstu viedtalruni vai plansetdatora,
izmantojiet pakalpojuma Google Play pieejamo lietojumprogrammu OTG? vai
citu lietojumprogrammu, kas nodrosina lidzigu funkcionalitati.

17.3 IT tikla specifikacijas

ﬁ BRIDINAJUMS! Tonometra pieslégsana IT tikliem, tai skaita citam iekartam, var radit
ieprieks neidentificétus riskus pacientiem, operatoriem vai treSajam personam.

/_\ BRIDINAJUMS! Atbildigajai organizacijai jaapzina, jaanalizé, janovérté un jakontrolé visi
papildu riski saistiba ar tonometru, kas pieslégts IT tikliem, tai skaita citam iekartam.

c UZMANIBU! Izmainas IT tikla varétu radit jaunus riskus, kam nepiecieama atbildigas
organizacijas veikta papildu analize. Izmainas ietver:

- IT tikla konfiguracijas izmainas;

- papildu elementu pieslégsanu IT tiklam;

- elementu atvienosanu no IT tikla;

« IT tiklam pieslégto iekartu atjauninasanu vai modernizaciju.

Lai parsdtitu mérijumu datus no tonometra uz mobilo sakaru ierici vai
datoru, tonometram jabit savienotam, izmantojot Bluetooth vai USB.
Mobilo sakaru iericei vai datoram jabat pieslégtam internetam vai slimnicas
IT tiklam. Tonometru var izmantot ka atsevisku ierici bez Bluetooth vai

USB savienojuma. Tonometrs ir veidots ta, lai tikla klumes netraucétu
tonometram normali darboties.

17.4 Paredzeta informacijas plusma

Tonometrs iCare HOME2 vac mérijumu datus. Sie dati, izmantojot Bluetooth
vai USB savienojumu, tiek nosttiti uz datoru (Bluetooth Low Energy, BLE),
kura ir instaléta programmatira iCare EXPORT, vai uz mobilo sakaru ierici,
kura ir instaléta lietojumprogramma iCare PATIENT2.

iCare EXPORT vai iCare PATIENT2 parsdta datus uz iCare CLINIC
programmatdru. Jus varat piekldt datiem tieSsaisté, izmantojot iCare CLINIC
programmatdru ar timekla parlokprogrammu.

17.5 lespéjamas bistamas situacijas IT tikla klaimes dél

Ja datu parsdtisanas laika z0d savienojums ar IT tiklu, tonometra dati netiek
zaudéti. Mérijjlumu dati joprojam atrodami tonometra atmina un var tikt
parsatiti uzreiz péc savienojuma atjaunoSanas.

IT tikla klumes vai nepareizas konfiguracijas rezultata dati var netikt parsotiti.

17.6 IT tikla nepiecieSamie raksturlielumi

Atbildigajai organizacijai stingri ieteicams pastavigi nodrosinat atjauninatu
aizsardzibu pret virusiem izmantotajos datoros un mobilo sakaru iericés.
Atbildigajai organizacijai ieteicams ari instalét drosibas atjauninajumus
izmantotajas timekla parlikprogrammas, datoros un mobilo sakaru iericés,
kad tie pieejami.



17.7 Darbibas dati

17.71 Kliniskie darbibas dati

Tika veikts kliniskais pétijums, lai analizétu ar tonometru iCare HOME?2
patstavigi veiktu intraokulara spiediena (I0S) mérijumu mainigumu
salidzinajuma ar I0S mérijjumu mainigumu, tos veicot ar references
tonometru (iCare IC200, kas atbilst ANSI Z8010-2014) plasa I0S mérijumu
vértibu diapazona.

Darbibas dati iegdti kliniskaja pétijuma. P&tijums tika veikts organizacija “East
West Eye Institute”, CA 90013, ASV, un taja piedalijas 47 pacienti. Visi pacienti
tikai atziti par piemérotiem analizes veikSanai. Visiem pacientiem bija
diagnosticéta glaukoma vai aizdomas par glaukomu. Katram pacientam péc
nejausibas principa tika izvéléta pétama acs.

Drosums: Nevélami notikumi (tai skaita radzenes noberzumi) nav registréti.

Rezultati: VVidgja paru atSkiriba un standarta novirze (iCare HOME?2 - iCare
IC200) bija 0,55 mMmMHg un 2,69 MmMHEg.

iCare HOME2 mainigums (atkartotu mérijumu atskiriba) katram pacientam
visos 10S diapazonos bija ~ 7,9 %.

Pétijuma rezultatu kopsavilkums (sédus un gulus stavokli)

Grupa N HOME2 Reference, | Atskiriba | Vidéjas Vidéjas
1C200 atSkiribas | atSkiribas
Vidgjais | Videjais | Vidajais |9 % T |95 % LOA
(SN) (SN) (SN)
<16 mmHg 24 15,78 14,86 -0,93 -1,38, -0,48 | -6,32, 4,46
(2,86) (2,9) (2,75)
> 16 lidz < 23 13 20,17 19,56 -0,6 -1,2, -0,00 -5,81, 4,61
mmHg (2,28) (2,75) (2,66)
> 23 mmHg 10 23,88 24,33 0,44 -0,17, 1,05 -4,19, 5,07
(2,34) (2,42) (2,36)
Kopuma 47 18,72 18,17 0,55 -0,86, -0,23 | -5,82, 4,72
@17) (4,67) (2,69)

A

UZMANIBU! L0dzu, nemiet véra, ka ir iespgjamas mérijumu rezultatu atkiribas starp
patstavigi veiktu I0S mérijumu un I0S meérijumu, ko veicis veselibas apripes specialists.

Kada kliniskaja pétijuma vidéja atskiriba starp veselibas apripes specialista veiktajiem
mérijumiem un patstavigi veiktu I0S mérijumu bija -1,45 mmHg sédus stavokli un

0,71 mmHg stavokli gulus uz muguras. Kopéja vidéja atskiriba starp patstavigi iegitajam

|0S vertibam un veselibas apripes specialista iegitajam 10S vértibam bija 0,55 mmHg.

17.7.2 Stendparbauzu rezultati

Tonometra iCare HOME?2 atkartojamiba tika vértéta stendparbaudés.

Parbaudes tika veiktas, mérot manometriski kontrolétu maksligo radzeni.
Testa spiedieni (7, 10, 20, 30, 40 un 50 mmHg) aptvéra noteikto tonometra

iCare HOME2 meérijumu diapazonu. Lai novértétu atkartojamibu, ar

tonometru iCare HOME2 tika veikti 10 mérijumi tris dazados mérijuma lenkos

(tausts versts pret maksligo radzeni 0, 45 un 90 gradu lenki attieciba pret

horizontali).

Tonometrs iCare HOME?2 uzradija atbilstibu patiesajiem manometriskajiem

spiedieniem, R kvadrata vértibam esot vismaz 99,7 % neatkarigi no mérjjuma

lenka (O, 45 vai 90 gradi). Attieciba pret faktisko manometrisko spiedienu
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tonometrs iCare HOME2 spiedienu par zemu novértéja par vidéji 0,04 mmHg

(ar standarta novirzi 0,37 mmHg).

Reproducé&jamiba tika noveértéta, veicot testu, kura divi operatori veica tris
mérijumus ar trim dazadiem tonometriem iCare HOME2. Tika izmantoti
tris dazadi spiediena limeni (7, 10, 20, 30, 40 un 50 mmHg) un tris dazadi
lenki (0, 45 un 90 gradi). Vidgja atskiriba starp operatoriem bija 0,14 mmHg
(ar standarta novirzi 1,21 mmHg). Regresijas analizé R kvadrata vértiba

bija 99,4 %, kas norada uz augstu reproducéjamibu starp operatoriem un
tonometriem iCare HOME?2.

LOdzu, nemiet véra, ka stenda testésanas nosacijumi neaptver visus kladu
avotus kliniskajos apstaklos, un tapéc kliniskaja lietosana ir paredzama

lielaka atskiriba.

Kontroléto testésanas apstaklu dél stenda testu standarta novirze

neatspogulo mérijumu mainigumu, kas sagaidams faktiskaja lietosana majas

apstaklos.

17.8

Simboli un precu zimes

Vispariga bridinajuma
zime

LOT

Svitrkods

Partijas numurs

Skatit noradijumus par
lietosanu

e

Razo$anas datums

Sérijas numurs

STERILE

Sterilizéts, izmantojot

apstarosanu

Vienreizgjai lietosanai

Nelietot atkartoti

4
d
‘I‘d ‘

Uzglabat sausuma

(el B

Deriguma termins

(@)

Nejonizgjosais
elektromagnétiskais
starojums

T
N
N

Aizsargats pret
piekluvi bistamam
dalam ar pirkstu.
Aizsargats pret cietiem
sveskermeniem, kuru
izmeérs ir 12,6 mm 0
vai lielaks. Aizsargats
pret vertikali kritosiem
tdens pilieniem, kad
korpuss ir saskiebts
lidz 15°.

)

RaZotajs

BF tipa kontaktdetala

il

ES EEIA (Eiropas
Savienibas Direktivas
par elektronisko un
elektrisko iekartu
atkritumiem) simbols.

Neizmetiet So
izstradajumu kopa ar
sadzives atkritumiem.
Nosatiet uz atbilstosu
iestadi regeneracijai un
parstradei.
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Tikai ar Saskana ar o| Bluetooth sakari
recepti federalajiem tiesibu Bluetooth
(As aktiem (ASV) So ierici

drikst pardot vai
uzdot pardot tikai
arsts vai atbilstosi
licencéts praktizéjoss

specialists.
Normativas atbilstibas Japanas lekslietu un
& zime (RCM) Australija @E komunikaciju ministrijas

un Jaunzélandéa - (MIC) tehniskas
atbilstibas zime un
sertifikacijas numurs.

Skatit lietoSanas Prece ir mediciniska

rokasgramatu. M D ierice.

Temperatdras Gaisa mitruma
ierobeZzojums m ierobezojums

~—

Atmosféras spiediena (D Parstradajams
@ ierobeZzojums %& iepakojuma materials

CE marké&jums Taivanas Nacionalas
c € (( sakaru komisijas (NCC)

zime

17.9 Informacija lietotajam par tonometra radiosakaru dalu

Tonometrs iCare HOME?2 satur Bluetooth raiditaju, kas darbojas frekvencés
no 2,402 GHz lidz 2,480 GHz. Tonometra ierobezota fiziska lieluma dél daudzi
attiecigie apstiprinajuma mark&jumi atrodami Saja dokumenta.

1710 Bluetooth modula informacija:

Vienums Specifikacija

Bluetooth modulis RN4678 Bluetooth 4.2 Dual Mode
Komunikacija Bluetooth Low Energy (LE)
Radiofrekvencu (RF) diapazons 2,402 GHz - 2,480 GHz

Izejas jauda < 2,5 MW (4 dBm), 2. klase
Antenas pastiprinajums 1,63 dBi

Efektiva izstarota jauda < 2,2 mW (3,4 dBm)

Raidisanas attalums 10 metri (30 pédas)

FCC ID: ASTBM78ABCDEFGH
IC: 12246A-BM78SPPS5M2
MIC: 202-SMDO70

1711 Atbilstibas apliecinajums

Si ierice atbilst FCC noteikumu 15. dalai un Industry Canada RSS-210. Darbiba

ir paklauta sadiem diviem nosacijumiem:

- S ierice nedrikst radit kaitigus traucéjumus.

- Sai iericei ir japienem visi sanemtie traucéjumi, tostarp traucé&jumi, kas var
izraisit nevélamu darbibu.

Izmainas vai modifikacijas, ko nav tiesi apstiprinajis uznémums “Icare Finland

Oy”, var anulét lietotaja tiesibas ekspluatét aprikojumu.

Siierice ir parbaudita un atzita par atbilstodu B klases digitalo ieri¢u
ierobezojumiem saskana ar FCC noteikumu 15. dalu. Sie ierobezojumi ir
paredzé&ti, lai nodrosinatu sapratigu aizsardzibu pret kaitigiem traucéjumiem,
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uzstadot dzivojama telpa. Si ierice generé, izmanto un var izstarot

radiofrekvencu energiju, un, ja ta netiek uzstadita un lietota saskana ar

instrukcijam, ta var radit kaitigus radiosakaru trauc&jumus. Tomér nav

garantijas, ka konkrétaja instalacija neradisies traucg&jumi. Ja Si iekarta izraisa

kaitigus trauc&jumus radio vai televizijas uztverSanai, ko var noteikt, izslédzot

un ieslédzot iekartu, lietotajs tiek mudinats méginat novérst traucgjumus,

veicot vienu vai vairakus no Siem pasakumiem:

+ Nomainiet vai parvietojiet uztveroso antenu.

- Palieliniet atstatumu starp iekartu un uztvergju.

- Pievienojiet ierici kontaktligzdai, kas atrodas cita kéde, nevis taja, kurai ir
pievienots uztvergjs.

+ Lai sanemtu palidzibu, sazinieties ar izplatitaju vai pieredzgjusu radio/TV
tehniki.

(@)

Sis produkts darbojas nelicencéta ISM josla 2,4 GHz. Ja $o produktu izmanto
kopa ar citam bezvadu iericem, tostarp mikrovilnu un bezvadu LAN, kas
izmanto vienu un to pasu $1 produkta frekvencu joslu, pastav iespéja, ka
starp $o produktu un $adam citam iericém rodas traucg&jumi. Ja rodas $adi
trauc&jumi, ladzu, partrauciet

citu ieri¢u darbibu vai parvietojiet So produktu, pirms lietojat So produktu, vai
neizmantojiet So produktu ap citam bezvadu iericém.

1712 Elektromagnétiska deklaracija

ﬁ BRIDINAJUMS! Ir jaizvairas lietot $o iekartu blakus citai iekartai vai uz citas iekartas, jo
tada gadijuma ir iesp&jama nepareiza darbiba. Ja sada lietosana ir nepiecieSama, si
iekarta un otra iekarta janoveéro, lai parliecinatos, ka tas darbojas normali.

BRIDINAJUMS! Paligiericu, detektoru un kabelu izmanto8ana, iznemot tos, ko noradijis
vai nodrosingjis Sis iekartas razotajs, var palielinat elektromagnétisko izstarojumu vai
samazinat elektromagnétisko noturigumu un izraisit nepareizu darbibu.

BRIDINAJUMS! Trauc&jumi iesp&jami ar nejonizéjosa starojuma simbolu apziméta
aprikojuma tuvuma.

UZMANIBU! Datu parsiti$anas sistéma izmantotajam aprikojumam (datoram vai mobilo
sakaru iericei), kas nav medicinisks elektrisks aprikojums, ir jaatbilst multivides
aprikojuma elektromagnétiska starojuma un noturiguma prasibam: CISPR 32 un CISPR
35.

UZMANIBU! Tonometra mérianas metodes pamats ir magnétiski inducéta tausta
kustiba, tapéc aréjs magnétiskais vai izstarots RF elektromagnétiskais lauks, kas traucé
taustam, var traucét méerijumu veikSanu. Tada gadijuma tonometrs mérisanas laika
nepartraukti rada klodu zinojumus un aicina atkartot mérijumu. Situaciju var atrisinat, vai
nu nonemot trauc&jumu avotu ierices tuvuma, vai veicot mérijumus cita vieta bez
Sadiem traucéjumiem.

> BB P

A UZMANIBU! Elektromagnétisko traucgjumu laika var tikt partraukta mérijumu datu
parraide. Tada gadijuma vélreiz pievienojiet tonometru datoram vai mobilo sakaru iericei.
Ja tas neatrisina problému, veiciet datu parsdtisanu cita vieta, kur $adu traucéjumu nav.
Mérijumu dati netiks dzésti no ierices lidz bridim, kad tie bUs veiksmigi parsatiti.

A UZMANIBU! Parnésajamas un mobilas RF sakaru iekartas var ietekmét tonometru.

c UZMANIBU! Lai gan pa$a tonometra elektromagnétiskais starojums ir krietni zem
attiecigajos standartos atlauta limena, tas var izraisit citu tuvuma esosu iericu, ka,
pieméram, jutigu sensoru, darbibas traucéjumus.
Tonometrs iCare HOME2 tonometrs ir B klases iekarta, un tam ir vajadzigi
ipasi piesardzibas pasakumi attieciba uz EMS, un tas ir jauzstada un janodod
ekspluatacija saskana ar EMS informaciju, kas sniegta turpmakajas tabulas.



Noradijumi un razotaja deklaracija IEC 60601-1-2:2014; izdevums 4.0 —

Elektromagnétiskais starojums

Tonometrs iCare HOME2 (TA023) paredzéts lietoSanai majas veselibas aprupes vidé ar talak
noraditajiem elektromagnétiskajiem parametriem. Tonometra iCare HOME2 (TA023) lietotajam
japarliecinas, ka tas tiek izmantots $ada vidé.

RF emisijas CISPR 11 1. grupa iCare HOME2 (TA023) darbojas ar akumulatoru
un izmanto RF energiju tikai savam iek$gjam
funkcijam. Tapéc ta RF emisijas ir zemas
un, visticamak, neradis traucéjumus tuvuma
esos$ajas iekartas.

RF emisijas CISPR 11 B klase iCare HOME2 (TA023) ir piemérots lietoSanai
visads iestadés, tai skaitd sadzives iestadés
un tajas, kas ir tiesi pieslégtas publiskajam
zemsprieguma elektroapgades tiklam, kas
apgada majas, ko izmanto sadzives vajadzibam.

Harmoniskas emisijas NEATTIECAS NEATTIECAS

|IEC 61000-3-2

Sprieguma svarstibas un NEATTIECAS NEATTIECAS

mirgosana

IEC 61000-3-3

Noradijumi un raZotaja deklaracija IEC 60601-1-2:2014; izdevums 4.0 —

Aizsardziba pret elektromagnétisko starojumu

Tonometrs iCare HOME2 (TA023) paredzéts lietoSanai majas veselibas aprupes vidé ar talak
noraditajiem elektromagnétiskajiem parametriem. Tonometra iCare HOME2 (TA023) lietotajam
japarliecinas, ka tas tiek izmantots $ada vidé.

Aizsardzibas tests

IEC 60601 testa limenis

Atbilstibas
limenis

Elektromagnétiska starojuma
limeni reglamentéjosas
vadlinijas

Elektrostatiska

+ 8 kV kontakts

+ 8 kV kontakts

Gridam jabdt no koka, betona

izlade (ESI) + 15 kV gaiss + 15 kV gaiss vai keramikas flizém. Ja
IEC 61000-4-2 gridas parklatas ar sintétisku
materialu, relativajam gaisa
mitrumam jabat vismaz 30 %.
Elektriskas atras + 2 kv NEATTIECAS NEATTIECAS
parejas / uzliesmojumi | 100 kHz atkarto$anas
IEC 61000-4-4 frekvence
Parspriegums + 1 kV: linjja(-as) — NEATTIECAS NEATTIECAS
IEC 61000-4-5 linija(-as)
+ 2 kV: linjja(-as) —
zeme
Sprieguma kritumi, 0 % UT 0,5 ciklam NEATTIECAS NEATTIECAS
isi partraukumi un (1 faze)
sprieguma svarstibas 0 % UT 1 ciklam
elektroapgades linijas 70 % UT 25/30
IEC 61000-4-11 cikliem (50/60 Hz)
0 % UT 250/300
cikliem
(50/60 Hz)
Stravas frekvence 30 A/m 30 A/m Stravas frekvences

(50/60 Hz)
magnétiskais lauks
IEC 61000-4-8

magnétiskajiem laukiem
jabut tada limenr, kas
raksturigs tipiskai vietai tipiska

komercialaja vai slimnicas vidé.

BRIDINAJUMS! Lai
A nepielautu darbibas

pasliktinasanos,
stravas frekvences magnétiska
lauka avoti ir jaizmanto ne
tuvak par 15 cm (6 collam)
jebkurai iCare HOME2 (TA023)
dalai, ieskaitot razotaja
noraditos vadus.
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Noradijumi un raZotaja deklaracija IEC 60601-1-2:2014; izdevums 4.0 —

Aizsardziba pret elektromagnétisko starojumu

Tonometrs iCare HOME2 (TA023) paredzéts lieto$anai majas veselibas aprupes vidé ar talak
noraditajiem elektromagnétiskajiem parametriem. Tonometra iCare HOME2 (TA023) lietotajam
japarliecinas, ka tas tiek izmantots $ada videé.

Aizsardzibas tests IEC 60601 testa limenis | Atbilstibas Elektromagnétiska starojuma
limenis limeni reglamenté&josas vadlinijas
RF elektromagnétisko 3V 3V
lauku 0,15 MHz - 80 MHz A BRIDINAJUMS!
inducétie konduktivie
trauc&jumi 6 V ISM un amatieru 6V Lai nepielautu darbibas
|EC 61000-4-6 radio pasliktinasanos, portativas
joslas no 0,15 MHz lidz RF sakaru iekartas (ieskaitot
80 MHz periférijas iekartas, ka, pieméram,
antenas kabelus un argjas
80 % AM pie antenas) jaizmanto ne tuvak par
1 kHz 30 cm (12 collam) jebkurai iCare
HOME?2 dalai (TA023), tai skaita
razotaja noraditiem kabeliem.
Izstarota RF 10 V/m 10 V/m

IEC 61000-4-3

80 MHz - 2,7 GHz

A BRIDINAJUMS!

Lai nepielautu darbibas
pasliktinasanos, portativas

RF sakaru iekartas (ieskaitot
periférijas iekartas, ka, pieméram,
antenas kabelus un argjas
antenas) jaizmanto ne tuvak par
30 cm (12 collam) jebkurai iCare
HOME?2 dalai (TA023), tai skaita
razotaja noraditiem kabeliem.
Trauc&jumi var rasties iekartas
tuvuma, kas apziméta ar $adu
simbolu:

()

Noradijumi un razotaja deklaracija IEC 60601-1-2:2014; izdevums 4.0 —

Aizsardziba pret elektromagnétisko starojumu

Tonometrs iCare HOME2 (TA023) paredzéts lieto$anai majas veselibas aprupes vidé ar talak
noraditajiem elektromagnétiskajiem parametriem. Tonometra iCare HOME2 (TA023) lietotajam
japarliecinas, ka tas tiek izmantots $ada videé.

Aizsardzibas tests

IEC 60601 testa limenis

Atbilstibas limenis

Elektromagnétiska
starojuma limeni
reglamenté&josas vadlinijas

Tuvuma lauki no
RF bezvadu sakaru
aprikojuma

IEC 61000-4-3

380 - 390 MHz
27 V/m; PM 50 %;
18 Hz

430 - 470 MHz
28 V/m; (FM 5
kHz, 1 kHz sinuss)
PM; 18 Hz

704 - 787 MHz
9 V/m; PM 50 %;
217 Hz

800 - 960 MHz
28 V/m; PM 50 %;
18 Hz

1700 - 1990 MHz
28 V/m; PM 50 %;
217 Hz

2400 - 2570 MHz
28 V/m; PM 50 %;
217 Hz

5100 - 5800 MHz
9 V/m; PM 50 %;
217 Hz

27 V/m

28 V/m

9 V/m

28 V/m

28 V/m

28 V/m

9 V/m

A BRIDINAJUMS!

Lai nepielautu darbibas
pasliktinasanos, portativas
RF sakaru iekartas
(ieskaitot periférijas
iekartas, ka, pieméram,
antenas kabelus un argjas
antenas) jaizmanto ne
tuvak par 30 cm (12 collam)
jebkurai iCare HOME2 dalai
(TA023), tai skaita razotaja
noraditiem kabeliem.
Trauc&jumi var rasties
iekartas tuvuma, kas
apziméta ar $adu simbolu:

(@)
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iCare ir “Icare Finland Oy” registréta pre¢u zime. “Icare Finland Oy”, “Icare USA, Inc, “iCare World Australia Pty Ltd” un “Centen
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pastavigas tehniskas pilnveides rezultata.
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