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iCare HOME2 – Útmutató az első lépésekhez
Köszönjük, hogy megvásárolta az iCare HOME2 készüléket, a saját szemnyomás 
mérésének ideális eszközét. Az iCare HOME2 tonométer segítségével a 
páciensek saját maguknak mérhetik intraokuláris nyomásukat. Az iCare HOME2 
forradalmasítja a glaukóma (zöldhályog) ellátását, mivel használatával éjjel-nappal 
nyomon követhető a szemnyomás változása.

Az iCare szoftver grafikus formátumban nyújt átfogó képet a szemnyomásmérés 
eredményeiről. A mérési eredmények könnyen elérhetők okostelefon vagy 
webböngésző használatával. Az iCare HOME2 pácienseknek szánt tonométer 
azonban önmagában is használható. A tonométer az utolsó 100 mérési 
eredményhez biztosít hozzáférést.  

Az iCare HOME2 és az iCare szoftver használatának első

lépéseihez:
 

1. Kövesse a jelen útmutató 1. fejezetében található utasításokat a tonométer 
nyelvének, dátumának és idejének beállításához. Ezáltal a szemnyomásmérési 
eredményeket a rendszer a megfelelő helyi dátum- és időpontadatokkal tárolja el.

2. Kövesse az iCare HOME2 gyors használati útmutatójában szereplő utasításokat, 
hogy megtudja, hogyan végezhet méréseket az iCare HOME2 segítségével. 
Kérjük, tekintse meg az iCare HOME2 felhasználói oktatóvideóját is, amelyet az 
iCare HOME2 hordozótáskájában lévő USB-memóriakártyán talál.

3. Páciensek számára: az iCare HOME2 iCare szoftverrel történő használatához 
kövesse a jelen útmutató 2. és 3. fejezetében szereplő utasításokat.

4. Egészségügyi szakemberek számára: az iCare HOME2 iCare szoftverrel 
történő használatához kövesse a jelen útmutató 2. és 4. fejezetében szereplő 
utasításokat. 

Az iCare HOME2 és az iCare szoftver használati útmutatóját és gyors használati 
útmutatóját az iCare HOME2 termékcsomagban találja.

Ha bármilyen kérdése van, forduljon az iCare forgalmazójához, egészségügyi 
szakemberéhez, vagy írjon a home-software-support@icare-world.com címre.

Magyar

mailto:home-software-support%40icare-world.com?subject=
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1 Nyelv, dátum és idő beállítása
1.1 Nyelv beállítása
1. A tonométer bekapcsolásához tartsa lenyomva a  gombot.

2. Nyomja addig a  gombot, amíg a kijelzőn meg nem jelenik a SETTINGS 
(Beállítások) lehetőség.

3. Nyomja meg a  gombot.

4. Nyomja meg a  vagy a  gombot, amíg meg nem jelenik a LANGUAGE (Nyelv) 
lehetőség.

5. Nyomja meg a  gombot a nyelv módosításához.

6. Váltogasson addig a  és a  gomb segítségével, amíg a kívánt nyelvet nem 
látja, majd nyomja meg a  gombot.

1.2 Dátum beállítása
7. A dátum módosításához használja addig a  vagy a  gombot, amíg a DATE 

(Dátum) lehetőség nem jelenik meg.

8. Nyomja meg a  gombot.

9. Váltogasson addig a  és a  gomb segítségével, amíg a kívánt 
dátumformátumot nem látja, majd nyomja meg a  gombot.

10. Váltogasson addig a  és a  gomb segítségével, amíg a kívánt évszámot nem 
látja, majd nyomja meg a  gombot.

11. Váltogasson addig a  és a  gomb segítségével, amíg a kívánt hónapot nem 
látja, majd nyomja meg a  gombot.

12. Váltogasson addig a  és a  gomb segítségével, amíg a kívánt napot nem 
látja, majd nyomja meg a  gombot.

1.3 Idő beállítása
13. Az idő módosításához használja addig a  vagy a  gombot, amíg a TIME (Idő) 

lehetőség meg nem jelenik.

14. Nyomja meg a  gombot.

15. Váltogasson addig a  és a  gomb segítségével, amíg a kívánt időformátumot 
nem látja, majd nyomja meg a  gombot.

16. Váltogasson addig a  és a  gomb segítségével, amíg a kívánt időzónát nem 
látja, majd nyomja meg a  gombot.

17. Váltogasson addig a  és a  gomb segítségével, amíg a kívánt órát nem látja, 
majd nyomja meg a  gombot.

18. Váltogasson addig a  és a  gomb segítségével, amíg a kívánt percet nem 
látja, majd nyomja meg a  gombot.

PRACTICE
MODE

SETTINGS

BLUETOOTH
OFF

LANGUAGE
ENGLISH

TIME
17:20

DATE
09/05/2019

SOUND LIGHT BRIGHTNESS
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2 Az iCare szoftverrendszer áttekintése
Az iCare szoftverrendszer a következőkből áll:

• iCare HOME2 tonométer, amely a szemnyomás páciens által végzett mérésére 
szolgál.

• iCare CLINIC felhőalapú szoftverszolgáltatás, amelyet egészségügyi szakemberek 
kezelnek. Az iCare CLINIC segítségével az egészségügyi szakember és a páciens 
böngészőn keresztül megtekintheti és elemezheti az iCare HOME2 által mért ered-
ményeket.

• iCare CLOUD, amely a páciensek számára készült azzal a céllal, hogy létrehozhas-
sanak egy privát fiókot az iCare HOME2 által mért eredmények tárolására.

• iCare PATIENT2 mobilalkalmazás, amely a páciensek számára készült a szemnyo-
másmérési adatok megtekintése céljából. Az iCare PATIENT2 alkalmazást páci-
ensek és egészségügyi szakemberek egyaránt használhatják, hogy feltöltsék az 
adatokat az iCare CLINIC-re vagy az iCare CLOUD-ba.

• iCare EXPORT alkalmazás számítógépre Windows operációs rendszerhez. Az iCa-
re EXPORT a szemnyomásmérési adatok megtekintésére és az adatok iCare CLI-
NIC-be vagy az iCare CLOUD-ba való feltöltésére használható.

MEGJEGYZÉS! Az iCare HOME2 tonométer csatlakoztatható az iCare CLINIC-hez 
vagy az iCare CLOUD rendszerhez, de mindkettőhöz nem. A páciensek mérési adata-
ikat egy saját fiókban tárolhatják az iCare CLOUD-ban, ha tonométerük nincs regiszt-
rálva egészségügyi szakemberük iCare CLINIC-fiókjában. 

iCare
CLOUD

A HOME2 az orvos 
CLINIC-fiókjához 

csatlakozik

A HOME2 a 
páciens saját 

fiókjához 
csatlakozik

A páciens 
hozzáférést kap 

egy 
egészségügyi 
szakembertől

1. lehetőség

2. lehetőség

iCare HOME2 – alkalmazási lehetőségek

3 A páciensek számára
 Az iCare HOME2 regisztrálása és az iCare szoftver  
 használatának megkezdése 

Ahhoz, hogy az iCare HOME2 mérési eredményeit okostelefonon vagy 
webböngészőben megtekinthesse, az iCare HOME2 tonométert regisztrálni kell:

• egy iCare CLINIC-fiókban, illetve
• saját iCare CLOUD-fiókjában.

Forduljon egészségügyi szakemberéhez, függetlenül attól, hogy ő rendelkezik-e 
olyan iCare CLINIC-fiókkal, amelyhez az iCare HOME2 regisztrálva van vagy 
regisztrálható.  Miután az iCare HOME2 eszközt regisztrálták egy iCare CLINIC-
fiókban, az Önnel foglalkozó egészségügyi szakember megadhatja Önnek iCare 
hitelesítő adatait. Ezekkel az adatokkal Ön hozzáférhet mérési eredményeihez az 
iCare PATIENT2 alkalmazásban vagy egy webböngészőn keresztül. 

Ha az iCare HOME2 tonométer nincs iCare CLINIC-fiókhoz regisztrálva, kövesse az 
alábbi lépéseket saját iCare CLOUD-fiókja beállításához:
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1. Keresse fel a www.icare-world.com/cloud/registration/ oldalt

2. Kezdje az ország kiválasztásával.

3. Fogadja el a felhasználási feltételeket az összes jelölőnégyzet bejelölésével, 
és adja meg az e-mail-címét.

4. Kapni fog egy e-mailt. Kattintson az aktiváló linkre.

5. Végezze el a regisztrációt a weboldalon kért adatok megadásával, beleértve 
a választott jelszót is. A készülék sorozatszámát a tonométer hátoldalán 
találja. 

6. A regisztrációról megerősítő e-mailt fog kapni. Az e-mail tartalmazza majd 
az iCare CLOUD-fiókja eléréséhez szükséges webcímet.  

7. Ugyanazokkal az iCare belépési adatokkal tud bejelentkezni az 
iCare PATIENT2 mobilalkalmazásba is. 

Az iCare PATIENT2 alkalmazásnak a tonométerrel való használatához kövesse az 
iCare PATIENT2 és az iCare EXPORT gyorsútmutatójában szereplő utasításokat.

Az iCare EXPORT PC-alkalmazásnak a tonométerrel való használatához kövesse az 
iCare PATIENT2 és az iCare EXPORT gyorsútmutatójában szereplő utasításokat. Az 
iCare EXPORT PC-alkalmazást az alábbi címen töltheti le:  
https://www.icare-world.com/apps/export/

Az iCare EXPORT Windows operációs rendszerben működik.

Ha le szeretne iratkozni az iCare CLOUD szolgáltatásról, írjon a következő címre: 
home-software-support@icare-world.com.

4 Szakemberek számára
 Az iCare szoftver használatának megkezdése

Az iCare CLINIC szoftverben kezelheti a pácienseknek kikölcsönzött iCare HOME 
és HOME2 tonométereket, valamint megtekinthetők, elemezhetők és jelenthetők 
benne a szemnyomásmérési eredmények.

További információkat az iCare CLINIC-ről a  
www.icare-world.com/product/icare-clinic-software/ oldalon talál.

Az iCare CLINIC szolgáltatásra való feliratkozáshoz látogasson el a következő 
oldalra: https://store.icare-world.com.

Az iCare HOME2 tonométer iCare CLINIC szolgáltatásba való hozzáadásához 
kövesse az iCare CLINIC, az iCare EXPORT és az iCare PATIENT használati 
útmutatójában az egészségügyi szakembereknek szánt utasításokat. 

Az iCare EXPORT PC-alkalmazás használható a szemnyomásmérési eredmények 
megtekintésére. Ezenkívül egyszerű, táblázatos mérési lelet is készíthető vele. 

Az iCare EXPORT PC-alkalmazás az alábbi címen tölthető le: 
https://www.icare-world.com/apps/export/

Az iCare CLINIC, az iCare EXPORT és az iCare PATIENT szakmai használati 
útmutatója a HOME2 termékhordozó táskájában lévő USB-meghajtón található.

https://www.icare-world.com/cloud/registration/
https://www.icare-world.com/apps/export/
mailto:home-software-support%40icare-world.com?subject=
https://store.icare-world.com
https://www.icare-world.com/apps/export/ 
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Az iCare a Icare Finland Oy bejegyzett védjegye. A Centervue S.p.A., az Icare Finland Oy és az Icare USA Inc. a Revenio Group részét képezik, 
és az iCare márkát képviselik. A jelen tájékoztatóban szereplő termékek, szolgáltatások és ajánlatok közül nem mindegyik engedélyezett, 
illetve forgalmazott minden piacon, és a jóváhagyott címkézés és utasítások országonként eltérőek lehetnek. A termékek műszaki jellemzői 
a tervezés és a kiszállított csomag tartalma szerint, valamint a folyamatos műszaki fejlesztések következtében változhatnak.
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www.icare-world.com

Icare Finland Oy
Äyritie 22
FI-01510 Vantaa, Finnország
Tel.: +358 0 9775 1150
info@icare-world.com

További információért olvassa 
el a használati útmutatót.
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