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1. Przeznaczenie

iCare PATIENT2 (TS05) to aplikacja mobilna przeznaczona do przesytania
okulistycznych danych pomiarowych do iCare CLINIC lub do systemu
zewnetrznego. Oferuje rowniez mozliwosc¢ wyswietlania okulistycznych
danych pomiarowych i wspomagania w terapii jaskry. Urzadzenie to moze by¢
obstugiwane zarowno przez personel medyczny, jak i pacjentow.

Uwagi dotyczace bezpieczenstwa

OSTRZEZENIE! Upewnij sie, ze urzadzenie przenos$ne z zainstalowang aplikacjg iCare
PATIENT2 ma ustawiong prawidtowa godzine i date.

lokalnego z poziomu ustawien, lub automatycznie, podtgczajac tonometr do aplikacji iCare
PATIENT2.

PRZESTROGA! Zgtaszaj wtasciwemu organowi ochrony zdrowia i producentowi lub

2.
A OSTRZEZENIE! Przed wykonaniem pomiaréw recznie zaktualizuj zegar tonometru do czasu
A przedstawicielowi producenta wszystkie powazne incydenty zwigzane z tonometrem.



3. Wprowadzenie

System oprogramowania iCare sktada sie z nastepujacych elementow:

+ tonometr iCare HOME2 do pomiaru cisnienia wewnatrzgatkowego,

- aplikacja mobilna iCare PATIENT2, za pomoca ktérej pacjenci i pracownicy
ochrony zdrowia mogg przegladac¢ dane pomiarowe oraz przesytac je i
przechowywac w iCare CLINIC lub w ustudze iCare CLOUD,

+ iCare CLINIC — oprogramowania opartego na przegladarce, za pomoca
ktérego pracownicy ochrony zdrowia i pacjenci moga przegladac¢ dane

iCare
CLINIC

pomiarowe.

(21 | —
PATIENT2

e

Ustuga iCare CLOUD moze by¢ uzywana do przechowywania wynikow
pomiarow cisnienia wewnatrzgatkowego przestanych z iCare HOME2 za
pomocg iCare PATIENT2. Pacjenci moga przechowywac swoje dane pomiarowe
na prywatnym koncie w chmurze iCare CLOUD, jesli ich tonometr nie jest
zarejestrowany na koncie iCare CLINIC pracownika stuzby zdrowia.

Aby wyswietli¢ wyniki pomiaréw za pomoca aplikacji PATIENT2, musisz
zalogowac sie wykorzystujac uwierzytelnienie iCare. Aby dowiedzie¢ sie
jak uzyskac¢ uwierzytelnienie iCare, zobacz rozdziat ,5. Uzyskiwanie danych
uwierzytelniajacych iCare”.

Twoje uwierzytelnienie zabezpiecza wyniki pomiarow przed dostepem
0sob postronnych. Jesli aplikacja powiadomi Cie o nieprawidtowosci
uwierzytelnienia, oznacza to, ze wprowadzono nieprawidtowe hasto lub
skradziono adres e-mail lub hasto. Nie udostepniaj nikomu swojego hasta.

Jesli jestes pracownikiem ochrony zdrowia, mozesz uzywac iCare PATIENT2 do
przesytania wynikow pomiaréw cisnienia wewnatrzgatkowego do iCare CLINIC.
iCare PATIENT2 nie wyswietla wynikow pomiarow na koncie iCare CLINIC
pracownika ochrony zdrowia.



Aplikacja iCare PATIENT?2 jest przeznaczona do uzywania w réznych warunkach,
od domowych po uzytkowanie poza domem.

Korzystanie z aplikacji nie wigze sie z zadnym niedopuszczalnym ryzykiem
rezydualnym, niepozadanymi dziataniami ubocznymi ani przeciwwskazaniami.

Wiecej informacji na temat obstugi urzadzenia HOME2 mozna znalez¢ w
instrukcji obstugi urzadzenia iCare HOME?2.

4. Wymagania systemowe dla iCare PATIENT2

+ iPhone lub iPad,
+ system operacyjny i0S 12 lub nowszy,
+ potaczenie internetowe.

Aby mie¢ pewnosg, ze aplikacja iCare PATIENT2 dziata prawidtowo, zawsze
instaluj najnowsze aktualizacje oprogramowania dostepne dla urzadzenia
przenosnego i aplikacji iCare PATIENT2.

Najnowsze poprawki bezpieczenstwa aplikacji iCare PATIENT2 sg instalowane
wraz z aktualizacjami oprogramowania. Aktualizacje sg udostepniane w sklepie
App Store.

5. Uzyskiwanie danych uwierzytelniajacych
iCare

Aby wyswietli¢ wyniki pomiaréw za pomoca aplikacji iCare PATIENT2, musisz
zalogowac sie wykorzystujac uwierzytelnienie iCare. Jesli twdj tonometr iCare
HOME?2 jest zarejestrowany na koncie CLINIC, skontaktuj sie z klinika lub
szpitalem, aby uzyska¢ dane uwierzytelniajace.

Uwaga dla pracownikéw ochrony zdrowia: Dane uwierzytelniajace pacjenta
mozna tworzy¢ w iCare CLINIC w zaktadce Profil pacjenta w sekcji Konto
uzytkownika, podajac adres e-mail pacjenta. Pacjent otrzyma e-mail z
zaproszeniem zawierajgcym link do utworzenia hasta.

Jesli tonometr nie jest zarejestrowany na koncie CLINIC w Zzadnej klinice
lub szpitalu, musisz go zarejestrowac w ustudze iCare CLOUD, aby moc
korzystac z aplikacji iCare PATIENT2. Zapoznaj sie z instrukcja ,Getting started”



(Wprowadzenie) zatgczong w pakiecie z tonometrem iCare HOME?2, aby
uzyskac instrukcje dotyczace rejestracji tonometru. Dane uwierzytelniajace
iCare otrzymasz w trakcie procesu rejestracji.

Jesli potrzebujesz pomocy, skontaktuj sie z lekarzem, dystrybutorem
tonometru lub iCare.

UWAGA! Dane uwierzytelniajgce profesjonalnego uzytkownika iCare CLINIC
(lekarz, trener lub administrator) nie moga by¢ uzywane do logowania sie do
aplikacji PATIENT2. Aplikacja PATIENT2 stuzy jedynie do przegladania wynikow
poszczegdlnych pacjentow z wykorzystaniem danych uwierzytelniajacych
CLINIC danego pacjenta. Aplikacja stuzy réwniez do przesytania danych
pomiarowych z iCare HOME2(s) do iCare CLINIC, a w takim przypadku
logowanie sie do PATIENT2 nie jest konieczne.

6. Instalowanie aplikacji

1. Otwodrz App Store na urzadzeniu przenosnym.
2. Wyszukaj iCare PATIENT2.
3. Postepuj zgodnie z instrukcjami instalacji wyswietlanymi na ekranie.

7. Podtaczanie urzadzenia przenosnego do
tonometru za pomoca Bluetooth®

7. Wtaczanie tonometru

UWAGA! Potaczenie Bluetooth jest kompatybilne tylko z tonometrem iCare
HOME?2.

UWAGA! iCare HOME jest kompatybilny tylko z urzadzeniami przenosnymi z
systemem Android.

Funkcja Bluetooth moze juz by¢ wtaczona w tonometrze. Mozesz sprawdzi¢
status funkgcji Bluetooth tonometru i w razie potrzeby ja wtaczy¢, postepujac
zgodnie z tymi instrukcjami.

1. Naciskaj @ az ustyszysz sygnat dzwiekowy, aby witaczyc¢ tonometr.
2. Naciskaj n az zobaczysz opcje SETTINGS (USTAWIENIA) na ekranie
tonometru, a nastepnie nacisnij @



10.

Naciskaj n az zobaczysz opcje BLUETOOTH, a nastepnie nacisnij @
Jesli funkcja Bluetooth jest wytgczona, naciskaj n az zobaczysz opcje TURN
ON (WEACZ), a nastepnie nacisnij @

. Parowanie tonometru z urzadzeniem przenosnym

PrzejdZ do ustawien urzadzenia przenosnego i wtacz funkcje Bluetooth.
Otworz aplikacje iCare PATIENT?2 i nacisnij opcje START USING THE APP
(ROZPOCZNIJ KORZYSTANIE Z APLIKACJI).

Wybierz obszar zamieszkania i wtasciwa opcje, gdzie beda przechowywane
dane dot. cisnienia w oku.

Przeczytaj warunki korzystania z ustugi i zaakceptuj warunki uzytkowania
oraz przetwarzania swoich danych osobowych, zaznaczajac odpowiednie
pola.

Naci$nij opcje CONTINUE (KONTYNUUJ).

Nacisnij opcje SCAN DEVICES (WYSZUKAJ URZADZENIA). Jesli aplikacja
poprosi o zezwolenie na korzystanie z funkcji Bluetooth, nacisnij OK.
Wybierz odpowiedni tonometr z listy znalezionych tonometrow iCare
HOME?2. Upewnij sie, ze numer seryjny tonometru na ekranie urzadzenia
przenosnego jest zgodny z numerem umieszczonym z tytu tonometru.
Numer seryjny umieszczony na tonometrze jest oznaczony literami SN.

[sn]2007rRHO01

Naciénij opcje PAIR TONOMETER (SPARUJ TONOMETR).

Na zadanie parowania Bluetooth wprowadz kod PIN wyswietlany na
ekranie tonometru i nacisnij opcje Pair (Sparuj).

Po pomyslnym sparowaniu tonometru z urzadzeniem przenosnym nacisnij
opcje CONTINUE (KONTYNUUJ) na ekranie PATIENT2.

Teraz mozesz nacisnac opcje SYNC (SYNCHRONIZACJA), aby przenies¢ wyniki
pomiarow z tonometru do iCare CLINIC lub iCare CLOUD, albo mozesz sie zalo-
gowac do aplikacji iCare PATIENT2, aby zobaczy¢ poprzednie wyniki pomiardw.



8. Przesytanie danych pomiarowych

1.

Witacz tonometr.

Otworz aplikacje iCare PATIENT2 na urzadzeniu przenosnym.

Nacisnij opcje SYNC (SYNCHRONIZACJA), aby przenies¢ pomiary z
tonometru na urzadzenie przenosne.

Jesli pojawi sie prosba o podanie danych uwierzytelniajacych iCare,
wpisz nazwe uzytkownika i hasto albo kod bezpieczenstwa podany przez
jednostke opieki zdrowotne;j.

Przesytanie wynikéw pomiaréw moze potrwac do kilku minut, w zaleznosci

od potaczenia sieciowego. Po zakonczeniu przesytania danych zostanie
wyswietlony komunikat ,[number of] measurements transferred” ([liczba]
przestanych pomiarow) lub ,no new measurements” (brak nowych pomiarow).

Wyniki pomiardw sg usuwane z pamieci tonometru po zapisaniu ich w

chmurze.

9. Wyswietlanie wynikow pomiarow

9.1. Funkcja wykresu

1.

2.

3.

Otworz aplikacje iCare PATIENT2 na urzadzeniu przenosnym.

Jesli nie jestes jeszcze zalogowany/zalogowana, nacisnij opcje LOGIN
(ZALOGUJ SIE) i wprowadz swoje dane uwierzytelniajace iCare. Aby
uzyskac informacje na temat uzyskiwania danych uwierzytelniajacych,
patrz rozdziat ,5. Uzyskiwanie danych uwierzytelniajacych iCare”.
Nacisnij opcje MEASUREMENTS (POMIARY).

Niebieski wykres pokazuje pomiary prawego oka, a pomaranczowy pomiary
lewego oka. Wykres moze by¢ wyswietlany w orientacji pionowej i poziome;.
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1. Wybrany pomiar na wykresie

15\/. TN\ 2: Wynik wybranego pomiaru

. w mmHg
10 [ V| 3: Datai godzina pomiaru

A\l 4: Nacisnij, aby otworzy¢ poprzedni lub nastepny
G S A pomiar

o Right ® Left

Aby przewina¢ wykres, przesun palcem po ekranie.

Aby powiekszy¢ i pomniejszy¢ wykres, na ekranie dwoma palcami wykonaj ruch
rozsuwania lub zsuwania w poziomie.

Aby zobaczy¢ wynik kazdego pomiaru, nacisnij kropki na wykresie. Mozesz
rowniez przesuna¢ wyniki pomiaréw palcem, aby zobaczy¢ nastepny lub
poprzedni wynik.

Jesli pomiar jest oznaczony jako ‘ pomiar znajduje sie poza wybrang skala.
Nacisnij ‘ aby zobaczy¢ wynik pomiaru.
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9.2. Funkcja tabeli

& Measurements
GRAPH
Wednesday, 9 September 2020
Time 10P mmHg

WED
20.59 ® 13 Right

20.59 © 10 Left
15.57 © 14 Right
15.57 ® 11 Left
11.23 ® 11 Right
11.23 ® 11 Left
6.11 © 19 Right
6.11 ® 14 Left
TUE

20.42 ® 11 Right

20.42 ® 10 Left

TABLE

[2]®

[3] v

v
v

v

Nacisnij opcje Table (Tabela), aby
wyswietli¢ pomiary w formie listy

: Wybierz date z [
. Nacisnij V', aby wyswietli¢ jakosc

pomiarow

: Niebieska kropka wskazuje pomiar

prawego oka, a pomaranczowa kropka
lewego oka

Aby przewijac liste, przesun palcem pionowo po ekranie.

10.Zmiana ustawien iCare PATIENT2

W widoku Home (Ekran gtowny) nacisnij kolejno == > Settings (Ustawienia).

Aby zdefiniowac, ktore wartosci maja by¢ wyswietlane na wykresie, nacisnij

opcje Max value in graph (Warto$¢é maks. na wykresie) lub Min value in

graph (Warto$¢ min. na wykresie) i wybierz nowa wartosc.

Jesli chcesz uzy¢ innego tonometru z aplikacja, nacisnij opcje Change the

tonometer (Zmien tonometr). Nastgpi automatyczne wylogowanie z aplikaciji.

11. Wylogowywanie sie z iCare PATIENT2

W codziennym uzytkowaniu nie musisz sie wylogowywac z aplikacji. Jesli

jednak masz obawy zwigzane z kwestig zachowania prywatnosci, wyloguj sie z

aplikacji, aby uniemozliwi¢ innym wyswietlenie Twoich wynikow pomiarow.

M



W widoku Home (Ekran gtowny) nacisnij kolejno = > Settings (Ustawienia)
> Logout (Wyloguj sie).

Po wylogowaniu mozesz nadal przenosi¢ pomiary z tonometru do iCare
CLINIC lub iCare CLOUD, ale nie beda one widoczne na urzadzeniu
przenosnym.

Jesli nie musisz juz korzystac¢ z aplikacji iCare PATIENT2, mozesz jg
odinstalowa¢. Odinstalowanie aplikacji nie spowoduje usuniecia danych
pomiaru cisnienia w oku z iCare CLINIC lub iCare CLOUD.

12. Rozwigzywanie problemow

Wskazowka: Aby uzyskac¢ informacje kontaktowe, takie jak adresy e-mail
iCare, nacisnij kolejno = > Info (Informacje).

Problem Mozliwa przyczyna i rozwiazanie

Pojawia sie komunikat o btedzie 1. Wtacz potaczenie Bluetooth na swoim
Cannot scan for devices (Nie mozna urzadzeniu przenosnym.

wyszukaé¢ urzadzen).
y 2 ) 2. Udziel iCare PATIENT2 uprawnien do

korzystania z funkcji Bluetooth na
urzadzeniu przenosnym: przejdz do
Ustawien urzadzenia przenosnego > iCare
PATIENT2 i wtacz Bluetooth.

-

Pojawia sie komunikat o btedzie Upewnij sie, ze urzadzenie przenosne jest
Error during pairing (Btad podczas potaczone z siecia.

parowania). X i ,
2. Sparuj tonometr z urzadzeniem przenosnym

i upewnij sie, ze podczas zadania parowania
Bluetooth wprowadzono poprawny kod PIN.

3. Upewnij sig, ze tonometr jest wtgczony, a
funkcja potgczenia Bluetooth jest wtgczona
zaréwno na tonometrze, jak i urzadzeniu
przeno$nym.

4. Upewnij sie, ze korzystanie z funkcji
Bluetooth jest dozwolone na urzadzeniu
przenosnym.
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Problem

Mozliwa przyczyna i rozwiazanie

Pomiary zostaty przeniesione z
tonometru, ale nie wida¢ ich w
wynikach pomiarow.

1.

Sprawdz, czy tonometr jest zarejestrowany
na Twoje imie i nazwisko. Jesli potrzebujesz
pomocy, skontaktuj sie z lekarzem,
dystrybutorem tonometru lub iCare.

Sprawdz réowniez, czy zegar tonometru
pokazuje prawidtowy czas. Jesli nie, nalezy
jednorazowo przesta¢ dane pomiarowe z
tonometru do urzadzenia przenosnego. Zegar
tonometru zostanie zaktualizowany podczas
transferu.

Pojawia sie komunikat o btedzie
Error while reading measurements
from tonometer (Btad podczas
odczytu pomiarow z tonometru).

Upewnij sie, ze tonometr jest wtaczony, a
funkcja potaczenia Bluetooth jest wtaczona
zarowno na tonometrze, jak i urzadzeniu
przenosnym.

Sprawdz, czy iCare PATIENT2 ma uprawnienia
do korzystania z Bluetooth na urzadzeniu
przenosnym: przejdz do Ustawien urzadzenia
przenosnego > iCare PATIENT2 i wtacz
Bluetooth.

Pojawia sie komunikat o btedzie
Error while sending measurements
to CLINIC (Btad podczas wysytania
pomiaréow do CLINIC).

Upewnij sie, ze urzadzenie przenosne jest
potaczone z siecia.

Pojawia sie komunikat o btedzie
Connection error to server (Btad
potaczenia z serwerem). Can’t
load measurements (Nie udato sie
wczytaé pomiarow).

Upewnij sie, ze urzadzenie przenosne jest
potaczone z siecia.

Zamknij widok pomiarow i otwérz go
ponownie. Ten komunikat o btedzie zostanie
réwniez wyswietlony, jesli logowanie do
aplikacji iCare PATIENT2 nastapito z uzyciem
danych uwierzytelniajgcych personelu
medycznego CLINIC zamiast danych
uwierzytelniajacych pacjenta.

Pojawia sie komunikat o btedzie
User is not authorized (Brak
uprawnien uzytkownika). Can’t
load measurements (Nie udato sie
wczytaé pomiaréw).

Twoja sesja logowania wygasta. Zaloguj sie
ponownie.

Pojawia sie komunikat o btedzie
Tonometer has not been
registered (Tonometr nie zostat
zarejestrowany).

Tonometr musi zostaé zarejestrowany.
Zobacz rozdziat ,,5. Uzyskiwanie danych
uwierzytelniajacych iCare” aby uzyskac
informacje na temat rejestracji tonometru.
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Problem Mozliwa przyczyna i rozwiazanie

Pojawia sie komunikat o btedzie 1. Upewnij sie, ze urzadzenie przenosne jest
Login failed due to an unexpected potaczone z siecia.
error (Logowanie si¢ nie powiodto z

powodu nieoczekiwanego btedu). 2. Sprébuj ponownie zalogowac sie do aplikacji

iCare PATIENT2.

Jesli problem bedzie sie powtarzat, skontaktuj
sie z lekarzem, dystrybutorem tonometru lub

iCare.
Pojawia sie komunikat o btedzie 1. Upewnij sie, ze kod zabezpieczajacy jest
Invalid credentials (Nieprawidtowe poprawny. Kod zabezpieczajacy mozesz
dane uwierzytelniajace). Sprawdz uzyska¢ z jednostki opieki zdrowotne;j.

kod zabezpi j i obuj
. o¢ zabezpleczajacy 1 sprobyj 2. Sprobuj przesta¢ wyniki pomiaréw ponownie.
jeszcze raz.

Jesli problem bedzie sie powtarzat, skontaktuj
sie z iCare pod adresem home-software-

support@icare-world.com.

Pojawia sie komunikat o btedzie Popros swojego dostawce ustug lub jednostke
Device license has expired opieki zdrowotnej o odnowienie licencji.
(Licencja urzadzenia wygasta).

Potrzebujesz pomocy w zwiazku z Jesli potrzebujesz pomocy, skontaktuj sie z
aplikacja iCare PATIENT2. lekarzem, dystrybutorem tonometru lub iCare.

Jesli aplikacja iCare PATIENT2 nie dziata prawidtowo lub w niniejszej instrukcji
obstugi znajdziesz btedy, skontaktuj sie poprzez info@icare-world.com, a jesli
mieszkasz w USA, skontaktuj sie poprzez infoUSA@icare-world.com.

13. Opis techniczny

Gdy tonometr iCare HOME? jest podtaczony do urzadzenia przenosnego

za pomoca Bluetooth, aplikacja iCare PATIENT2 odczytuje wyniki pomiaru
cisnienia wewnatrzgatkowego z tonometru. Ponadto aplikacja przesyta

i przechowuje wyniki w bazie danych iCare CLINIC lub iCare CLOUD, w
Internecie, wykorzystujac transmisje danych urzadzenia przenosnego. Aplikacja
korzysta rowniez z potaczenia danych, aby odczyta¢ wyniki pomiarow z bazy
danych, poniewaz wyniki sg przechowywane tylko w bazie danych, a nie na
urzadzeniu przenosnym.

Nie tgcz urzadzenia przenosnego z zainstalowana aplikacjg iCare PATIENT?2 z
siecig informatyczna pracownika ochrony zdrowia, do ktérej podtaczone sg
urzadzenia lub oprogramowanie medyczne pracownika ochrony zdrowia.
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Urzadzenie przenosne z zainstalowana aplikacjag iCare PATIENT2 moze
korzysta¢ z dowolnego potaczenia internetowego, ktére umozliwia komunikacje
HTTPS.

Jesli potaczenie danych nie powiedzie sie, wyniki pomiardéw nie moga by¢
przesytane z tonometru iCare HOME2 do bazy danych iCare CLINIC, a wyniki
pomiaréw nie moga by¢ przegladane.

Wyniki pomiaru cisnienia w oku sg wyswietlane w milimetrach stupka rteci
(mmHg) z doktadnoscia do jednego milimetra stupka rteci. Dostepna skala osi
y wynosi od 5 mmHg do 50 mmHg.

Gtowny aspekt cyberbezpieczenstwa zwigzany z aplikacjg iCare PATIENT2
dotyczy ochrony urzadzenia przenosnego przed ztosliwym oprogramowaniem
i wirusami. Upewnij sie, ze ochrona przed wirusami i ztosliwym
oprogramowaniem zostata w Twoim urzadzeniu przenosnym zaktualizowana.

14.Symbole

I Producent

é Przestroga

Tylko na Prawo federalne (USA) dopuszcza sprzedaz tego
recepte (Stany | urzadzenia wytacznie przez lekarza badzZ osobe
Zjednoczone) posiadajgca stosowne uprawnienia.
c € Oznaczenie CE

M D Produkt jest urzadzeniem medycznym
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iCare Finland Oy
Ayritie 22

01510 Vantaa, Finlandia
Tel. +358 0 9775 1150
info@icare-world.com

www.icare-world.com

[care

Icare USA, Inc.

4700 Falls of Neuse Rd. Ste 245
Raleigh, NC. 27609

Tel. +1 888.422.7313

Faks +1 877.477.5485
infoUSA@icare-world.com

iCare jest zarejestrowanym znakiem towarowym Icare Finland oy. Centervue S.p.A, Icare Finland Oy, a Icare USA Inc. sa czescia
Revenio Group i reprezentujg marke iCare. Nie wszystkie produkty, ustugi lub oferty, o ktérych mowa w niniejszej broszurze, sa

zatwierdzone lub oferowane na kazdym rynku, a zatwierdzone etykietowanie oraz instrukcje moga sie rézni¢ w zaleznosci od kraju.

Specyfikacje produktéw moga ulec zmianie w zakresie projektowania i dostaw oraz w wyniku trwajacego rozwoju technicznego

produktéw.
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