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Read this Quick Guide and watch
the HOME2 user instructions video
before using the tonometer. Follow
the instructions step by step.

For safety information, read Chapter 1in
the Instruction Manual before using the
tonometer.

If you need help in using the iCare HOME?2
tonometer, contact your healthcare

professional.

PRECAUTION! Before taking measurements,
update the tonometer’s time to your

local time manually from the tonometer’s
settings or automatically by connecting
the tonometer to the iCare PATIENT2
application or to the iCare EXPORT
software.
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Tonometer parts

1 Probe

2 Probe base

3 Cheek support

4 Forehead support
" 5 Measure button

6 Select button

7 Display

8 Battery cover
10 9  Wrist strap

10 Probe applicator

1 Screwdriver Torx TX8




Inserting the batteries

The batteries are in the tonometer carrying Open the battery Insert the batteries, and close
case under the box of probes. cover with the the cover.
screwdriver.
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Inserting the probe

/

Do not use a
probe if it has
touched your
hand, a table, or
other nonsterile
surface.

Place the probe
applicator over the
probe base.

« ) \K
4
Open the Remove the cap.

packaging.

WARNING! To prevent contamination, keep unused probes in
their box. Do not touch a bare probe. Do not use a probe if it
touches a non-sterile surface such as a table or a floor.




Drop the probe Remove the probe applicator.
from the

container to the

probe applicator.



Switching on

Press down @ Alternatively, press down @ until you
until you hear a hear a beep. Then press @ again to
beep. The text enter the measurement mode. The text
“Start” is shown “Start” is shown on the display.

on the display.



Correct measurement position

The forehead
support A rests
on your forehead
and the cheek
support B rests
on your cheek.

Look straight ahead and the
tonometer is at a 90-degree
angle to your face. The probe is
about 5 mm from your eye and
points perpendicularly to the
center of your eye.

If you see a red light in the probe
base, the tonometer is tilted too
much downwards. You should
straighten your posture and lift

your chin.

Positioning the tonometer is instructed in the
following section.




Adjusting the supports and positioning the tonometer

S

Before the measurement,
adjust the forehead and
cheek supports to the
correct length. Start
with the supports at the
maximum length.

Shorten the supports Place the tonometer against your face and
only two clicks at a look into the probe base. The probe points
time to prevent the perpendicularly to the center of your eye
tonometer from getting when the blue and green rings in the probe
too close to your eye. base are symmetrical.

10

WARNING! Only the probe should touch the eye. Do not touch your eye with any
other parts of the tonometer. Do not poke your eye with the tonometer.




If the rings are not symmetrical,
the probe does not point
perpendicularly to the center of
your eye. Correct the position of
the tonometer.

Keep both eyes
open. Covering
the eye not being
tested may help
you see the rings
more clearly.

5mm

Shorten the supports by rotating them
clockwise two clicks at a time until you only
see a symmetrical green ring. The tonometer is
now at the correct distance from your eye.

L



Measuring eye pressure

IR

Start the measurement
when you see only a
symmetrical green ring.
Press the Measure button
(») once. The probe gently
touches your eye.

A single beep indicates a
successful measurement.
Continue taking measu-
rements until you hear a
long beep and the light in
the probe base turns off.

12

If the probe base flashes
red and you hear multiple
beeps, the measurement
was not successful. See
Troubleshooting on page 17.



A measurement sequence consists of
SiX measurements.

Tip: You can also take the measurement
sequence by pressing and holding the
Measure button (») down until all six
measurements have been taken.

When all six measure-
ments have been success-
fully taken, you hear a
longer beep, the light in
the probe base turns off,
and you see the result on
the display.

Press the Measure button
@ once and repeat the
measurement on your
other eye.

13



Measuring eye pressure in the supine position

e
Before measuring, lie down Take a comfortable position Avoid bending your head
for a moment. on your back with a pillow backwards.

behind your neck. Look
straight ahead.

14



Place the tono-

meter at a 90
degrees angle on
your face and take
the measurement
as previously
instructed.

After a successful
measurement, press
the Measure button (»)
once and repeat the
measurement on your
other eye.

15



Troubleshooting

If an error occurs, the probe base flashes red. The
display and sounds indicate the source of the error.

Look at the display, press the Measure button (»)
once, make the necessary corrections, and repeat
the measurement.

16



17

TOO FAR 3 long The probe is too far away from the  press the Measure button @ once to acknowledge the error.
- o & eye. Shorten the forehead and cheek supports.
T0O NEAR 5 short The probe is too close to the eye. Eress;;:he L\/}I\eafsurehbu;tondG)h onkce to acl:nowledge the error.
OO engthen the forehead and cheek supports.
INCORRECT 2 short The probe was not perpendicular to  press the Measure button @ once to acknowledge the error.
@ AT the cornea or the probe hit an Position the tonometer so that the probe points perpendicu-
( X ] eyelid or eyelashes. larly to the center of your eye. Keep your eye properly open.
REPEAT 2 short There was a problem with the Press the Measure button @ once to acknowledge the error.
Y ) movement of the probe. Repeat the measurement.
DETECTION 2 short The sensor could not identify the Press @, then press n until the correct eye (right or left) is
\ ,‘) ERROR P measured eye (right or left). shown on the display. Press @, or press the return button to

cancel the measurement.



Press and hold

the Select button
(®) untilyou hear

3 beeps and the
display switches off.

Remove the probe
and place it back
into the probe
container.

Switching off the tonometer and disposing of the probe

Dispose of the probe
and the container in
a mixed waste bin.

18
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iCare
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Now you can transfer your measurement
results to your doctor’s iCare CLINIC or to
your private account in the iCare CLOUD by
using the iCare PATIENT2 app on your mobile
device or the iCare EXPORT software on your
computer.

19



Lue tdma pikaohje ja katso

HOME2-kayttdohjevideo ennen
silmanpainemittarin kayttoa.
Noudata ohjeita vaihe vaiheelta.

Lue kayttdohjeen luvussa 1
olevat turvallisuustiedot ennen
silmanpainemittarin kayttoa.

Y
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Jos tarvitset apua iCare HOME2
-silmanpainemittarin kayttamisessa, ota
yhteytta terveydenhuollon ammattilaiseen.

A

HUOMAUTUS! Piivita silmanpainemittarin
aika-asetukset ennen mittauksia paikal-
liseen aikaan manuaalisesti silmanpaine-
mittarin asetuksista tai automaattisesti
yhdistamalla silmanpainemittari

iCare PATIENT2 -sovellukseen tai i

Care EXPORT -ohjelmistoon.
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Silmanpainemittarin osat
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Anturi

Anturipesa
Poskituki

Otsatuki
Mittauspainike
Valintapainike
Naytto
Paristolokeron kansi
Rannehihna

Anturin asetin

Ruuvimeisseli Torx TX8
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Paristot ovat silmanpainemittarin
kantolaukussa anturirasian alla.

Paristojen asettaminen paikoilleen

Avaa paristo-
lokeron kansi
ruuvimeisselilla.

Aseta paristot paikoilleen ja
sulje kansi.

23



Anturin asettaminen paikalleen
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Al3 kayta Aseta anturin Avaa pakkaus. Poista korkki.

anturia, jos se on asetin anturipesan

koskettanut katta, paalle.

poytaa tai muuta

epasteriilia VAROITUS! Ehkiise kontaminaatio sdilyttamalla kayttamattomat

pintaa. A anturit omassa rasiassaan. Ald koske paljasta anturia. Al4 kdyta
anturia, jos se koskettaa epésteriilia pintaa, kuten esimerkiksi

pOytaa tai lattiaa.




Pudota anturi Poista anturin asetin.
anturin
asettimeen.

25



Kaynnistaminen

Paina (»)-painiketta,
kunnes kuulet danimerkin.
Naytolla lukee Aloita.

Vaihtoehtoisesti voit painaa @—painiketta,
kunnes kuulet aanimerkin. Siirry sitten
mittaustilaan painamalla @—painiketta
uudelleen. Naytolla lukee Aloita.

26
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Otsasi on vasten
otsatukea A ja
poskesi vasten
poskitukea B.

Oikea mittausasento

Katso suoraan eteenpain.
Silmanpainemittari on 90
asteen kulmassa kasvoihisi
nahden. Anturi on noin 5 mm
paadssa silmastasi ja osoittaa
kohtisuoraan silman keskelle.

27

Jos anturipesidssa nakyy punainen
valo, silmanpainemittari on liian
kallellaan alaspain. Suorista ryhti ja
nosta leukaa.

Silmanpainemittarin asettaminen kuvataan
seuraavassa luvussa.




Tukien saatiaminen ja silmanpainemittarin asettaminen 28

S

Saada otsa- ja poskituet Lyhenna tukia vain kaksi Aseta silmanpainemittari vasten kasvoja
oikean pituisiksi ennen napsautusta kerrallaan, ja katso anturipesdan. Anturi osoittaa
mittausta. Aloita tukien jotta silmanpainemittari ei kohtisuoraan silman keskelle, kun anturipesin
enimmaispituudesta. tule liian lahelle silmaasi. siniset ja vihredt renkaat ovat symmetrisia.

A

VAROITUS! Vain anturin pitdisi koskettaa silmaa. Al koske silmaasi muilla
silménpainemittarin osilla. Al4 téki silmaa silmanpainemittarilla.




Jos renkaat ovat Pida molemmat
epasymmetrisid, anturi ei osoita silmat auki. Renkaat
kohtisuoraan keskelle silmaa. voivat nakya

Korjaa silmanpainemittarin paremmin, jos
asento. peitat sen silman,

jota ei mitata.

5mm

Lyhenna tukia kiertamalla niitd myotapdivaan
kaksi napsautusta kerrallaan, kunnes

naet vain symmetrisen vihrean renkaan.
Silmanpainemittari on nyt oikealla etdisyydella
silmastasi.

29



Silmanpaineen mittaaminen 30

IR

Aloita mittaus, kun naet vain Yksi aanimerkki ilmaisee, Jos anturipesa vilkkuu punaisena
symmetrisen vihredn renkaan. ettd mittaus onnistui. ja kuulet useita daanimerkkej3,

Paina mittauspainiketta @ Jatka mittausten tekemistd, mittaus ei onnistunut. Lisdtietoja on
kerran. Anturi koskettaa hellasti kunnes kuulet pitkan kohdassa Toiminta virhetilanteissa
silmaasi. aanimerkin ja anturipesin sivulla 17.

valo sammuu.



Mittaussarja koostuu kuudesta
mittauksesta.

Vihje: Voit ottaa mittaussarjan myos
painamalla mittauspainiketta (»),
kunnes kuusi mittausta on tehty.

Kun kaikki kuusi mittausta
on tehty onnistuneesti,
kuulet pidemman aani-
merkin, anturipesan valo
sammuu ja naet tuloksen
naytolla.

Paina mittauspainiketta
(») kerran ja toista mittaus
toisella silmalla.

31



Silmanpaineen mittaaminen makuuasennossa

|
Kay makuulle hetkeksi Asetu mukavasti Valta paan taivuttamista
ennen mittausta. selinmakuulle ja aseta taaksepain.

tyyny niskan taakse.
Katso suoraan eteenpain.

32



Aseta silmanpainemittari

90 asteen kulmaan kasvoihisi
nahden ja tee mittaus edella
kuvatulla tavalla.

Paina mittauspainiketta

(») kerran onnistuneen
mittauksen jalkeen ja toista
mittaus toisella silmalla.

33



Toiminta virhetilanteissa

Anturipesa vilkkuu punaisena, jos tapahtuu virhe.
Nayttd ja danimerkit ilmaisevat virheen syyn.

Katso nayttd4, paina mittauspainiketta (») kerran,
tee tarvittavat korjaukset ja toista mittaus.

34
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KAUKANA 3 pitkaa A en e keulkane slmEsE. Kuittaa virheilmoitus painamalla mittauspainiketta @ kerran.
- o & Lyhenna otsa- ja poskitukia.
LAHELLA 5 lyhytta A em e Bl cHmEa, Kuittaa virheilmoitus painamalla mittauspainiketta @ kerran.
eo000 Pidenna otsa- ja poskitukia.
VIRHEELLINEN 2 lyhytta Anturi ei ollut kohtisuorassa sar-  Kuittaa virheilmoitus painamalla mittauspainiketta @ kerran.
@ TS veiskalvoon néhden tai anturi osui Aseta silmanpainemittari siten, ettd anturi osoittaa kohtisuo-
L X ) silméluomeen tai silméripsiin. raan keskelle silmaa. Pida silma kunnolla auki.
TOISTA 2 lyhytta Ongelma anturin liikkeessa. Kuittaa virheilmoitus painamalla mittauspainiketta @ kerran.
o0 Toista mittaus.
2 lyhytta Anturi ei tunnistanut, mitattiinko Paina @—painikettaja sitten n -painiketta, kunnes naytolla
A\ .‘) uCh L Ik a1 P oikeaa vai vasenta silmaa. nékyy haluamasi silma (vasen tai oikea). Paina @ tai peruuta

mittaus painamalla paluupainiketta.



Paina valinta-
painiketta @
kunnes kuulet
kolme aanimerkkia

ja nayttd sammuu.

Irrota anturi ja
aseta se takaisin
anturisailioon.

Silmanpainemittarin sammuttaminen ja anturin havittaminen

Havita anturi
sédilidineen
sekajatteena.

36
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Nyt voit siirtdad mittaustulokset laakarisi
iCare CLINIC -palveluun tai yksityiselle

iCare CLOUD -tilillesi mobiililaitteen

iCare PATIENT2 -sovelluksella tai tietokoneen
iCare EXPORT -ohjelmistolla.
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Las snabbhandledningen och titta

pa instruktionsvideon fér HOME2
innan du anvander tonometern. Folj

instruktionerna steg for steg.

For sédkerhetsinformation, las kapitel 1i
anvandarhandboken innan du anvander
tonometern.

Om du behover hjalp med att anvanda
iCare HOME2-tonometern, kontakta

vardpersonalen.

FORSIKTIGHET!Innan du boérjar mata,
stallin lokal tid pa tonometern, antingen
manuellt fran tonometerns installningar
eller automatiskt genom att ansluta
tonometern till appen iCare PATIENT2 eller
programmet iCare EXPORT.
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Tonometerns delar
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Sond

Sondbas
Kindstéd
Pannstdd
Mat-knapp
Valj-knapp
Display
Batterilucka
Handledsrem
Sondapplikator
Skruvmejsel Torx TX8
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Satta i batterier

Batterierna ligger i tonometerns barviaska
under asken med sonderna.

Oppna batteri-
luckan med
skruvmejseln.

Séatt i batterierna och stang luckan.

41



Fora in sonden
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Anvand inte en Placera Oppna Ta av locket.
sond om den har sondapplikatorn forpackningen.
vidroért din hand, pa sondbasen.

ett bord eller andra

VARNING! L3t oanvinda sonder ligga kvar i asken, for att undvika
nedsmutsning. ROr aldrig vid en naken sond. Anvand inte en
sond om den kommit i kontakt med en icke-desinficerad yta,
till exempel ett bord eller golvet.

icke-desinficerade
ytor. A




Slapp ner sonden Avldgsna sondapplikatorn.
ur behallaren in i
sondapplikatorn.

43



Aktivering

Tryck ner (») tills
du hor ett pipljud.
Texten "Start"
visas pa skarmen.

Alternativt kan du trycka ner (») tills
du hor ett pipljud. Tryck sedan pa @
igen for att starta matlaget. Texten
"Start" visas pa skiarmen.

44



Korrekt matposition 45

Pannstddet A ska Tonometern ska héllas i 90 Om du ser ett rott ljus i sondbasen betyder
vila mot pannan graders vinkel mot ansiktet nar det att tonometern lutar for mycket nedat.
och kindstédet du tittar rakt fram. Sonden ska
B ska vila mot vara ungefar 5 mm fran dgat och Forsok halla kroppen rakare och lyft hakan.
kinden. peka vinkelrdtt mot 6gats mitt.

| ndsta avsnitt far du se hur du ska gora for att
placera tonometern i ratt position.




Stalla in stoden och rikta in tonometern

S

Stall in pann- och kind-
stdden till ratt langd innan
du boérjar mata. Bérja med
att dra ut stéden sa langt
det gar.

Gor stdden kortare tva
klick i taget, inte mer,
for att inte tonometern
ska kommma for nara
ogat.

Hall tonometern mot ansiktet och titta

in i sondbasen. Sonden pekar vinkelratt
mot mitten pa 6gat nar de blaa och gréna
cirklarna i sondbasen ar symmetriska.

46

VARNING! Det 4r endast sonden som ska vidréra dgat. Lat inte 6gat komma i
kontakt med andra delar av tonometern. Peta dig inte i 6gat med tonometern.




Om cirklarna inte ar
symmetriska betyder det att
sonden inte pekar vinkelratt
mot 6gats mitt. Ratta till
tonometerns position.

Hall bada 6gonen
Oppna. Om du vill
kan du tacka over
det 6ga som inte
mats for att se
cirklarna tydligare.

5mm

Gor stoden kortare genom att rotera dem
medsols, tva klick i taget, tills du ser en enda,
symmetrisk gron cirkel. Avstandet mellan
tonometern och 6gat ar nu korrekt.

47



Mata 6gontrycket

Matningen kan bérja nar du ser
en enda symmetrisk, gron cirkel.
Tryck pa Mat-knappen (») en
enda gang. Sonden kommer att
vidréra 6gat latt.

IR

Ett enda pipljud betyder
att matningen lyckades.
Fortsatt och gor fler
matningar anda tills du hor
ett enda langt pipljud och
ljuset i sondbasen slacks.

Om sondbasen blinkar rott

och flera pipljud hors betyder
det att nagot gick fel under
matningen. Se Felsékning pa
sidan 17.

48



En méatsekvens bestar av sex matningar.

Tips: Du kan aven utféra en hel
matsekvens genom att trycka och halla
ner Mat-knappen @ anda tills alla sex
matningar har gjorts.

Nar sex matningar har
gjorts utan fel hors ett
langre pipljud, ljuset

i sondbasen slacks
och resultatet visas pa
skdrmen.

49

Tryck sedan pa
Mat-knappen @
en gang och gor om
matningarna pa det
andra ogat.



Lagg dig ner innan du bdrjar
mata.

Mata 6gontrycket liggande

Se till att du ligger bekvamt
pa rygg med en kudde
bakom nacken. Titta rakt
fram.

Undvik att bdja huvudet
bakat.

50



Hall tonometern i
90 graders vinkel
mot ansiktet och
gor matningen
enligt foregaende
beskrivning.

Efter att matningen har
avslutats utan fel, tryck pa
Mé&t-knappen (») en gang
och gér om méatningarna pa
det andra 6gat.

51



Fels6kning

Om ett fel uppstar blinkar sondbasen rétt.
Felorsaken anges pa skdrmen och med
ljudsignalerna.

Kontrollera skdrmen, tryck pa Mat-knappen @
en enda gang, gor de nédvandiga korrigeringarna
och mat sedan igen.

52
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FOR LANGT 3 langa Sonden &r for langt fran gat. Tryck pa Mét.—kna[)pen @ en gang for att bekrifta felet. Gor
IFRAN - o o pann- och kindstéden kortare.
FOR NARA 5 korta Sonden &r fér ndra Ggat. Tryck pa ritf—l;ni?gen lG) en gang for att bekrifta felet. Gor
ecooo pann- och kindstéden langre.
2 korta Sonden var inte vinkelrdt mot horn-  Tryck pa Mat-knappen @ en gang for att bekrifta felet. HAll
@ FEL VINKEL hinnan eller vidrérde dgonlock eller  tonometern s& att sonden pekar vinkelratt mot 8gats mitt. Hall
L X égonfransar. 6gat helt ppet.
2 kort 2 M3 2 = = =
m UPPREPA OlF2 Problemimedisencensiorelcey Tryck pa Mat-knappen @ en gang for att bekrafta felet. Gor
o0 om matningen.
2 korta Sensorn kunde inte identifiera det Tryck pa @ och tryck sedan pa n tills ratt 6ga (hoger

AVLASNINGSFEL

Y

uppmitta égat (héger eller vanster).  eller vanster) visas pd skarmen. Tryck pé @ eller tryck pa

[ X J . o
returknappen for att avbryta méatningen.



Stanga av tonometern och kassera sonden

1
Tryck och hall ner Ta ut sonden och Kassera sonden
Valj-knappen @ lagg tillbaka den i sin och behallaren som
tills du hor 3 pipljud behallare. blandat avfall.

och skarmen slacks.

54
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Nu kan du skicka matresultaten till din ldkares
iCare CLINIC eller ditt eget konto pa iCare
CLOUD med hjalp av appen iCare PATIENT2 pa
mobilen eller programmet iCare EXPORT pa
datorn.

55
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Lzes denne lynvejledning, og se

videoen med HOME?2 brugervej- @

ledninger, fgr du bruger tonometeret.
Folg vejledningen trin for trin.

For sikkerhedsoplysninger skal du leese
kapitel1i brugervejledningen, for du
bruger tonometeret.

Hvis du har brug for hjeelp til at bruge iCare
HOME2-tonometeret, skal du kontakte
sundhedsfagligt personale.

A

FORHOLDSREGEL! Fgr du foretager malinger,
skal du opdatere tonometerets tid til

din lokale tid manuelt fra tonometerets
indstillinger eller automatisk ved at
tilslutte tonometeret til iCare PATIENT2-
applikationen eller til iCare EXPORT-
softwaren.
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Tonometerets dele
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Probe
Probebase
Kindstotte
Pandestgtte
Maleknap
Valgknap
Skeerm
Batteridaeksel
Handledsstrop
Probepéasaetter
Skruetraekker Torx TX8
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Iseetning af batterier

Batterierne ligger i tonometerets baeretaske
under aesken med prober.

Abn batteri-
deekslet med
skruetraekkeren.

Saet batterierne i, og luk deekslet.

59
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Isaetning af proben

/

Brug ikke en
probe, hvis den
har rgrt ved din
hand, et bord
eller en anden
ikke-steril
overflade.

« - \K
4
2
Placer probe- Abn pakken. Fjern heetten.
pasaetteren pa
tonometerbasen.

60

ADVARSEL! For at undga kontamination skal ubrugte prober

A opbevares i zesken. Rar ikke ved en nggen probe. Du mé ikke
bruge proben, hvis den kommer i kontakt med en ikke-steril
overflade som et bord eller gulvet.




Lad proben Fjern probepéasaetteren.

glide fra
beholderen ned i
probepasaetteren.

61



Sadan teender man

Tryk ned (»),
til du hgrer et
bip. Teksten
"Start" vises pa
skeaermen.

Alternativt, skal du trykke p& (=), til
du hgrer et bip. Tryk derefter pa @
igen for at starte maletilstanden.
Teksten "Start" vises pa skaermen.
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Korrekt maleposition

\—7

Pandestgtten A
hviler pa din
pande og kind-
stgtten B hviler
pa din kind.

Se lige frem med tonometeret

i en vinkel pa 90 i forhold til dit
ansigt. Proben skal veere ca. 5
mm fra dit gje og pege vinkelret
pa midten af gjet.
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Hvis du ser et rgdt lys i probe-
basen, har du vippet tonometeret
for langt nedad. Du bgr da rette dig
op og lgfte hagen.

Placeringen af tonometeret vises i folgende
afsnit.




Justering af stgtterne og placering af tonometeret 64

S

Fgr malingen justeres
pande- og kindstgtterne til
den korrekte leengde. Start
justeringen med stgtterne
pa maksimal leengde.

Forkort kun stgtterne Placer tonometeret mod ansigtet og kig ind
to klik ad gangen for at i probebasen. Proben peger vinkelret ind pa
forhindre tonometeret i at midten af gjet, nar de bla og grgnne ringe i
komme for teet pa gjet. probebasen er symmetriske.

ADVARSEL! Kun proben ma rgre gjet. Ror ikke ved gjet med andre dele af
tonometeret. Stik dig ikke i gjet med tonometeret.




Hvis ringene ikke er
symmetriske, peger proben
ikke vinkelret ind pa midten af
gjet. Korriger da tonometerets
position.

Hold begge gjne
abne. Det kan hjaelpe
dig til at se ringene
mere tydeligt at
deekke det gje, der
ikke bliver testet.

5mm

Forkort stgtterne ved at dreje dem med uret
to klik ad gangen, til du kun ser én symmetrisk
grgn ring. Tonometeret er nu i den rigtige
afstand fra gjet.
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Start malingen, nar du kun
ser én symmetrisk grgn
ring. Tryk pa én gang pa
maleknappen (»). Proben
bergrer gjet blidt.

Maling af trykket i gjet

8

Et enkelt bip betyder en
vellykket maling. Fort-
saet med at tage malinger,
indtil du hgrer et langt
bip, og lyset i probebasen
bliver slukket.

Hvis probebasen blinker rgdt, og
du hgarer flere bip, er malingen
mislykkedes. Se Fejlfinding pa
side 17.
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En mélesekvens bestar af seks malinger.

Tip: Du kan ogsa gennemfgre male-
sekvensen ved at trykke pa og holde
maleknappen @ nede, indtil alle seks
malinger er foretaget.

Nar alle seks malinger
er taget, hgrer du et
leengere bip, lyset i
probebasen slukkes,
og du kan se resultatet
pa skeermen.

Tryk én gang pa male-
knappen @, og gentag

malingen pa det andet gje.
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Maling af trykket i gjet i liggende position

e
Lig ned et gjeblik, fer du Leeg dig i en komfortabel Undga at bgje hovedet
foretager malingen. stilling pa ryggen med en bagover.

pude i nakken. Se lige frem.
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Placer tonometeret Efter en vellykket maling

i en vinkel pa 90 trykkes der én gang pa
grader i forhold maleknappen @, og

til dit ansigt, og malingen gentages pa det
tag malingen som andet gje.

tidligere anvist.
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Fejlfinding

Hvis der opstar en fejl, blinker probebasen rgdt.
Skeermen og lydene viser kilden til fejlen.

Se p& skeermen, tryk pd maleknappen (») én gang,

foretag de ngdvendige rettelser, og gentag malingen.
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7

FOR STOR 3 lange Proben er for langt veck fra gjet. Tryk én gang pa mél'eknappen @ for at acceptere fejlen.
AFSTAND - o o Forkort pande- og kindstgtterne.
FOR TAT PA 5 korte Proben er for taet pa gjet. 1F'ryll< én gangdpé’l mé’llke.krc;agpén @ for at acceptere fejlen.
OO orleeng pande- og kindstgtterne.
2 korte Proben var ikke vinkelret p& Tryk én gang pa maleknappen @ for at acceptere fejlen.
@ FORKERT VINKEL hornhinden eller rorte ved gjenlag Placer tonometeret, sd proben peger vinkelret pd midten af dit
( X ) eller gjenvipper. gje. Hold gjet helt &bent.
GENTAG 2 korte Der var et problem med probens Tryk én gang p& maleknappen @ for at acceptere fejlen.
Y ) beveegelse. Gentag malingen.
.‘D REGISTRERINGS- 2 korte Sensoren kunne ikke identificere Tryk pa @ og dernzest pa n » til det korrekte gje (hgjre
\\ FEJL ~ det malte gje (hajre eller venstre). eller venstre) vises pa skesermen. Tryk pa @, eller tryk pa

returknappen for at annullere malingen.



Tryk pa og hold
select-knappen
nede, til du hgrer
tre bip, og skeermen
slukkes.

Fjern proben, og
seet den tilbage i
probeholderen.

Sadan slukkes tonometeret og proben bortskaffes

Kasser proben
og skil dig af med
beholderenien
affaldsspand til
restaffald.
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Nu kan du overfgre dine maleresultater til din
leeges iCare CLINIC eller til din private konto

i iCare Cloud ved hjeelp af iCare PATIENT2-
appen pa din mobile enhed eller iCare EXPORT-
softwaren pa din computer.
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Les gjennom denne

hurtigveiledningen og se
bruksanvisningsvideoen for HOME2 @
for du bruker tonometeret. Folg
instruksjonene steg for steg.

Hvis du vil ha sikkerhetsinformasjon, se
kapittel 1i bruksanvisningen fer du bruker
tonometeret.

Kontakt helsepersonell hvis du
trenger hjelp til & bruke iCare HOME2-

tonometeret.

FORSIKTIG! Fgr du begynner & ta malinger,
ma du oppdatere tonometerets tid til lokal
tid manuelt via tonometerets innstillinger
eller automatisk ved & koble tonometeret
tiliCare PATIENT2-appen eller iCare
EXPORT-programvaren.
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Innsetting av batterier

Batteriene ligger i tonometerets etui under
esken med prober.

Apne batteri-
dekselet med
skrutrekkeren.

Sett inn batteriene, og lukk dekselet.

7



Sette inn proben

\ - -
)( y \K

—_—

/

Ikke bruk en probe Plasser Apne emballasjen. Fjern hetten.

hvis den har veert probeapplikatoren

borti handen din, pa probebasen.

et bord eller en

annen ikke-steril ADVARSEL! Oppbevar ubrukte prober i esken for & unngé

kontaminering. Ikke rar en dpnet probe. Ikke bruk en probe hvis
den bergrer en ikke-steril overflate, som for eksempel et bord
eller et gulv.

overflate.




Slipp proben fra Fjern probeapplikatoren.
beholderen inn i
probeapplikatoren.
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Aktivering

Trykk ned (») til
du hgrer et pip.
Teksten «Start»
vises i displayet.

Alternativt kan du trykke ned (=)
til du hgrer et pip. Trykk deretter
pa (=) igjen for & ga til malemodus.
Teksten «Start» vises i displayet.
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Pannestgtten A
hviler pa pannen,
og kinnstgtten B
hviler pa kinnet.

Korrekt maleposisjon

Se rett frem, tonometeret skal
veere i 90-graders vinkel mot
ansiktet ditt. Proben erca. 5
mm fra gyet, og peker vinkelrett
mot midten av gyet.

81

Hvis du ser et rgdt lys i probe-
basen, er tonometeret vippet
for langt nedover. Rett deg opp
i ryggen og left haken.

Informasjon om plassering av tonometeret
kommer i neste avsnitt.




Justering av stgtter og plassering av tonometeret 82

S

Fgr malingen justerer du
panne- og kinnstgtten

til riktig lengde. Start
justeringen med stgttene
trukket helt ut.

Forkort stgttene med bare Plasser tonometeret mot ansiktet og se
to klikk om gangen for inn i probebasen. Proben peker vinkelrett
a hindre at tonometeret mot midten av gyet nar de bla og granne
kommer for nzer gyet. ringene i probebasen er symmetriske.

ADVARSEL! Kun proben skal bergre gyet. Ikke rgr gyet med andre deler av
tonometeret. Ikke stikk deg i gyet med tonometeret.




Hvis ringene ikke er
symmetriske, betyr det at
proben ikke peker vinkelrett
mot midten av gyet. Korriger
plasseringen av tonometeret.

Hold begge gynene
apne. Hvis du dekker
til det gyet som ikke
males, kan det veere
lettere a se lysringene
tydeligere.
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5mm

Forkort stgttene ved & rotere dem med
klokken, to klikk om gangen til du bare ser en
symmetrisk grgnn ring. Tonometeret er na i
riktig avstand fra gyet.



Maling av gyetrykk

Start malingen nar du bare

ser en symmetrisk grgnn ring.
Trykk én gang pa maleknappen
(»). Proben bergrer gyet ditt
forsiktig.

IR

Ett enkelt pip betyr at
malingen var vellykket.
Fortsett a ta malinger til du
hagrer et langt pip og lyset i
probebasen slukkes.

Hvis probebasen blinker rgdt og
du harer flere pip, var malingen
mislykket. Se Feilsgking pa side 17.
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En malesekvens bestar av seks malinger.

Tips: Du kan ogséa gjennomfgre
malesekvensen ved & trykke og holde
maleknappen @ nede til alle de seks
malingene er tatt.

Nar alle seks malingene
er tatt, hgrer du en lengre
pipelyd, lyset i probe-
basen slukkes, og du ser
resultatet pa skjermen.

85

Trykk én gang pa Maleknappen (»),
og gjenta malingen pa det andre gyet.



Maling av gyetrykk i liggende stilling

Eass
Legg deg ned et gyeblikk Ligg pa ryggen i en Unnga & bgye hodet bakover.
for du maler. komfortabel stilling

med en pute bak
nakken. Se rett frem.
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Plasser tonometeret Etter en vellykket maling,

i en 90 graders vinkel trykker du én gang pa

mot ansiktet ditt, og Maleknappen @ og gjentar
utfer malingen som malingen pa det andre gyet.

tidligere anvist.
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Feilsgking

Hvis det oppstar en feil, blinker probebasen rgdt.
Displayet og lydene angir kilden til feilen.

Se p& displayet, trykk én gang pd Maleknappen (»),

gjor de ngdvendige korrigeringene og gjenta malingen.
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3 lange 2 o g o .
FOR LANGT g Proben er for langt unna oyet. Trykk pa maleknappgn @ én gang for a bekrefte feilen.
- o & Forkort panne- og kinnstgttene.
FOR N/ERE 5 korte Proben er for naerme ayet. 'IF'ryIl<k pa méleknapign C:)ttén gang for & bekrefte feilen.
0000 orleng panne- og kinnstgattene.
2 korte Proben var ikke plassert vinkelrett Trykk p& maleknappen @ én gang for & bekrefte feilen.
@ FEIL JUSTERING mot hornhinnen, eller proben kom  plasser tonometeret slik at proben peker vinkelrett mot
L X ] borti gyelokket eller gyevippene. midten av gyet. Hold gyet helt &pent.
GJENTA 2 korte Det var et problem med bevegelsen Trykk pa En.éileknappen @ én gang for & bekrefte feilen.
Y ) av proben. Gjenta malingen.
.‘D REGISTRERINGS- 2 korte Sensoren kunne ikke identifisere Trykk pa @ og deretter pa D til riktig oye (hoyre eller
. FEIL P det malte gyet (hoyre eller venstre). Vvenstre) vises i displayet. Trykk pa @ eller trykk péa retur-

knappen for & avbryte mélingen.



Avslaing av tonometeret og avhending av proben

1
Trykk og hold inne Fjern proben og Avhend proben
Alternativknappen sett den tilbake i og beholderen
@til du hgrer 3 pip probebeholderen. i en blandet

og displayet slukkes. avfallsbeholder.

20
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Na kan du overfgre maleresultatene dine til din
leges iCare CLINIC eller til din private konto

i iCare CLOUD ved & bruke iCare PASIENT2-
appen pa din mobilenhet eller iCare EXPORT-
programvaren pa datamaskinen.
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AloBdaoTe autédv Tov I'priyopo Odnyod

Kal TTapakoAoubnaTe 1o Bivreo odnyiwv
xpriong HOME2 T1rpiv XpnOIUOTIOINOETE
TO TOVOUETPO. AKOAOUBAOTE TIG 0dNYieg

Bripa pog Bripa.

Ma TTANPOQOpPIEG OXETIKA PE TNV ACPAAEIQ,
dlapdoTe 1o Kepdahaio 1 Tou Eyyeipidiou
Odnyiwv TTpIV XPNOIUOTIOINCETE TO TOVOUETPO.

Edv xpeialeoTe BorBeia yia Tn xprion Tou
TovopeTpou iCare HOME2, eTmikoivwvAOTE PE
évav eTayyeApaTia vyeiog.

A

MNPO®YAAZH! MNpiv atrd Tn Ayn HETPACEWVY,
EVNUEPWOTE TNV WPA TOU TOVOPETPOU OTNV
TOTTIKF) OOG WPA XEIPOKivNTa aTTO TIG pUBUICEIg
TOU TOVOUETPOU Il QUTOUOTA CUVOEOVTAG TO
TOVOUETPO OTNV e@appoyr] iCare PATIENT2
oTo Aoyiopiké iCare EXPORT.




Fpyopog Odnyog
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TomoBETNON TWV UTTATAPIWY

Eicaywyn Tou aigbntripa

EvepyoTtroinon

Opbn 6¢on pétpnong

PUBpIon Twv Baoewy oTAPIENS Kal TOTTOBETNON TOU TOVOUETPOU

MéETpnon TNG TTieoNg PaTIWV

Métpnon Tng TTiEoNg TwV PaTIWyY o€ UTITIA B€on

AvTigeTWTTION TTPOBANPATWY

ATTEVEPYOTTOINGN TOU TOVOUETPOU Kal aTTéppIyn Tou aiodntripa
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ESapTAMATA TOU TOVOUETPOU
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AloBnTAPag

Bdon aicbnmpa

Bdon ompigng Trapeiwv
Bdaon otipIgng peTWwTTOU
Kouprtri "Métpnon"
KoupTri "EmmAoyn"
086vn

Ké&Auppa ptratopiog
A\oupdki kapTToU
AlGTagn epapuoyng aiodbntpa
Katoofidl Torx TX8



ToTroBETNON TWV PTTATAPIWYV

O1 ytratapieg BpiokovTtal aTn BiKn HETAPOPAG
TOVOUETPOU KATW ATTO TO KOUTI aloOnTripwy.

Avoi€Te TO KGAUPUO
NG YTTATOPIAG JE TO
Katoaidl.

ToTTOBETACTE TIG PTTATAPIES KAl
KAgioTE TO KAAUPLQ.
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Eicaywyn Tou aiocbntipa

/

Mnv xpnoIJoTTOIEiTE
TOV aI00NnTAPa, edv
£Xel £pBel o€ eTTaPN
ME TO X€pI 0QG, £va
TPATTEQ /) GAAN N
QTTOOTEIPWHEVN
ETTIPAVEIQ.

TotroBeTROTE TN
diaTagn epappoyng
aiotnTpa TTavw
atrod T Bdon Tou
aioonTipa.

« - \K
2
AvoiéTte TN AQaIPECTE TO TTWHA.
OuoKeuaaoia.

96

A

MPOEIAOMOIHZH! Na Tnv atropuyr) JOAUVONG, BIATNPEITE TOUG
axPNOIPOTTOINTOUG aIoBNTHPES OTO KOUTi Toug. Mnv ayyileTe Evav
YUpvo aiodntipa. Mnv XpnolgoTroleite Tov aloBnTApa, eAv £Xel £pOEI
O€ ETTAQNA JE YN ATTOOTEIPWUEVN ETTIPAVEIA, OTTWG £va TPATTEC ) TO
odrredo.




TotroBeTAOTE TOV
aiodnTpa atrd

TO dOYEIO OTN
didTagn epappoyng
aiotnTApa.

A@aipéaTe TN dIATAEN EQAPUOYNS
aioonTrpa.
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Evepyotroinon

MamoTe (») éwg
OTOU OKOUOTEI £va
NXNTIKO ONua. 21NV
00dvn gugavidetal n
évdeign "Evapen".

EvaAANaKTIKG, TTATACTE @ MEXPI VO OKOUOETE
€Va NXNTIKO ONMa. ZTn OUVEXEIQ, TTATAOTE

¢avd yia va €10€AOeTe O0TN AsiToupyia péTpnong.
2Tnv 008ovn guavicetal n évdeign "Evapgn".
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H Bdon otApigng Tou
METWTTOU A TOTTOBETEITAN
OTO PETWTTO OAG KOl N
Bdon oTAPIENG TTOPEILV
B totroBeteitan oto
HAyouAd oag.

Op6n 6¢on pérpnong

Edv korraére eubeia putrpooTd, 10
TOVOUETPO BpiokeTal o€ ywvia 90 poipwv
ME TO TTPOOWTTO 0ag. O aiIoBNTAPAG £XEI
aTTOOTOAON TTEPITTOU 5 Mm aTTd TO UATI
0ag Kal OgiXvel KABETA TTPOG TO KEVTPO
TOU JaTioU oaG.

99

Edv BAétTeTe éva KOKKIVO QWG OTh BAch Tou
a1I00NTAPATO TOVOUETPO EXEI UTTEPPOAIKH KAIOT
TTPOG TA KATW. Oa TTPETTEI VA ICILOETE TO CWHA
OaG Kal va ONKWOETE TO TTNyoUVI 00G.

Ma Tnv ToTT08£TNON TOU TOVOUETPOU divovTal
0dnyieg TNV €TOUEVN EVOTNTA.




PUOuIoN TwV BAcewV OTAPIENG KAl TOTTOOETNON TOU TOVOUETPOU 100

S

Mpiv atrd Tn pérpnon, KovtuveTe TIg BdoEIg ToTroBeTACTE TO TOVOUETPO OTO TIPOCWTTO OOG KAl
puBpioTe TIg BAoeIg OTAPIENG oTAPIENG HOVO BUO KAIK KoITagTe an Bdion Tou ailoBntApa. O ailoBnTpag
METWTTOU KOl TTOPEIWY OTO TN QOopPd, TTPOKEILUEVOU TO Oeixvel KABETA TTPOG TO KEVTPO TOU PaTiol 00g 6Tav
OWOTO PNAKOG. ZEKIVIOTE WE TIG TOVOUETPO Va Unv givai O WTTAE Kail 0 TTpdoivog dakTUAIoG 0T B&on Tou
Bdoeig oTAPIENG OTO PEYIOTO TTOAU KOVTA OTO AT OAG. aioonTApa gival CUPUETPIKOI.

MNKOG.

MPOEIAOMNOIHZH! Mévo o aioBnTripag Ba TTpETTel va EpXETal O€ ETTAQPN PE TO PATI. To YdT 00g Oev
TIPETTEI VO EPYETAI O€ ETTAQPH e AAAA €PN TOU TOVOUETPOU. Mnv TTIECETE TO PATI OOG PE TO TOVOUETPO.




Edv o1 dakTUAIol Bev €ival
OUMUETPIKOI, 0 aloBnTApag dev
Oeixvel KABETA TTPOG TO KEVTPO TOU
paTiou oag. AlopBwoTe Tn B€on Tou
TOVOUETPOU.

KpatioTe kai Ta dUo PATIa
avoixtd. H kadAuywn Tou
MaTiou TTou OeV gival TTPOG
g¢étaon UTTopei va oag
Bonbroel oTnv KaBapdTEPN
QATTEIKOVION TWV BOKTUAIWV.

101

5mm

MeiwaoTe TNV aTTO0TA0N TWV BATEWV OTHPIENG
TTEPIOTPEPOVTAG TIG BEEIOOTPOPA KATA SUO KAIK
TN Qopd £wg OTOU BAETTETE JOVO VOV CUUHETPIKO
TTPAOIVO BAKTUAIO. To TOVOUETPO ival TTAéov OTN
OWwaoTA atTréoTach atré 10 AT 00G.



ZEKIVAOTE TN METPNON OTaV PAETTETE
MOVO évav CUMMETPIKO TTPACIVO
OoKTUAIO. MaTRoTe 1o KoupTTi "METpnon'
@ Mia @opd. O aioBnTApag ayyicel
aTToAG TO pATI 0aG.

MéTpnon Tng Tieong paTIWV

B o

‘Eva nxnTikd ofpa uttodeIkvUEl Pia
ETMTUXNMEVN METPNOT). ZuveXioTe
TIG METPNOEIG WG OTOU OKOUOTEI
€va OUVEXEG NXNTIKO Orjua Kal TO
Qw¢ oTn Bdon Tou alcONTAPa
opnoel.

Edv n Baon tou aioBnTtpa
avOoBooBAVEI UE KOKKIVO XPWHO

Kl aKOUOETE TTOAAATTAG NXNTIKG
oAuara, n JETpnon dgv ATAV ETTITUXNG.
AvaTpéLTe OTNV evOTNTA AVTIJETWTTION
mwpoBAnudTwY 01N ogAida 17.
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Mia akoAouBia pérpnong atroteAgital atmd £
METPAOEIG.

ZupBouAn: Mropeite eTTiong va TTpayuaTo-
TTOINOETE TNV AkoAoubia PETPNONG TTATWVTOG
TTapaTeTapéva 1o KouuTri "Métpnon” @ €wg

OTOU TTPAYUATOTTOINBOUV KAl O €1 METPHOEIG.

Ortav kai o1 £€1 ETPATEIG £XOUV An@OEi
ME eTTITUXiA, Ba AKOUOTEI éva NXNTIKO
oA peyoAUTEPNG BIAPKEIAG, TO WG
oTn pdéon Tou alcBnThpa Ba opnoel
KaI TO aTTOTéEAEOUA Ba EJAVIOTEI OTNV
084vn.
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MNarAoTe 10 KoupuTTi "MéTpnon”
(») pia popd kai ETTaVaAGRETE
N YETPNON OTO GAAO PATI OOG.



MéTpnon TnG TTiEong TWV JATIWV o€ UTITIa Béon 104

e
Mpiv atrd Tn pérpnon, ZaTTAOTE AVETA O€ UTITIA Mnv yépveTe TO KEQAAI 0OG
EatrAWOTE yia Aiyo. Béon pe éva pagiAapr Triow TTPOG TA TTOW.

a1é ToV auxéva oag. Kormégre
€uBgia PTTPOOTA.



ToTroBeTAOTE TO TOVOUETPO OF
ywvia 90 polpwv e To TTPOCWTTO
Oag Kal TTPAYUATOTIOINOTE

TN YETPNON CUPQWVA WE TIG
TTPONYOUNEVEG 0dNYiEG.

MeTd 110 IO ETTITUXN
METPNON, TTATACTE TO KOUUTTI
"Métpnon" (») pia @opda Ka
ETTAVAAGBETE TN HETPNON OTO
GAAO pdrT oag.
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AvTipgTwTion TTPoBANUATWY

Edv TrapouaiacTei o@aAua, n Baon Tou aiobntpa
avaBoofhvel Pe KOKKIVO Xpwua. H epgdvion kai ol Axol
UTTOOEIKVUOUV TNV TTPOEAEUCT) TOU OQAAUATOC.

Koird&re atnv 086vn, matroTe 1o koupTri "Métpnon” @ Mia
@opd, KAVTE TIG ATTOPAITNTES DIOPBWOEIS KAl ETTAVAAABETE TN
HETPNON.
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MOAY MAKPIA 2 e ) gvcé?gglchﬂe;gx r?loeﬂ"ﬁpa amo 10 pdm MaroTe T0 koupT "MéTPnon” @ Hia ¢opd yia val ETREBAIIOETE TO
- o o c o@daApa. Kovtivete Tig BATEIG OTAPIENG PETWTTOU KOl TIAPEIWV.
MOAY KONTA 5 obvTopol ::v(;?gg}\?ﬁopr};:; aiobnTpa ato 10 pdT |-|(1'I:r')]\O‘T€ {\jl) koupti "MéTpnon” @ Hia ¢opd yia val ETMREBAIIOETE TO
0000 o@aAua. MakpUveTe TI BATEIC OTAPIENG METWTTOU Kal TIOPEIWV.
ESOAAMENH 2 oUvTopOI O aIoBNTAPAC SeV ATAV KABETOG TTPOG MamoTe To KoupTr "Mérpnon” @ Hia opd yia va emiBeBaiioeTe
3A A 0 IGBNTAOC AoBs g TO O@GAUa. TOTTOBETAGTE TO TOVOPETPO £TC1 WOTE O AIGBNTAPAG VAl
EYOYIPAMMIZH TOV KEPQTOEION 1) © AIGINTNOAS NP Seivvel KGO : i oae. A - :
PP £TTaQR PE T PAEGOPO A TIC PAEPOPIDEC. €iXVEI KGBETA TTPOG TO KEVTPO TOU HOTIOU 0aS. AIGTNPEITE TO PaTI oag
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ATTEVEPYOTTOINOCN TOU TOVOUETPOU KaI ATTOPPIYN TOU aiocOnThpa 108

MathoTe ApaipéaTe TOV ATttoppiyTe TOV
TTOPOTETAPEVA TO aioconTApa Kal aiobnTtApa Kai To
kouuTri "EmiAoyn" @ TOTTOBETAOTE TOV doxeio o€ KAdO PIKTWV
MEXPI VO akoUuoeTe 3 gavd oTo doyeio ATTOPPIMMUATWV.
NXNTIKA CAUOTA KOl aioconTApPwWV.
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peTprioewv oag oto iCare CLINIC Tou yiatpou oag i
OTOV TTPOCWTTIKO oag Aoyapiacud oto iCare Cloud
XPNOoIPoTToIWVTOG TNV e@appoyn iCare PATIENT2
OTNV KIVNTI) CUOKEUN 004G I\ To AoyIopIKO iCare
EXPORT oTov uttoAoyioTr 0ag.
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zhlédnéte video HOME?2 uzivatelské
instrukce, pred uzivanim tonometru.
Nasledujte instrukce krok po kroku.

PFeltéte si rychlého privodce a @

Pfed uzivanim tonometru si prectéte
bezpecnostni informace, v kapitole 1
uzivatelské prirucky.

Y

icare

Pokud potfebujete pomoc pfi pouzivani
iCare HOME2 tonometru, tak kontaktujte
vaseho zdravotnika.

A

POZOR! Pred provadénim méreni
aktualizujte ¢as na tonometru navas
mistni ¢as, manualné z nastaveni
tonometru, nebo automaticky pfipojenim
tonometru k iCare PATIENT2 aplikaci nebo
iCare EXPORT softwaru.
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Soucasti tonometru
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Sonda

Zakladna sondy
Opérka tvare
Opérka Cela
Tla¢itko méreni
Tlacitko volby
Displej

Kryt baterii
Naramek na zapésti
Aplikator sondy
Sroubovak Torx TX8
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Vlozeni baterii 13

Baterie jsou v pouzdru tonometru Otevrte kryt baterii VloZte baterie a zavrete kryt.
pod krabic¢kou sond. Sroubovakem.



Vlozeni sondy 114

« P \K
$
2

<
Sondu Dejte aplikator Otevrete baleni. Odstrante vicko.
nepouzivejte sondy nad
pokud se dotkla zakladnu sondy.
vasi ruky, stolu
nebo jiného VAROVANI! Zabrarite kontaminaci skladovanim nepouzitych
nesterilniho A sond v jejich krabici. Nedotykejte se holé sondy. Nepouzivejte

sondu, pokud se dotkla nesterilniho povrchu, jako tfeba stolu

povrchu. nebo podlahy.




15

Upustte sondu Odstrante aplikator sondy.
z pouzdra do
aplikatoru sondy.



Zapnuti 116

Stisknéte (») dokud Pfipadné stisknéte (v), dokud
neuslySite pipnuti. neuslysite pipnuti. Stisknéte (=)
Text ,,Start” se znovu pro vstup do rezimu méreni.

objevi na displeji. Text ,,Start“ se objevi na displeji.
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Opérka Cela A je
na Cele a opérka
tvare B je na tvari.

Spravna poloha na méreni

nz

Divejte se pfimo dopredu s
tonometrem v 90-stupriovém
uhlu k vasemu oblic¢eji. Sonda je
asi 5 mm od vaseho oka a mifi
kolmo do stfedu vaseho oka.

Pokud v zakladné sondy uvidite
cervené svétlo, tak je tonometr
naklonén pfili§ dold. Méli byste
naprimit hlavu.

Polohovani tonometru je popsané v nasledujici
sekci.




Nastaveni opérek a umisténi tonometru

S

Pfed mérenim nastavte
opérky Cela a tvare na
spravnou délku. Za¢néte
s opérkami na maximalni
délce.

Zkracujte opérky pouze
po dvou kliknutich, abyste
zabranili priliSnému
priblizeni k vasemu oku.

118

Drzte tonometr u svého obliCeje a divejte
se do zakladny sondy. Sonda mifi kolmo
do stfedu vaseho oka, kdyz jsou modré a
zelené kruhy v zakladné sondy symetrické.

VAROVANI! Pouze sonda se smi dotyka oka. Nedotykejte se oka jakoukoliv jinou
Casti tonometru. Nestrkejte tonometr do oka.




Pokud nejsou kruhy symetrické,
tak sonda nemifi kolmo na stred
vaseho oka. Upravte polohu
tonometru. Upravte polohu
tonometru.

5mm

Méjte obé oci
otevrené. Prikryti
druhého oka vam
muze pomoc
vidét kruhy
zretelngji.

Zkracujte opérky jejich otacenim doprava
po dvou kliknutich, dokud neuvidite pouze
symetricky zeleny kruh. Tonometr je nyni ve
spravné vzdalenosti od vaseho oka.

19



Méreni ocniho tlaku

Zahajte méreni kdyz vidite
pouze symetricky zeleny kruh.
Stisknéte tlacitko méfeni (»)
jednou. Sonda se lehce dotkne
vaseho oka.

IR

Uspé&&né méfeni je oznameno
jednim pipnutim. Pokracujte
v méreni dokud neuslysite
dlouhé pipnuti a vypne se
svétlo v zakladné sondy.

120

Pokud zakladna sondy blika
Cervené a slysite vice pipnuti,
tak to znamena, Zze méreni
nebylo Uspé&sné. Viz Reseni
problémi na str. 17.
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Série méreni se sklada z Sesti méreni. Po Uspésném provedeni Stisknéte tlacitko méreni @
vSech Sesti méreni jednou a opakujte méreni na

Tip: Sérii méreni také mlzete provést se ozve delsi pipnuti, vasem druhém oku.

stisknutim a podrzenim tlacitka svéetlo v zakladné sondy

mereni @ dokud nebude provedeno se vypne, a na displeji

vSech Sest méreni. se zobrazi vysledek.



Méreni ocniho tlaku v leze 122

Q

|
Pfed mérenim si na chuvili Zaujméte pohodlnou pozici Nezaklanéjte hlavu dozadu.
lehnéte. na zadech s polstarem pod

krkem. Divejte se pfimo
pred sebe.
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Drzte tonometr na Po Uspésném meéreni

vasem obliceji pod stisknéte tlacitko méreni @
Uhlem 90 stupnd a jednou a opakujte méreni na
provedte méreni dle vasem druhém oku.

predchozich instrukci.



Reseni problém{

Pokud dojde k chybé, tak bude zakladna sondy
blikat Cervené. Na displeji se objevi zdroj chyby.

Podivejte se na displej, stisknéte tlacitko méreni
@jednou, provedte potfebnou opravu a opakujte
mereni.

124
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3 dlouhé A o el . g . .
MOC DALEKO Sonda je pFili¢ daleko od oka. Stl'svknete tladitko méreni @Jednou. Zkratte opérku Cela a
- oo BN
MOC BLiZKO 5 kratkych Sonda je pfilié blizko k oku. 1?ti'svknéte tladitko méreni @jednou. Prodluzte opérku Cela a
PP vare.
- CHYBNE 2 kratke Sonda nebyla kolmo na rohovku Stisknéte tladitko méfeni @jednot{. Nastavte tonometr tak,
@ ZAMERENI nebo se dotkla vigka &i Fas. aby sonda mifila kolmo ke stfedu vaseho oka. Drzte oko ote-
[ X viené.
2 kratké . ,
OPAKOVAT PP Doslo k problému s pohybem sondy.  stisknéte tladitko méreni @jednou. Opakujte méreni.
L. 2 kratkeé Senzor nemohl rozpoznat métené Stisknéte @, pak stisknéte D , dokud na displeji neni
(4 f) ZJISTENI CHYBY oo oko (pravé nebo Levé). zobrazeno spravné oko (pravé nebo levé). Stiskné&te @, nebo

stisknéte tlacitko Zpét pro zruseni méreni.



Stisknéte a drzte
tlacitko volby (),
dokud neuslysite 3
pipnuti a vypne se
displej.

Vyjméte sondu
avlozte zpét do
pouzdra.

Vypnuti tonometru a zbaveni se sondy

Vyhodte sondu
i s pouzdrem do
smiseného odpadu.
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Nyni mUZete prenést vysledky méfeni na iCare
CLINIC vaseho lékafe nebo na vas soukromy
ucet v iCare cloudu, pomoci iCare PATIENT2
aplikace na vasem mobilnim zarizeni nebo
iCare EXPORT softwaru ve vasem pocitaci.



Icare Finland Oy
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For further information,
read the instruction manual.

TA023-157-A1-3.0 2023-03-14

0598

iCare is a registered trademark of Icare Finland Oy. Icare Finland Oy, Icare USA, Inc., iCare World Australia Pty Ltd and Centervue S.p.A., are parts of Revenio Group and

represent the brand iCare.
Not all products, accessories, services or offers are approved or offered in every market and approved labelling and instructions may vary from
Product specifications are subject to change in design and scope of delivery and as a result of ongoing technical developments.

ne country to another.




	Inserting the batteries
	Inserting the probe
	Switching on
	Correct measurement position
	Adjusting the supports and positioning the tonometer
	Measuring eye pressure
	Measuring eye pressure in the supine position
	Troubleshooting
	Switching off the tonometer and disposing of the probe
	Inserting the batteries
	Inserting the probe
	Switching on
	Correct measurement position
	Adjusting the supports and positioning the tonometer
	Measuring eye pressure
	Measuring eye pressure in the supine position
	Troubleshooting
	Switching off the tonometer and disposing of the probe
	Paristojen asettaminen paikoilleen
	Anturin asettaminen paikalleen
	Käynnistäminen
	Oikea mittausasento
	Tukien säätäminen ja silmänpainemittarin asettaminen
	Silmänpaineen mittaaminen
	Silmänpaineen mittaaminen makuuasennossa
	Toiminta virhetilanteissa
	Silmänpainemittarin sammuttaminen ja anturin hävittäminen
	Inserting the batteries
	Inserting the probe
	Switching on
	Correct measurement position
	Adjusting the supports and positioning the tonometer
	Measuring eye pressure
	Measuring eye pressure in the supine position
	Troubleshooting
	Switching off the tonometer and disposing of the probe
	Sätta i batterier
	Föra in sonden
	Aktivering
	Korrekt mätposition
	Ställa in stöden och rikta in tonometern
	Mäta ögontrycket
	Mäta ögontrycket liggande
	Felsökning
	Stänga av tonometern och kassera sonden
	Inserting the batteries
	Inserting the probe
	Switching on
	Correct measurement position
	Adjusting the supports and positioning the tonometer
	Measuring eye pressure
	Measuring eye pressure in the supine position
	Troubleshooting
	Switching off the tonometer and disposing of the probe
	Isætning af batterier
	Isætning af proben
	Sådan tænder man
	Korrekt måleposition
	Justering af støtterne og placering af tonometeret
	Måling af trykket i øjet
	Måling af trykket i øjet i liggende position
	Fejlfinding
	Sådan slukkes tonometeret og proben bortskaffes
	Inserting the batteries
	Inserting the probe
	Switching on
	Correct measurement position
	Adjusting the supports and positioning the tonometer
	Measuring eye pressure
	Measuring eye pressure in the supine position
	Troubleshooting
	Switching off the tonometer and disposing of the probe
	Innsetting av batterier
	Sette inn proben
	Aktivering
	Korrekt måleposisjon
	Justering av støtter og plassering av tonometeret
	Måling av øyetrykk
	Måling av øyetrykk i liggende stilling
	Feilsøking
	Avslåing av tonometeret og avhending av proben
	Inserting the batteries
	Inserting the probe
	Switching on
	Correct measurement position
	Adjusting the supports and positioning the tonometer
	Measuring eye pressure
	Measuring eye pressure in the supine position
	Troubleshooting
	Switching off the tonometer and disposing of the probe
	Τοποθέτηση των μπαταριών
	Εισαγωγή του αισθητήρα
	Ενεργοποίηση
	Ορθή θέση μέτρησης
	Ρύθμιση των βάσεων στήριξης και τοποθέτηση του τονόμετρου
	Μέτρηση της πίεσης ματιών
	Μέτρηση της πίεσης των ματιών σε ύπτια θέση
	Αντιμετώπιση προβλημάτων
	Απενεργοποίηση του τονόμετρου και απόρριψη του αισθητήρα
	Inserting the batteries
	Inserting the probe
	Switching on
	Correct measurement position
	Adjusting the supports and positioning the tonometer
	Measuring eye pressure
	Measuring eye pressure in the supine position
	Troubleshooting
	Switching off the tonometer and disposing of the probe
	Vložení baterií
	Vložení sondy
	Zapnutí
	Správná poloha na měření
	Nastavení opěrek a umístění tonometru
	Měření očního tlaku
	Měření očního tlaku v leže
	Řešení problémů
	Vypnutí tonometru a zbavení se sondy



