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如果在使用 iCare HOME2 眼压计方面需要帮
助，请联系您的专业医务人员。

有关安全性信息，请在使用眼压计之前阅读《
使用手冊》中的第 1 章。

提醒！在进行测量之前，请在眼压计的设置中将
眼压计的时间手动更新为您的本地时间，或者
通过将眼压计连接到 iCare PATIENT2 应用程序
或 iCare EXPORT 软件自动进行更新。

在使用眼压计之前，请阅读本《简易指
南》并观看 HOME2 用户说明视频。请
按照说明逐步操作。



1	 装入电池	�  5

2	 装入探头	�  6

3	 开启	�  7

4	 更正测量位置	�  8

5	 调整支架以及眼压计位置	� 9

6	 测量眼压	�  11

7	 以仰卧位测量眼压	�  13

8	 故障诊断	�  15

9	 关闭眼压计并妥善处理探头	�  17

步骤 页码
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1 探头
2 探头底座
3 脸颊支架
4 前额支架
5 测量按钮
6 选择按钮
7 显示屏
8 电池盖
9 腕带
10 探头施用器
11 螺丝起子 Torx TX8

眼压计部件
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5装入电池1

使用螺絲起子打開
電池蓋。

装入电池，然后关闭电池盖。電池在探頭箱下的眼壓計攜帶箱中。
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6装入探头2

将探头施用器置于探
头底座上。

打开包装。 取下盖子。

警告！為防止污染，請將未使用的探頭放在包裝盒中。請勿觸摸裸露
的探頭。如果探头接触到了未经消毒的表面（如桌子或地面），请勿
再使用。

如果探头碰到您的
手部、桌子或其他
未经消毒的表面，
请勿再使用。
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将探头从容器中放
入探头施用器。

取下探头施用器。



83 打開

按下 ，直到聽到 
「嗶」聲。显示屏 
上显示文字“Start”
（开始）。

或者， 按下  直到听到哔声。 
然後再次按下  以進入測量模式。 
显示屏上显示文字“Start”（开始）。

3s
3s或者



9矫正测量位置4

下一節將說明如何定位眼壓計。

直視前方，眼壓計與臉部成 90 度角。
探头距离眼睛约 5 毫米，并垂直指向
眼睛中心。

前額支架 A 放在額
頭上，臉頰支架 B 
靠在臉頰上。

如果探头底座上的红灯亮起，
则表示眼压计向下倾斜的角度过大。 
你應該拉直姿勢，抬起下巴。

START

<90°
START 90°



105 調整支架並定位眼壓計

START

警告！仅有探头可接触眼睛。不要用眼压计的其他部件碰触眼睛。切勿用眼压计戳眼睛。

将眼压计靠在脸上，并查看探头底座。当探头底
座中的蓝色环和绿色环对称时，则表示探头垂直
指向眼睛中心。

测量前，将前额支架和脸颊支
架调整到正确长度。从最大长
度开始调整支架。

每次只按两下稍微缩短支
架，以防止眼压计离眼睛
太近。
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START

START

5 mm

双眼睁开。遮住未测
试的眼睛有助于更清
晰地看到色环。

顺时针旋转时每次按两下以稍微缩短支架，直到您
只看到对称的绿色环。眼压计现在与您的眼睛保持
在正确距离。

如果色环不对称，则说明探头未垂直
指向眼睛中心。纠正眼压计的位置。



126 测量眼压

当您只看到对称的绿色环时， 
开始测量。按一次测量按钮 。 
探头会轻轻碰触您的眼睛。

如果探头底座闪烁红光，并且听到多
次哔声，则表示测量失败。请参阅第 
17 页的故障诊断。

听到一次哔声表示测量成
功。继续测量，直到听到一
声长哔声，并且探头底座中
的指示灯熄灭。

1x

START
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6x

测量程序包含六次测量。

提示：您还可以通过按住测量按钮  来 
执行测量程序，直到完成所有六次测量。	

成功进行所有六次测量
后，您会听到更长的蜂鸣
声，看到探头底座中的指
示灯关闭，并在显示屏上
看到结果。

按一下测量按钮 ， 
然后对另一只眼睛也进行测
量。

START



147 以仰卧位测量眼压

测量前，请躺下一会儿。 避免向后弯曲头部。在脖子后面放一个枕头，以背
部感到舒适为宜。直视前方。
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将眼压计以 90 度角放
在脸上，然后按照之前
的指示进行测量。

成功完成一次测量后，按一下
测量按钮 ，然后对另一只眼
睛也进行测量。

STAR
T



168 故障诊断

如果發生錯誤，探頭底座將閃爍紅光。显示屏和声音会指
示误差源。

查看顯示螢幕，按一下測量按鈕 ，進行必要的修正，
然後重複測量。
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图标 显示文字 声音 问题 解决方案

太远
3 長

探头离眼睛太远。 按一下測量按鈕  確認錯誤。缩短前额支架和脸颊支架。

太近
5 短

探头离眼睛太近。 按一下測量按鈕  確認錯誤。拉长前额支架和脸颊支架。

未正确对齐
2 短 探头未垂直于角膜，或探头碰到 

眼睑或睫毛。
按一下測量按鈕  確認錯誤。調整眼壓計位置，使探頭垂直於眼睛
中心。保持眼睛正常睜開。

重复
2 短

探头移动时出现问题。 按一下測量按鈕  確認錯誤。再次測量。

检测错误 2 短 传感器无法识别要测量的眼睛 
（右眼或左眼）。

按 ，然后按 ，直到显示屏上显示要测量的眼睛 
（右眼或左眼）。按 ，或按返回按钮取消测量。



189 關閉眼壓計並妥善處理探頭

妥善處理探頭和容器，
並將其放在混合垃圾
箱中。

按住「選擇」按鈕 ，
直到聽到 3 聲蜂鳴聲，
顯示螢幕隨即關閉。

拆下探頭並將其放回
探頭容器中。

3s
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现在，您可以通过移动设备上的 iCare PATIENT2 应用程序
或计算机上的 iCare EXPORT 软件，将测量结果传输到医
生的 iCare CLINIC 或您的 iCare CLOUD 私人帐户。

START



0598
如需了解更多信息，
请阅读使用手册。

www.icare-world.com

Icare Finland Oy 
Äyritie 22  
01510 Vantaa, Finland 
电话：+358 9 8775 
1150
info@icare-world.com

iCare 是 iCare Finland Oy 的注册商标。Icare Finland Oy、Icare USA, Inc.、iCare World Australia Pty Ltd 和 Centervue S.p.A. 隶属于 Revenio Group，代表 iCare 品牌。
所有产品、配件、服务或优惠并非在每个市场均得到批准或提供，且经批准的标签和说明可能因国家/地区而异。产品规格可能会因设计和交付范围的变化以及持续的技术发展而变化。

TA
02

3-
05

6-
ZH

-P
RC

-3
.0

  2
02

3 
年

 3
 月

 1
4 

日

0598


	Inserting the batteries
	Inserting the probe
	Switching on
	Correct measurement position
	Adjusting the supports and positioning the tonometer
	Measuring eye pressure
	Measuring eye pressure in the supine position
	Troubleshooting
	Switching off the tonometer and disposing of the probe

