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Wenn Sie bei der Nutzung der 
PATIENT2-App Hilfe benötigen, wenden 
Sie sich an Ihre medizinische Fachkraft 
oder einen iCare-Händler. 

Lesen Sie vor der Verwendung 
von iCare PATIENT2 diese 
Kurzanleitung durch. Befolgen Sie 
die Anweisungen Schritt für Schritt.



3

PATIENT2 Kurzanleitung 
für Android

Achten Sie darauf, dass auf dem Mobilgerät,  
auf dem die iCare PATIENT2-App installiert ist,  
die korrekte Uhrzeit und das richtige Datum 

eingestellt sind.

Bevor eine Messung durchgeführt wird, aktualisieren 
Sie die Uhrzeit des Tonometers manuell auf Ihre 
lokale Uhrzeit oder automatisch durch Anschließen 

des Tonometers an die iCare PATIENT2-App oder die iCare 
EXPORT-Software.

Patienten können die iCare PATIENT2-App nutzen, um ihre 
Augeninnendruck-Messergebnisse anzusehen und sie an iCare CLINIC 
oder iCare CLOUD zu übertragen. Medizinische Fachkräfte können 
die iCare PATIENT2-App nur zur Übertragung der Augeninnendruck-
Messergebnisse an die iCare CLINIC nutzen.

Für Android  |



43 4Inbetriebnahme der iCare PATIENT2-App1

2 53 4

Laden Sie die iCare PATIENT2-
App aus dem Google Play Store 
herunter.

Drücken Sie INBETRIEBNAHME 
DER APP.

Wählen Sie Ihren Wohnort aus. 
Wählen Sie den Speicherort für 
Ihre Augeninnendruckdaten aus.

Scrollen Sie nach unten, lesen Sie 
sich die Nutzungsbedingungen 
durch und akzeptieren Sie diese.

Wählen Sie Ihr Tonometer-Modell 
aus.

1

2

3

4

5

Für Android  |
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Wählen Sie die Kopplungsmethode aus.

Rufen Sie die Einstellungen Ihres Smart
phones auf und aktivieren Sie Bluetooth.

Bluetooth des Tonometers ist standartmäßig 
aktiviert. Sollte dies nicht der Falls sein, lesen 
Sie die Anweisungen im Kapitel „Einschalten 
von Bluetooth am Tonometer“. Berechtigen 
Sie die Fortsetzung der Kopplung nach den 
entsprechenden Aufforderungen.

Tippen Sie auf das Tonometer mit Ihrer 
Seriennummer. Tippen Sie auf TONOMETER 
KOPPELN.

1

2

4
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2 Koppeln Sie das Tonometer über Bluetooth  
und übertragen Sie die Messungen

41 3

HINWEIS! Sollten Sie Ihr Tonometer zuvor 
bereits über USB-Kabel gekoppelt haben und 
wollen Bluetooth verwenden, müssen Sie es 
erneut koppeln.

Für Android  |
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Geben Sie den PIN-Code ein, der auf dem 
Bildschirm des Tonometers angezeigt wird. 
Tippen Sie OK.  

Das Tonometer ist jetzt erfolgreich gekoppelt. 
Tippen Sie auf WEITER. 

Die App ist nun betriebsbereit. Nach der 
Messung Ihres Augeninnendrucks tippen Sie die 
Schaltfläche SYNC, um die Messdaten in die 
Cloud zu übertragen.

Wenn ein Popup-Fenster erscheint, in dem Sie 
nach Ihren iCare-Anmeldeinformationen gefragt 
werden, geben Sie Ihren Benutzernamen und Ihr 
Passwort ODER den von Ihrem Gesundheitsver-
sorger bereitgestellten Sicherheitscode ein.

5

6

7

8

Informationen zum Erhalt von iCare-
Zugangsdaten finden Sie in der HOME2-
Einstiegsanleitung.

Für Android  |



73 Koppeln Sie das Tonometer über USB 
und übertragen Sie die Messungen

1 32

Tippen Sie auf USB-Kabel.

Nach der erfolgten Messung schließen Sie Ihr 
Tonometer mithilfe des mitgelieferten USB-
Kabels an Ihr Smartphone an. Nutzen Sie bei 
Bedarf den beigefügten Adapter.

Wenn ein Popup-Fenster erscheint, in dem Sie 
nach Ihren iCare-Anmeldeinformationen gefragt 
werden, geben Sie Ihren Benutzernamen und Ihr 
Passwort ODER den von Ihrem Gesundheitsver-
sorger bereitgestellten Sicherheitscode ein. 

Die Messdaten werden automatisch übertragen.

Trennen Sie das USB-Kabel, wenn die Übertra-
gung der Messerdaten abgeschlossen ist.
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Informationen zum Erhalt von iCare-
Zugangsdaten finden Sie in der HOME2-
Einstiegsanleitung.

Für Android  |



84 Anmeldung

Melden Sie sich mit Ihren iCare-Anmeldedaten 
an. 

Tippen Sie auf MESSUNGEN, um Ihre 
Messergebnisse des Augeninnendrucks 
anzusehen. 

1

2
21

ACHTUNG! Für Informationen zum Erhalt 
der iCare-Anmeldedaten lesen Sie sich die 
Anleitung „Einstieg“ im Tragekoffer des 
Tonometers durch.

Für Android  |

Messergebnisse werden aus dem Speicher 
des Tonometers gelöscht, nachdem sie in der 
Cloud gespeichert wurden.



9Diagramm- und Tabellen-Funktionalität

Einstellungen 

Ausgewählte Messung

Datum und Uhrzeit 
der Messung

Die Skala des Diagramms 
kann über  angepasst 
werden

Schwarze Anzeige  zeigt 
die Messwerte außerhalb 
der Skala des Diagramms an

5

1

Ausgewählte Messung

Für Android  |

Scrollen Sie im Diagramm oder dem 
Aufklappmenü, um Ihre vorherigen 
oder nächsten Messungen anzusehen

Um das Ergebnis jeder Messung 
zu sehen, scrollen Sie durch das 
Aufklappmenü oben am Bildschirm 
oder tippen Sie den Punkt auf dem 
Diagramm an

Führen Sie auf dem Touchscreen 
zwei Finger zusammen, um heran-
zuzoomen und weniger Augenin-
nendruckmessergebnisse auf dem 
Diagramm anzusehen. Zoomen Sie 
heraus, um das gesamte Diagramm 
anzusehen.

Tippen Sie auf     , um den Messwert 
anzusehen, der außerhalb der Skala 
des Diagramms liegt
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Tippen Sie auf TABELLE, 
um die Messungen als Liste 
anzuzeigen

Tippen Sie auf , um die 
Messungsqualität anzuzeigen

Liste scrollen

Datum Beginn auswählen 

Rottieren Sie das Gerät, um das 
Diagramm im Querformat zu betrachten

Für Android  |
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PATIENT2 Kurzanleitung 
für iOS

Für iOS  |

Achten Sie darauf, dass auf dem Mobilgerät, 
auf dem die iCare PATIENT2-App installiert ist, 
die korrekte Uhrzeit und das richtige Datum 

eingestellt sind.

Bevor eine Messung durchgeführt wird, 
aktualisieren Sie die Uhrzeit des Tonometers 
manuell auf Ihre lokale Uhrzeit oder automatisch 

durch Anschließen des Tonometers an die iCare 
PATIENT2-App oder die iCare EXPORT-Software.

Patienten können die iCare PATIENT2-App nutzen, um ihre 
Augeninnendruck-Messergebnisse anzusehen und sie an iCare CLINIC 
oder iCare CLOUD zu übertragen. Medizinische Fachkräfte können 
die iCare PATIENT2-App nur zur Übertragung der Augeninnendruck-
Messergebnisse an die iCare CLINIC nutzen.
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Laden Sie die iCare PATIENT2-
App aus dem App Store 
herunter.

Drücken Sie „INBETRIEBNAHME 
DER APP“.

Wählen Sie Ihren Wohnort aus. 
Wählen Sie den Speicherort für 
Ihre Augeninnendruckdaten aus.

Scrollen Sie nach unten, 
lesen Sie sich die Nutzungs
bedingungen durch und 
akzeptieren Sie diese.

1
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4

Inbetriebnahme der iCare PATIENT2-App

42 3



132 Koppeln des Tonometers mit Ihrem Mobilgerät

3a 3b 4

Bluetooth des Tonometers 
ist standartmäßig aktiviert. 
Sollte dies nicht der Falls sein, 
siehe Kapitel „Einschalten von 
Bluetooth am Tonometer“ für 
Anweisungen.

Rufen Sie die Einstellungen Ihres 
Mobilgeräts auf und aktivieren 
Sie Bluetooth.

Tippen Sie auf GERÄTE SUCHEN. 
Wenn die App nach der Erlaubnis 
zur Verwendung von Bluetooth 
fragt, tippen Sie auf OK.

Tippen Sie auf das Tonometer 
mit der Seriennummer. 

Tippen Sie auf TONOMETER 
KOPPELN.

1

2

3

4

5

Für iOS  |



14

Geben Sie den PIN-Code ein, 
der auf dem Bildschirm des 
Tonometers angezeigt wird. 
Tippen Sie auf Koppeln.

Das Tonometer ist jetzt 
erfolgreich gekoppelt. Tippen 
Sie auf WEITER.

Die App ist nun betriebsbereit.

6

7

8

6 7 8

Für iOS  |
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1b

Nach der Messung Ihres Augeninnendrucks 
tippen Sie die Schaltfläche SYNC, um die 
Messdaten in die Cloud zu übertragen.

Wenn ein Popup-Fenster erscheint, in dem 
Sie nach Ihren iCare-Anmeldeinformationen 
gefragt werden, geben Sie Ihren 
Benutzernamen und Ihr Passwort ODER 
den von Ihrem Gesundheitsversorger 
bereitgestellten Sicherheitscode ein.

1

2

3 Übertragen von Messungen und Anmeldung

1a

Messergebnisse werden aus dem Speicher 
des Tonometers gelöscht, nachdem sie in 
der Cloud gespeichert wurden.

Informationen zum Erhalt von iCare-
Zugangsdaten finden Sie in der HOME2-
Einstiegsanleitung.

Für iOS  |
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3 4

Melden Sie sich mit Ihren 
iCare-Anmeldedaten an. 

Tippen Sie auf MESSUNGEN, 
um Ihren Messverlauf zum 
Augeninnendruck anzusehen.

3

4

HINWEIS! Für Informationen 
zum Erhalt der iCare-
Anmeldedaten lesen Sie sich 
die Anleitung „Einstieg“ im 
Tragekoffer des Tonometers 
durch.

Für iOS  |



174 Diagramm- und Tabellen-Funktionalität

1

Für iOS  |

Scrollen Sie im Diagramm oder dem 
Aufklappmenü, um Ihre vorherigen oder 
nächsten Messungen anzusehen

Um das Ergebnis jeder Messung zu  
sehen, scrollen Sie durch das Aufklapp-
menü oben am Bildschirm oder tippen 
Sie den Punkt auf dem Diagramm an

Führen Sie auf dem Touchscreen zwei 
Finger zusammen, um heranzuzoomen 
und weniger Augeninnendruckmesser-
gebnisse auf dem Diagramm anzusehen. 
Zoomen Sie heraus, um das gesamte 
Diagramm anzusehen.

Tippen Sie auf     , um den Messwert 
anzusehen, der außerhalb der Skala des 
Diagramms liegt

Einstellungen 

Ausgewählte Messung

Datum und Uhrzeit 
der Messung

Die Skala des Diagramms 
kann über  angepasst 
werden

Schwarze Anzeige  zeigt 
die Messwerte außerhalb 
der Skala des Diagramms an

Ausgewählte Messung
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Tippen Sie auf TABELLE, 
um die Messungen als Liste 
anzuzeigen

Tippen Sie auf , um die 
Messungsqualität anzuzeigen

Liste scrollen

Datum Beginn auswählen 

Rottieren Sie das Gerät, um das 
Diagramm im Querformat zu betrachten

Für iOS  |



19Schalten Sie Bluetooth am Tonometer ein

Drücken Sie auf , um das Tonometer 
einzuschalten.

Drücken Sie  solange, bis Sie EINSTELL. auf 
der Anzeige des Tonometers sehen und drücken 
Sie dann auf .

Wenn Bluetooth deaktiviert ist, drücken Sie , 
um das BLUETOOTH-Menü zu öffnen.

Drücken Sie  bis Sie AKTIVIEREN sehen, und 
drücken Sie dann auf .

1

2

3

4

5

Halten Sie das 
Tonometer für diese 
Anleitung vertikal.

Bluetooth ist an Ihrem Tonometer als Werks
einstellung standardmäßig aktiviert. Um zu 
prüfen, ob Bluetooth an dem Tonometer 
aktiviert ist, oder wenn Sie es aktivieren wollen, 
befolgen Sie die Anleitung unten.
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3 Anschließen und Übertragen von Messungen via Bluetooth 25

Wenn Sie Hilfe bei der Nutzung 
der EXPORT-Software benötigen, 
wenden Sie sich an Ihre medizinische 
Fachkraft oder einen iCare-Händler. 

Bevor eine Messung durchgeführt wird, aktualisieren Sie die 
Uhrzeit des Tonometers manuell auf Ihre lokale Uhrzeit oder 
automatisch durch Anschließen des Tonometers an die iCare 

PATIENT2-App oder die iCare EXPORT-Software.

Patienten können die Messdaten ihrer Augeninnendruckmessungen in ei-
nem privaten Nutzerkonto in der iCare CLOUD speichern, falls ihr Tonome-
ter nicht dem iCare CLINIC-Konto einer medizinischen Fachkraft verknüpft 
ist. Für Informationen zum Einrichten eines privaten Nutzerkontos lesen 
Sie sich die Anleitung „Einstieg“ im Tragekoffer des Tonometers durch.Lesen Sie vor der Verwendung von 

iCare EXPORT diese Kurzanleitung. 
Befolgen Sie die Anweisungen 
Schritt für Schritt.

Achten Sie darauf, dass die Uhrzeit und das Datum des 
Computers korrekt sind, wenn Sie ihn mit iCare EXPORT 
verwenden.

Schritt Seite



22Herunterladen und Einrichten von iCare EXPORT1

Laden Sie iCare EXPORT von der 
folgenden Webseite herunter: 

https://www.icare-world.com/
apps/export/. 

Doppelklicken Sie auf die Datei 
iCare EXPORT Setup.exe.

Lesen Sie die Anweisungen im 
Einrichtungsassistenten und 
klicken Sie auf Weiter. 

Akzeptieren Sie die Software-
Lizenzvereinbarung durch 
Auswählen von Zustimmen. 
Um fortzufahren, klicken Sie 
auf Weiter, bis die Installation 
vollständig abgeschlossen ist.

1

2

3

2 3
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7
Wählen Sie Cloud-Modus aus, 
um die Messergebnisse in iCare 
CLINIC oder CLOUD zu  
speichern. Wählen Sie  
Lokal-Modus aus, um die 
Messergebnisse an Ihrem PC 
zu speichern.

Wenn die Installation 
vollständig ist, klicken Sie auf 
Schließen.

Doppelklicken Sie auf das 
iCare EXPORT-Symbol auf dem 
Desktop oder suchen Sie nach 
dem Programm im Windows 
Start-Menü im Ordner Icare 
und starten Sie das Programm.

Sie können die Sprache aus 
dem Menü unten rechts 
auswählen.

5

4

6

7

64



2423 Anschließen und Übertragen von Messungen mit USB-Kabel2

Schließen Sie Ihr Tonometer mithilfe 
des mitgelieferten USB-Kabels an Ihren 
Computer an.

Wenn ein Popup-Fenster erscheint, in dem 
Sie nach Ihren iCare-Anmeldeinformationen 
gefragt werden, geben Sie Ihren Benutzer
namen und Ihr Passwort ODER den von 
Ihrem Gesundheitsversorger bereitgestellten 
Sicherheitscode ein.

Das Tonometer sendet die Messergebnisse 
automatisch an den Server.

1

2

3

1

3

HINWEIS! Sobald Sie die Daten übertragen 
haben, werden die Messergebnisse 
automatisch aus dem Speicher des 
Tonometers gelöscht.
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Im Rahmen dieser Anleitung müssen Sie darauf 
achten, dass Bluetooth sowohl am Tonometer 
wie auch am PC aktiviert ist. Dementsprechen-
de Anweisungen finden Sie in Kapitel 5 „Aktivie-
ren von Bluetooth am Tonometer“. 

Achten Sie darauf, dass das Tonometer an ist, 
bevor Sie es an iCare EXPORT anschließen. 

Klicken Sie unten links auf BT-Gerät 
auswählen.

Wählen Sie die Seriennummer Ihres Tonometers 
aus dem Dropdown-Menü aus. Sie finden die 
Seriennummer (SN) auf dem Etikett auf der 
Rückseite Ihres Tonometers.

Geben Sie den PIN-Code ein, der auf dem 
Bildschirm Ihres Tonometers angezeigt wird, 
und drücken Sie auf OK. 

1

2

3

4

In der iCare EXPORT-Anwendung

Anschließen und Übertragen von Messungen via Bluetooth3

2

4
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Das Tonometer verbindet sich mit der iCare EXPORT-
Anwendung und sendet die Messergebnisse automatisch 
an die iCare CLOUD oder das iCare CLINIC-Konto Ihrer 
medizinischen Fachkraft.

Wenn ein Popup-Fenster erscheint, in dem Sie nach 
Ihren iCare-Anmeldeinformationen gefragt werden, 
geben Sie Ihren Benutzernamen und Ihr Passwort ODER 
den von Ihrem Gesundheitsversorger bereitgestellten 
Sicherheitscode ein.

1

2

1

HINWEIS! Sobald Sie die Daten übertragen haben, 
werden die Messergebnisse automatisch aus dem 
Speicher des Tonometers gelöscht.
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