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Hvis du har brug for hjælp til at bruge 
PATIENT2-appen, skal du kontakte din 
læge eller iCare-forhandler. 

Læs denne lynvejledning, før 
du bruger iCare PATIENT2. Følg 
vejledningen trin for trin.
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PATIENT2 Lynvejledning 
til Android

Sørg for, at mobilenheden med iCare 
PATIENT2-appen er indstillet til det 
korrekte klokkeslæt og den korrekte dato.

Før du foretager målinger, skal du 
opdatere tonometerets tid til din lokale 
tid manuelt i tonometerets indstillinger 

eller automatisk ved at tilslutte tonometeret til 
iCare PATIENT2-appen eller til iCare EXPORT-
softwaren.

Patienter kan bruge iCare PATIENT2 til at se deres IOP-måleresultater 
og til at overføre resultater til iCare CLINIC eller til iCare CLOUD. 
Sundhedspersonale kan kun bruge iCare PATIENT2-appen til 
overførsel af IOP-måleresultater til iCare CLINIC.

Til Android |



43 4Begynd at bruge iCare PATIENT2-appen1

2 53 4

Download iCare PATIENT2-appen 
fra Google Play Store.

Tryk på knappen START USING 
THE APP (Begynd at bruge 
appen).

Vælg dit bopælsområde. Vælg, 
hvor dine IOP-data skal gemmes.

Rul ned og læs servicevilkårene 
igennem, og accepter dem.

Vælg din tonometermodel.

1

2

3

4

5

Til Android |
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Vælg parringsmetode.

Gå ind i din smartphones indstillinger, og 
aktiver Bluetooth.

Tonometerets Bluetooth er som standard 
aktiveret. Hvis det ikke skulle være tilfældet, 
kan du finde vejledning i kapitlet "Tænd 
for Bluetooth på tonometeret". Accepter 
anmodningerne om at fortsætte parringen.

Tryk på det tonometer, der har samme 
serienummer som dit tonometer. Tryk på PAIR 
TONOMETER (par tonometer).

1

2

4

3

2 Par tonometeret vha. Bluetooth og overfør målinger

41 3

BEMÆRK! Hvis du tidligere har parret dit 
tonometer med USB-kabel og ønsker at 
bruge Bluetooth, er det nødvendigt at parre 
det igen.

Til Android |
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Indtast den PIN-kode, der vises på 
tonometerskærmen. Tryk på OK.  

Tonometeret er parret. Tryk på CONTINUE 
(fortsæt). 

Du er nu klar til at begynde at bruge appen. 
Når du har målt din IOP, skal du trykke 
på SYNC (synkroniser) for at overføre 
måleresultaterne til skyen.

Hvis et pop op-billede åbnes og beder om 
dine iCare-legitimationsoplysninger, skal du 
indtaste brugernavn og adgangskode ELLER 
sikkerhedskode, du har fået af din læge.

5

6

7

8

Se HOME2 Introduktionsvejledningen 
for at finde ud af, hvordan du får 
iCare-legitimationsoplysninger.

Til Android |



73 Par tonometeret vha. USB og overfør målinger

1 32

Tryk på USB CABLE (USB-kabel).

Når du har taget målinger, skal du slutte 
tonometeret til telefonen ved hjælp af det 
medfølgende USB-kabel. Du kan bruge den 
medfølgende adapter, hvis det er nødvendigt.

Hvis et pop op-billede åbnes og beder om 
dine iCare-legitimationsoplysninger, skal du 
indtaste brugernavn og den adgangskode 
ELLER sikkerhedskode, du har fået af din 
læge. 

Måledata overføres nu automatisk.

Fjern USB-kablet, når måleoverførslen er 
fuldført.

1

2

3

4

5

Se HOME2 Introduktionsvejledningen 
for at finde ud af, hvordan du får 
iCare-legitimationsoplysninger.

Til Android |



84 Log ind

Login ved hjælp af dine iCare-legitimations-
oplysninger. 

Tryk på knappen MEASUREMENTS (målinger) 
for at se dine IOP-måleresultater. 

1

221

BEMÆRK! Du kan finde oplysninger om, 
hvordan du får iCare-legitimationsoplysninger 
i introduktionsvejledningen, der følger med 
tonometeret ved levering.

Til Android |

Måleresultaterne slettes fra tonometerets 
hukommelse, når de er gemt i skyen.



9Graf- og tabelfunktioner

Settings (indstillinger) 

Valgt måling

Måledato og -klokkeslæt

Grafskalaen  
kan justeres i 

Sort indikator  viser 
måleværdierne uden for 
grafskalaen

Scroll på grafen eller i menuen 
for at se dine tidligere eller 
næste målinger

Hvis du vil se resultatet af hver 
måling, skal du rulle i menuen 
øverst på skærmen eller trykke 
på prikken på grafen

Knib på berøringsskærmen 
med to fingre for at zoome ind 
for at se færre IOP-resultater 
på grafen. Zoom ud for at se 
hele grafen.

5

1

Tryk på     for at se måle-
værdier, der ligger uden for 
grafskalaen

Valgt måling

Til Android |
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Tryk på TABLE (tabel) for at se 
målinger i listeformat

Tryk på  for at se 
målekvaliteten

Rul listen igennem

Vælg dato med 

Roter for at se grafen liggende

Til Android |
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PATIENT2 Lynvejledning 
til iOS

Til iOS |

Sørg for, at mobilenheden med iCare PATIENT2-
appen er indstillet til det korrekte klokkeslæt 
og den korrekte dato.

Før du foretager målinger, skal du opdatere 
tonometerets tid til din lokale tid manuelt i 
tonometerets indstillinger eller automatisk ved 

at tilslutte tonometeret til iCare PATIENT2-appen eller 
til iCare EXPORT-softwaren.

Patienter kan bruge iCare PATIENT2 til at se deres IOP-måleresultater 
og til at overføre resultater til iCare CLINIC eller til iCare CLOUD. 
Sundhedspersonale kan kun bruge iCare PATIENT2-appen til 
overførsel af IOP-måleresultater til iCare CLINIC.



1211 Til iOS |1

Download iCare PATIENT2-appen 
fra App Store.

Tryk på knappen START USING 
THE APP (Begynd at bruge 
appen).

Vælg dit bopælsområde. Vælg, 
hvor dine IOP-data skal gemmes.

Rul ned og læs servicevilkårene 
igennem, og accepter dem.

1

2

3

4

Begynd at bruge iCare PATIENT2-appen

42 3



132 Par tonometeret med din mobilenhed

3 a 3 b 4

Tonometerets Bluetooth er som 
standard aktiveret. Hvis det ikke 
skulle være tilfældet, kan du 
finde vejledning i kapitlet "Tænd 
for Bluetooth på tonometeret".

Gå til indstillingerne for din 
mobile enhed, og slå Bluetooth 
til.

Tryk på SCAN DEVICES (scan 
enheder). Hvis appen beder om 
tilladelse til at bruge Bluetooth, 
skal du trykke på OK.

Tryk på tonometeret med 
serienummeret. 

Tryk på PAIR TONOMETER (par 
tonometer).

1

2

3

4

5

Til iOS |
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Indtast den PIN-kode, der vises 
på tonometerskærmen. Tryk på 
Pair (par).

Tonometeret er parret. Tryk på 
CONTINUE (fortsæt).

Du er nu klar til at begynde at 
bruge appen.

6

7

8

6 7 8

Til iOS |
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1 b

Når du har målt din IOP, skal du trykke 
på SYNC (synkroniser) for at overføre 
måleresultaterne til skyen.

Hvis et pop op-billede åbnes og beder 
om dine iCare-legitimationsoplysninger, 
skal du indtaste brugernavn og 
adgangs kode ELLER sikkerhedskode, du 
har fået af din læge. 

1

2

3 Overfør målinger og log ind

1 a

Måleresultaterne slettes fra tono-
meterets hukommelse, når de er gemt 
i skyen.

Se HOME2 Introduktionsvejledningen 
for at finde ud af, hvordan du får  
iCare-legitimationsoplysninger.

Til iOS |
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3 4

Login ved hjælp af dine iCare-
legitimationsoplysninger. 

Tryk på knappen 
MEASUREMENTS (målinger) 
for at se dine IOP-
måleresultater.

3

4

BEMÆRK! Du kan finde 
oplysninger om, hvordan 
du får iCare-legitima tions -
oplysninger i introduktions-
vejledningen, der følger med 
tonometeret ved levering.

Til iOS |



174 Graf- og tabelfunktioner

Settings (indstillinger) 

Valgt måling

Måledato og -klokkeslæt

Grafskalaen  
kan justeres i 

Sort indikator  viser 
måleværdierne uden for 
grafskalaen

Scroll på grafen eller i menuen 
for at se dine tidligere eller 
næste målinger

Hvis du vil se resultatet af hver 
måling, skal du rulle i menuen 
øverst på skærmen eller trykke 
på prikken på grafen

Knib på berøringsskærmen 
med to fingre for at zoome ind 
for at se færre IOP-resultater 
på grafen. Zoom ud for at se 
hele grafen.

1

Tryk på     for at se måle-
værdier, der ligger uden for 
grafskalaen

Valgt måling

Til iOS |
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Tryk på TABLE (tabel) for at se 
målinger i listeformat

Tryk på  for at se 
målekvaliteten

Rul listen igennem

Vælg dato med 

Roter for at se grafen liggende

Til iOS |



19Aktiver Bluetooth på tonometeret

Tryk på  for at tænde tonometeret.

Tryk på , til du ser SETTINGS (indstillinger) på 
tonometerskærmen, og tryk på .

Hvis Bluetooth er slået fra, skal du trykke på 
 for at komme ind i BLUETOOTH-menuen.

Tryk på , til du ser TURN ON (tænd), og tryk 
på .

1

2

3

4

5

Hold tonometeret 
lodret til denne 
vejledning.

Bluetooth på tonometeret er som standard 
slået til som fabriksindstilling. Hvis du vil 
kontrollere, om Bluetooth er aktiveret på 
tonometeret eller vil aktivere det, skal du følge 
vejledningen nedenfor.
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Lynvejledning til EXPORT

1 Download og konfigurer iCare EXPORT 22

2 Tilslut og send målinger ved hjælp af USB-kabel 24

3 Tilslut og send målinger via Bluetooth 25

Hvis du har brug for hjælp til at bruge 
EXPORT-software, skal du kontakte 
din læge eller iCare-forhandler. 

Før du foretager målinger, skal du opdatere tonometerets 
tid til din lokale tid manuelt i tonometerets indstillinger 
eller automatisk ved at tilslutte tonometeret til iCare 

PATIENT2-appen eller til iCare EXPORT-softwaren.

Patienter kan gemme deres IOP-måledata på en privat konto 
i iCare CLOUD, hvis deres tonometer ikke er registreret på en 
sundhedspersons iCare CLINIC-konto. Du kan finde oplysninger om, 
hvordan du konfigurerer en privat konto i introduktionsvejledningen, 
der følger med ved leveringen af tonometeret.Læs denne lynvejledning, før 

du bruger iCare EXPORT. Følg 
vejledningen trin for trin. Sørg for, at computerens klokkeslæt og dato er korrekt, 

når du bruger den med iCare EXPORT.

Trin Side



22Download og konfigurer iCare EXPORT1

Download iCare EXPORT fra 
følgende hjemmeside: 

https://www.icare-world.
com/apps/export/. 

Dobbeltklik på iCare EXPORT 
Setup.exe fil.

Læs vejledningen i Setup 
Wizard (installations vej-
led ningen), og klik på Next 
(næste). 

Accepter software licens-
aftalen ved at vælge I Agree 
(jeg accepterer). Hvis du 
vil fortsætte, skal du klikke 
på Next (næste), indtil 
installationen er fuldført.

1

2

3

2 3
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7
Vælg Cloud mode (Cloud-
tilstand), hvis du vil 
gemme IOP-måleresultater 
i Icare CLINIC eller CLOUD. 
Vælg Local mode (lokal 
tilstand) for at gemme 
målinger på din PC.

Klik på Close (luk), når 
installationen er fuldført.

Dobbeltklik på ikonet iCare 
EXPORT på skrivebordet, 
eller find programmet i 
menuen Windows Start 
i iCare-mappen og start 
programmet.

Du kan vælge sprog i 
menuen nederst til højre.

5

4

6

7

64



2423 Tilslut og send målinger ved hjælp af USB-kabel2

Tilslut dit tonometer til din PC ved hjælp 
af det medfølgende USB-kabel.

Hvis et pop op-billede åbnes og beder om 
dine iCare-legitimationsoplysninger, skal 
du indtaste dit navn og den adgangskode 
ELLER sikkerhedskode, du har fået af din 
læge.

Tonometeret sender automatisk 
måleresultaterne til serveren.

1

2

3

1

3

BEMÆRK! Når du har overført data, fjernes 
måleresultaterne automatisk fra tonometerets 
hukommelse.
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For at følge disse instruktioner skal du sørge 
for, at tonometerets og PC'ens Bluetooth 
er aktiveret. Du kan finde flere oplysninger 
i kapitel 5 Sådan aktiverer du Bluetooth på 
tonometeret. 

Sørg for, at tonometeret er tændt, før du 
tilslutter tonometeret til iCare EXPORT. 

Klik på Select BT Device (vælg BT-enhed) 
nederst til venstre.

Vælg tonometerets serienummer i rullemenuen. 
Du kan finde serienummeret (SN) på etiketten 
på bagsiden af tonometeret.

Indtast den PIN-kode, der vises på 
tonometerets skærm, og tryk på OK 

1

2

3

4

I iCare EXPORT-appen

Tilslut og send målinger via Bluetooth3

2

4
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Tonometeret opretter automatisk forbindelse til iCare 
EXPORT-applikationen og sender måleresultaterne til iCare 
CLOUD eller din sundhedspersons iCare CLINIC-konto.

Hvis et pop op-billede åbnes og beder om dine iCare-
legitimationsoplysninger, skal du indtaste dit navn og den 
adgangskode ELLER sikkerhedskode, du har fået af din 
læge.

1

2

1

BEMÆRK! Når du har overført data, fjernes 
måleresultaterne automatisk fra tonometerets 
hukommelse.
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