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スタートガイド

日本語 スタートガイド iCare HOME2
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iCare HOME2 – スタートガイド
この度は、自己眼圧測定のiCare HOME2眼圧計をご購入いただきありがとうござい
ます。iCare HOME2眼圧計は、患者が自宅で眼圧を測定するために設計されていま
す。iCare HOME2眼圧計は、昼夜を問わず眼圧の変化をモニタリングすることで、緑
内障ケアに革命をもたらします。

iCareソフトウェアは、眼圧の測定結果をグラフを用いて包括的に表示します。測定結
果は、スマートフォンやウェブブラウザで簡単にアクセスできます。iCare HOME2眼
圧計は、単独でも使用できます。眼圧計は、過去 100 回分の測定結果を表示するこ
とが可能です。

iCare HOME2眼圧計およびiCareソフトウェアの使用開始にあたって

1. このガイドの第 1 章の指示に従って、眼圧計の言語、日付、時刻を設定してくださ
い。これにより、眼圧の測定結果が、正しい現地時間と共に保存されます。

2. iCare HOME2眼圧計 での測定方法は、iCare HOME2眼圧計 操作ガイドの手順に
従ってください。眼圧計のキャリングケースに付属のUSBスティックに保存されて
いるトレーニングビデオもご参照ください。

3. 患者の方へ - iCareソフトウェアでiCare HOME2眼圧計を使用するには、このガイ
ドの第2章と第3章の手順に従ってください。

4. 医療従事者の方へ -iCareソフトウェアでiCare HOME2眼圧計 を使用するには、
このガイドの第 2 章と第 4 章の手順に従ってください。

iCare HOME2眼圧計とiCareソフトウェアの取扱説明書およびクイックガイド
は、iCare HOME2眼圧計のプロダクトパッケージに同梱されています。

何かご不明な点がありましたら、販売店または医療従事者までお問い合わせくださ
い。

日本語
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1 言語、日付、時刻の設定

1.1 言語の設定

1. を長押しして、眼圧計のスイッチを入れます。

2. を押して設定を表示します。

3. を押します。

4. または を押して言語を表示します。

5. を押します。

6. または を押してご希望の言語を選択し、 を押します。

1.2 日付の設定

7. 日付を変更するには、 または を押して日付を選択します。

8. を押します。

9. または を押して日付形式を選択し、 で決定します。

10. または を押して年を選択し、 で決定します。

11. または を押して月を選択し、 で決定します。

12. または を押して日を選択し、 で決定します。

1.3 時刻の設定

13. 時刻を変更するには または を押して時刻を選択します。

14. を押します。

15. または を押して時刻形式を選択し、 で決定します。

16. または を押してタイムゾーンを選択し、 で決定します。

17. または を押して時間を選択し、 で決定します。

18. または を押して分を選択し、 で決定します。
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2 iCareソフトウェアシステム
iCare ソフトウェアシステムは、以下から構成されています。

• iCare HOME 2 
自己測定用の眼圧計

• iCare CLINIC 
医療従事者と患者が測定データを閲覧できるブラウザベースのソフトウェア 
サービス。

• iCare CLOUD 
HOME2の測定結果を保存するために、患者のプライベートアカウントを作成す
るサービス。

• iCare PATIENT2 
患者が測定データを閲覧し、iCare CLINICやiCare CLOUDにデータを転送でき
るモバイルアプリケーション。

• iCare EXPORT 
測定データを閲覧し、iCare CLINICやiCare CLOUDにデータを転送できる、 
Windows OS用のソフトウェア。

注意！iCare HOME2 眼圧計は、iCare CLINIC または iCare CLOUD のいずれかに
接続できますが、両方には接続できません。眼圧計が医療従事者の iCare CLINIC 
アカウントに登録されていない場合、患者は眼圧測定データを iCare CLOUDのプ
ライベートアカウントに保存できます。

iCare 
CLOUD

HOME� は医師の
CLINICアカウントに

接続されています

HOME�は患者の
プライベートアカウ
ントに接続されて

います

医療従事者の
招待があれば

患者もアクセス
出来ます

オプション �

オプション �

iCare HOME� 使用モデル

3 患者向け

iCare HOME2の登録とiCareソフトウェアの使用開始にあ

たって 

iCare HOME2の測定結果をスマートフォンやWebブラウザでご覧いただくには、 
iCare HOME2眼圧計の登録が必要です。

• iCare CLINIC
• iCare CLOUDのプライベートアカウント

登録可能なiCare CLINICアカウントを持っているかについては、医療従事者にご
相談ください。iCare HOME2がiCare CLINICアカウントに登録されると、医療従
事者は患者のアクセスを許可することが出来ます。これらの測定結果は、iCare 
PATIENT2アプリ、またはWebブラウザからアクセスすることができます。
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iCare HOME2 眼圧計が iCare CLINIC アカウントに登録されていない場合は、以
下の手順に従って、iCare CLOUDのプライベートアカウントを設定してください。

1. www.icare-world.com/cloud/registration/へ移動します

2. まず、お住いの国を選択します。

3. 利用規約に同意の上、全てのチェックボックスをクリックしてチェックマー
クを入れ、メールアドレスを入力してください。

4. 登録したメールアドレスへメールが届きます。アクティベーションのリンクを
クリックします。

5. パスワードを含め、ウェブページに必要な情報を入力して登録を完了してく
ださい。シリアル番号は、眼圧計の背面に記載されています。

6. 登録確認メールが届きます。メールには、iCare CLOUDアカウントにアクセ
スするためのURLが含まれています。

7. 同じiCare認証情報を使用して、iCare PATIENT2モバイルアプリにログイン
することができます。

iCarePATIENT2アプリを使用するには、iCarePATIENT2およびEXPORTクイックガ
イドの手順に従ってください。

iCare EXPORT を使用するには、iCare PATIENT2およびEXPORTクイックガイドの
手順に従ってください。iCare EXPORT ソフトウェアは 
https://www.icare-world.com/apps/export/からダウンロードできます。

iCare EXPORTはWindows OSで動作します。

iCare CLOUDの登録解除をご希望の場合は、 
home-software-support@icare-world.comへお問い合わせください。

4 医療従事者の方へ

iCareソフトウェアの使用開始にあたって

iCare CLINIC ソフトウェアは、iCare HOME および iCare HOME2 眼圧計の患者へ
の貸し出しを管理し、眼圧の 測定結果を表示、分析、報告するために使用するこ
とができます。

iCare CLINICの詳細については、 
www.icare-world.com/product/icare-clinic-software/をご覧ください

iCare CLINIC のご登録については、https://store.icare-world.com/をご覧く
ださい。

iCare HOME2眼圧計をiCareCLINICに追加するには、iCare CLINIC、EXPORT、 
およびPATIENTの医療従事者向け取扱説明書の手順に従ってください。

また、iCare EXPORT ソフトウェアを使用して、眼圧の測定結果を閲覧することが
できます。また、表形式の簡易的な測定レポートの作成にも使用できます。

iCare EXPORT ソフトウェアは 
https://www.icare-world.com/apps/export/からダウンロードできます。

iCare CLINIC、EXPORT、およびPATIENTの医療従事者向け取扱説明書は、 
iCare HOME 2キャリングケース内のUSBに入っています。

https://www.icare-world.com/cloud/registration/
https://www.icare-world.com/apps/export/
mailto:home-software-support%40icare-world.com?subject=
https://www.icare-world.com/product/icare-clinic-software/ 
https://store.icare-world.com/
https://www.icare-world.com/apps/export/ 
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www.icare-world.com

iCare は Icare Finland Oy の登録商標です。Centervue S.p.A.、Icare Finland Oy、および Icare USA Inc. は Revenio Group の一員であり、 
ブランド iCare を代表しています。このパンフレットに記載の製品、サービス、または提供内容のすべてが、すべての市場で承認または提供されている
わけではありません。また承認されたラベルと指示は、国によって異なる場合があります。製品の仕様は、継続的な技術開発の結果により、設計及び
提供内容が変更される場合があります。

Icare Finland Oy
Äyritie 22
01510 Vantaa, Finland
電話 +358 0 9775 1150
info@icare-world.com

詳細については、取扱説明書を
ご参照ください。

0598

http://www.icare-world.com
mailto:info@icare-world.com

